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Аннотация. Современные цифровые технологии распространились 
в жизни повсеместно, в том числе и в сфере образования, что открывает 
широкий спектр возможностей и перспектив. Рассматриваются преиму-
щества компьютерных программ и приложений, таких как Sibelius, 
Finale, Zoom, прочно вошедших в практику преподавания и зарекомендо-
вавших себя как надежных помощников, а также современные научные 
цифровые разработки (Kinect), которые можно применить в ближайшем 
будущем. 
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В XXI в., характеризующемся широким распространением 

информационных технологий, область музыкального образова-
ния также претерпевает значительные изменения. Достижения 
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в области звукозаписи, технологии создания музыкальных ком-
позиций в сочетании с новыми возможностями средств мас-
совой информации определили не существовавшие ранее облас-
ти развития и распространения музыки, которые утверждают 
другие способы понимания музыки, развивающие классические 
традиции, и требуют таких знаний, которыми музыканты, полу-
чившие традиционное музыкальное образование, не обладают 
[2]. Информационные технологии, виртуальные средства ком-
муникации, мультимедийные, цифровые образовательные тех-
нологии активно используются и в классе по дирижированию. 

В 2020 г., в связи с пандемией и переходом на дистанционное 
обучение, внедрение компьютерных программ, таких как 
«Zoom», стало необходимостью. Однако такой переход принес 
определенные вызовы. 

В процессе работы над постановкой дирижерского аппарата 
главными становятся показ педагога, совместное дирижиро-
вание. В практике преподавания дирижирования используются 
приемы, когда педагог кладет руку обучающегося на свою и по-
казывает необходимую траекторию жеста, что дает возмож-
ность ощутить напряжение мышц в процессе движения руки [1]. 
В дистанционном формате данные приемы невозможно при-
менить, а результате возрастает роль наблюдения и быстрой 
реакции педагога. 

Следующий вызов, с которым сталкиваются, – игра под 
аккомпанемент концертмейстера. Ввиду того, что из-за возмож-
ных задержек в интернет-соединении звук искажается, запазды-
вает, концертмейстер не может одновременно смотреть на 
монитор компьютера и читать ноты с листа. Мы нашли выход: 
исполнение под аудиозапись, где преподаватель в любой мо-
мент нажимает на паузу, делает необходимые замечания 
студенту и снова начинает исполнение с любого места аудиоза-
писи. Традиционным способом обучения также является дири-
жирование под пение, что давало хороший результат при изу-
чении партитуры, совершенствовании навыка интонирования 
и развитии музыкального слуха. На заключительном этапе 
работы при проведении зачетов использовались аудиозапись, 
подготовленная концертмейстером. 

Процесс обучения дирижированию включает не только 
освоение техники дирижирования, но и расширение кругозора 
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и музыкального интеллекта студентов. Хорошим помощником 
в данном аспекте служит видеохостинг «Youtube», где студент 
знакомится с исполнением одного и того же произведения раз-
личными составами оркестров, дирижерами не только отече-
ственной, но и мировых школ.  

В поисковых системах (Google, Yandex) можно быстро полу-
чить доступ, касающийся теоретических аспектов, изучаемого 
репертуара, познакомиться с творчеством композитора. Для 
обеспечения оперативной передачи информации, организации 
процесса обучения мы активно используем в практике мес-
сенджеры (Viber, WhatsApp, Telegram). Благодаря таким мульти-
медийным программам, как Powerpoint, Gamma app., препода-
ватель вместе со студентом могут составить конспект-презента-
цию изучаемых произведений, творчества композитора, что 
существенно улучшает качество запоминаемого материала.  

Также «Дирижирование» как учебная дисциплина тесно 
связана с «Инструментовкой», при обучении которому исполь-
зуются нотные редакторы «Sibelius», «Finale». Данные програм-
мы позволяют быстро вводить нотный текст, проверить ошибки, 
прослушать аудиовариант инструментовки, создать фонограм-
му, вывести на печать каждую партию отдельно. 

Современные технологии продолжают развиваться в сфере 
разработки нишевых программ работы с движением в рамках 
VR (virtual reality). Таким инструментом, например, стала циф-
ровая дирижерская палочка. Электронное устройство, использу-
емое для измерения движений при дирижировании, создана 
в лабораториях Массачусетского технологического института. 
Данная палочка сконструирована с использованием встроенных 
датчиков движения, отправляющих сигналы MIDI (Musical 
Instrument Digital Interface) на компьютер. Как известно, MIDI 
является системой, широко используемой в музыке. Она содер-
жит набор команд, интерфейс и программное обеспечение, 
позволяющее ему служить протоколом для соединения компью-
теров и электронных инструментов. 

Еще одним цифровым инструментом при обучении дирижи-
рованию является датчик движения Kinect, который стал попу-
лярным благодаря играм для консоли Xbox и используется 
в качестве музыкального контроллера благодаря его способ-
ности отображать движения музыканта. В обучении дирижи-
рованию устройство записывает движения дирижера через 
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внутренние камеры, анализируя заранее заданные движения, 
распознаваемые в реальном времени его программным обеспе-
чением. Kinect отправляет событийные сообщения о движениях 
на компьютер или другое цифровое устройство, служит как 
контроллер MIDI, интерпретируя входящие данные. 

Благодаря такой системе и программному обеспечению 
дирижеру доступны следующие преимущества: 

– точный и подробный анализ движений; 
– отображение нотного текста и прокрутка на основе движе-

ний дирижера; 
– отображение трековых линий, указывающих движения рук 

дирижера; 
– отображение сетки точек, позволяющее учащемуся заме-

чать любые ошибки; 
– запись шаблона преподавателя и анализ движений учаще-

гося, основанный на большом количестве разнообразных, циф-
ровых сгенерированных 3D-фигур на выбор; 

– история ошибок, позволяющая преподавателю быстро ана-
лизировать и определять проблемы в исполнении у студента. 

Как видим, Kinect позволяет то, что до сих пор было невоз-
можно: представление личного видения различных музыкаль-
ных фраз, зависящего от движений дирижера. Эта система рас-
крывает широкие возможности в индивидуальной интерпре-
тации музыкальных произведений различных периодов, жанров 
и стилей, а также облегчает и ускоряет работу преподавателей 
в академических условиях, а также работу студентов, практи-
кующих и развивающих свои навыки дома [3]. 

Таким образом, современные технологии имеют воздействие 
на различные сферы жизни общества, способствуя улучшению 
трудовой деятельности, развитию и активности людей. Посто-
янное расширение применения цифровых технологий в музы-
кальной индустрии свидетельствует о их перспективности для 
улучшения учебного процесса и достижения поставленных 
образовательных целей у молодых музыкантов. 
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Аннотация. Раскрывается содержание понятия самореализации лич-

ности, и проводится анализ употребления термина «самореализация» для 
различных специальностей в диссертационных исследованиях. Являясь 
частью категориального аппарата философии, культурологии, а затем 
социологии, психологии и педагогики, в последнее время понятие само-
реализации встречается в исследованиях различных наук и упоминается 
в необычных для педагогики контекстах. Проанализировав российские 
диссертации из каталога сайта dissercat.com, автор приводит примеры 
такого нетипичного употребления. 
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Abstract. The article reveals the content of the concept of personal self-

realization and analyzes the use of the term "self-realization" in research in 
various specialties.  Being initially part of the terminological apparatus of 
philosophy, cultural studies, and then sociology, psychology and pedagogy, 
recently the concept of self-realization has been found in studies of a variety 


