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лизации. Они изучают практический опыт: по организации 
проектной деятельности в сфере международных культурных 
связей в производственных условиях; ведению диалога, 
переписки и проведению переговоров на иностранном языке 
при разработке международного культурного проекта, внедре-
нии в практику организации (учреждения) новых форм между-
народного культурного обмена; организации рекламной дея-
тельности учреждения, созданию рекламного текста, разработ-
ке медиаплана; по созданию фирменного стиля, использованию 
различных форм и средств связей с общественностью и PR-
акций для формирования лояльности партнеров к бренду 
учреждения. Одновременно подготавливают окончательный 
вариант дипломных проектов. 
Все виды практики на протяжении обучения направлены на 

профессиональную ориентацию молодого специалиста, углуб-
ление и расширение теоретических знаний в сфере прикладной 
культурологии. Таким образом, на кафедре полностью создана 
методическая база для организации и проведения практики 
студентов специализаций «менеджмент международных куль-
турных связей» и «менеджмент рекламы и общественных свя-
зей» направления специальности «культурология (прикладная)». 
Важно осознавать, что именно комплексный подход с ис-

пользованием межпредметных связей является эффективным 
инструментом систематизации и углубления знаний, формиро-
вания профессиональных умений на каждом этапе обучения 
студентов. 
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в процессе изучения модуля «Вокальное искусство». Расставлены 
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Любой учебный процесс предполагает самостоятельный 
поиск информации, приобретение и использование получен-
ных знаний. В сфере искусства, в частности театрального, му-
зыкального, наиболее важной формой обучения являются 
практические занятия. Между тем самостоятельная работа сту-
дентов кафедры театрального творчества, будущих режис-
серов, организаторов театральной деятельности традиционно 
является важной составляющей учебного процесса, который 
представляет собой выбор материала для спектакля, постанов-
ки и решения режиссерских задач. Таким образом, в некоторых 
аспектах учебная и творческая деятельность студента воз-
можна без непосредственного руководства преподавателя. 
Модуль «Вокальное искусство», в состав которого входят 

дисциплины «Сольное пение» и «Ансамблевое пение», направ-
лен на овладение студентами необходимой певческой техни-
кой исполнения музыкальных произведений различных стилей 
и жанров в спектаклях драматического театра. Основное вни-
мание уделяется развитию певческого голоса. Поэтому глав-
ными составляющими в процессе формирования певческих 
навыков являются непосредственно звукообразование, пра-
вильное дыхание, артикуляция, интонирование. В ходе ком-
плексного обучения на практических занятиях студент получает 
ряд вокальных навыков. При выполнении определенных 
упражнений увеличивается длительность дыхания, тембраль-
ная яркость голоса и выразительные возможности, а также 
сила звучания при минимальных мышечных затратах. 
В педагогике тема самостоятельной работы в сфере вокаль-

ного искусства почти не рассматривается. Это связано с труд-
ностью в осуществлении слухового самоконтроля во время 
голосообразования. Вместе с тем, если процесс интонирования 
необходимо контролировать и развивать на практических 
индивидуальных занятиях, упражнения на дыхание студент 
может выполнять как с преподавателем, так и самостоятельно. 
Приоритетным в данном вопросе является постоянство в вы-
полнении определенных упражнений, поэтому самостоятель-
ная форма работы способствует ускорению приобретения и 
развития полезных и необходимых для театрального деятеля 
навыков абдоминального дыхания. 
Выполнение упражнений на дыхание подчинено принципу 

«количество перерастает в качество», следование ему важно 
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как в учебном процессе, так и в профессиональной деятель-
ности. Данный тезис наиболее ярко подтверждают слова из 
книги А. В. Эфроса «Репетиция – любовь моя»: «…я лучше 
займусь репетиционной работой. Потому что из “святого 
колодца памяти” хорошо черпать писателю. Режиссеру тоже 
нужен этот колодец, но еще ему нужно каждое утро выходить 
на работу и вбивать голой рукой гвозди» [3, с. 9]. 
Российская актриса, режиссер, педагог, доцент кафедры 

сценической речи Санкт-Петербургской государственной 
академии театрального искусства В. К. Белецкая описывает 
различные методы и приемы, которые помогают успешному, в 
частности самостоятельному, развитию певческого голоса. 
В своей книге «Путешествующий голос. Развитие речевого и 
вокального диапазона» В. К. Белецкая отмечает: «Звук не есть 
нечто самобытное, это только результат некоторой работы, ее 
следствие» [2, с. 60]. 
Тренинговые упражнения, которые студенты кафедры теат-

рального творчества выполняют на занятиях по сольному и 
ансамблевому пению, направлены на формирование правиль-
ных установок и вокальных ощущений, обучение диафрагма-
тическо-межреберному абдоминальному дыханию, устранение 
мышечных зажимов. Например, группа упражнений «стак-
като» активизирует диафрагму. Штрих «легато» развивает 
плавное голосоведение и проточное дыхание. Также выполня-
ется ряд упражнений на развитие резонаторных (головных и 
грудных) ощущений для формирования правильной вокальной 
позиции и нахождения места звучания. 
Российский педагог по вокалу, заведующий кафедрой му-

зыкального искусства эстрады Тюменского государственного 
института культуры И. Б. Бархатова в работе «Гигиена голоса 
для певцов» отмечает, что «...очень полезны гимнастические 
упражнения, укрепляющие мышцы сердечно-сосудистой и 
дыхательной системы» [1, с. 108]. Следуя этому тезису и зная, 
что гимнастика эффективна только при постоянном выполне-
нии, нужно стремиться выполнять дыхательные упражнения 
регулярно. Поэтому в рамках обучения по сольному и ансамб-
левому пению, помимо индивидуальных занятий, в аудитории 
проводится реконструктивная и тренинговая самостоятельная 
работа. Также при разучивании новых вокальных произведе-
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ний приветствуется работа по образцу, сущность которой 
заключается в слушании и освоении произведения с помощью 
подражания пению актеров в спектаклях. 
Успешное обучение немыслимо без активной самостоя-

тельной работы студента, то есть применение его волевых 
качеств, сознательное выполнение упражнений способствуют 
скорейшему овладению вокальными навыками. 
Таким образом, повышение эффективности и качества само-

стоятельных занятий студентов кафедры театрального творче-
ства в процессе преподавания модуля «Вокальное искусство» 
состоит из двух компонентов: тренинговой и творческой форм 
работы. Тренинговая форма предполагает отработку отдель-
ных артикуляционных и дыхательных приемов. Творческая 
форма предполагает осуществление выбора вокального произ-
ведения, изучение мелодии, вокальной строчки; определение 
содержания, общего характера, выразительных средств; анализа 
и проработки произведения в контексте режиссерского замысла, 
осуществляемого в том или ином спектакле. 
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