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ABTOTEMATHYECKHUHN XOPEOINIACTUUYECKHUI
CIIEKTAKJIb KAK ®OPMAABTOBUOT' PAONUYECKOI'O
OCMBICJIEHUA

. C. Ckaukoe,
KaHOUuoam uckyccmaeogeoetus, doyeHm kagheopvl 6eiopycckou u Muposou
XY002cecmeenHQll Ky1bmypbl YUpestcoeHUs 00pa308ansl
«benopycckuii 2ocyoapemeentvlil yHugepcumem Kyabmypbl U UCKYCCMEY

ABTOTEMATHUECKUI XOPEOIUIACTUYECKUM CIEKTAKIb — 3TO CIIEKTAKJIb, TE-
MaTUYECKH GKOHIEHTPUPOBAHHBIN HA poOIeMe OCMBICIEHUs Xopeorpadom,
TAHI[OPOM-MCITOJIHUTEIIEM caMOoTo TaHIa [3], ero cymHOCTH, MPUPOIBI, Tpa-
HUL TIPUHLMATIOB BOCHPUATUS M BO3JCHCTBUSI TaHLA HA 3pUTEII, UCTOPHUH
pa3BUTHs TaHIlA, PACCKAa3aHHOM B TaHIlEe, MpoOJIeMe Tejla M TeIECHOCTH, BbI-
pakeHHOW camuM TenoM. [1ogoGHOrO poja MOCTaHOBKH SIBIISIOTCSI €CTe-
CTBEHHBIM MPOJAOKEHUEM pedieKcuu XxopeorpadoB 0 TOM, UTO SIBISETCS
WU HE SBJISIETCS TAHIIEM, OCYIIECTBJISIEMONW B KOHTEKCTE pa3MbIBaHMS Ipa-
HUII TAHIIEBAJbHOI'O HCKYCCTBA, €r0 CMEUIECHUS C JPYTUMHU BUJAMU HUCKYC-
ctBa (TeaTp TaHua, GU3NUYECKUN TeaTp, BHACOTAHEIl, MYJIbTUMEIUNHBIA Ta-
Hell, Xopeorpaduueckuit neppopmanc), MoTeper AUTApPHOCTH Xopeorpadu-
YEeCKOro MCKycCTBa (KaXKIblii YeJIOBEK MOYKET TAHIICBATh BHE 3aBHCHMOCTH
OT MPOQECCHOHATBHON IMOATOTOBKM) M BHEAPEHHUS B XOpeorpaduyueckyro
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JICKCUKY OBITOBBIX, MOBCEIHEBHBIX, JBIMKCHUH (KOHIIENITyalbHAS TO3MIIHSI
COBPEMEHHOTO TaHIIA, YTO JIF000E BIKECHHUE YXKE SBISICTCS TAHIIEM).

Ecmu B 1930-1960-x rr. mpeacTtaBuTenu TaHIla MOJIEPH, BHICTPAMBAIOIINE
YEeTKYIO OMNIMO3UILIMI0 HOBBIX (POPM TaHIIA YKOpEHUBIIEHCS OaneTHOM Tpaau-
A U KJIACCMYECKOMY AaKaJEMHUYECKOMY TaHIly, HMCIOJIb30BAJIM B CBOUX
CHEKTAaKJSIX JIMIIb aBTOTETEMATUYECKHME KOMMEHTApUU K IUIACTUYECKOMY
s3bIKy Oasiera [2], To HaumHas ¢ 1970-x rr. npu (opMHUPOBAHHMH TAHIIA ITOCT-
MOJICpH, Oepyllero 3a OCHOBY HETaHIIEBaJIbHbIC (pu3nyeckue neiicTBus (Ia-
rd, Oer, TPbDKKH, MaICHHS) MOSBJISIOTCS MOJHOICHHBIE aBTOTEMAaTHYECKUE
CIIEKTaKJIM, COCPEIOTOUYCHHBIE UCKIIFOUUTEIBHO HAa BONPOCAX TAaHUEBAIBHOM
ACTETUKH. ABTOTEMATHUYECKUN TAHIEBAIbHBIA CHEKTaK/Ib B TAKOM CJIy4ae
BBICTYNAET B KAue€CTBE KBUHTAICCEHIIMM «YHUCTOrO» TaHIA, OTOPOCHBIIETO
o0OYHOE BJIMSIHUE W JABJICHUE MY3BIKH (MEJIOJUYHOCTh, PUTMHUYHOCTD) U
auTepatypsl (CIOXKET, HappaTHB, 00pas).

SBNASCh MCKIIOUUTENIBHO BBICKA3bIBAHUEM O TaHIE, \aBTOTEMATUYECKUI
XOPEOMIACTUYECKUM CIEKTaKJIb OJHOBPEMEHHO MPEACTABISIET cO00 U CO-
MAaTHYECKOE UCCIEA0BAHNE JJUYHOCTH CAMOr0 UCHOJIHUTEI S, TAK KaK KaXblii
TAHLOP MOXET Pa3MBIILIATh O TAHIIE HA OCHOBE MCKJIIOUUTEIbHO COOCTBEH-
HOTO WHAMBUAYAJBHOTO JIBM)KEHUECKOro olbITa, Yacto mogoOHbIE XOpeo-
IJIACTUYECKUE CIICKTAKIN TPEICTABIAIOT €000 aBToOMOrpadyMuecKuid Jauc-
Kypc, SBJSISICH TaKXkKe paccka3oM o cOOCPBEHHOI TBOpUECKOW CyapOe, MHIU-
BU/IyJIU3UPOBAHHBIM BBHICKA3bIBAHVIEM, Ha TEMY CBOETO OBITOBaHUA B cdepe
COBpeMEHHOro Tasia. [lnacTuseckoi J0CHOBOM MOJOOHBIX CIIEKTaKJIeH cTa-
HOBUTCSI MHOTOYHMCJIEHHBIE XOPEOrpaPUUECKUe TEXHUKU W JBHIKECHUECKUE
METOIMKH, OCBOCHHBIE TAHLIOPOM-HUCIIOJHUTEIIEM 34 BPEMs €0 ACATEIbHO-
CTH, XOopeorpapuueckue K3IEPCUCHI, MJIACTUUECKUE CBSI3KH, TTOBTOPSIOIINECS
TPEHUPOBKU U IITYIWH, KYCKH COOCTBEHHBIX M UYXBIX CIICKTaKJICH, TaHIIE-
BaJIbHbIE IITaMIIbl U XOpeorpaduyeckue madbloHbl TOTO WM MHOTO TaHIIE-
BAJIBHOTO CTHUIISL,

YacTo CTpyKTYypooOpa3yIoluM 3J1€MEHTOM aBTOTEMAaTHUYE€CKOr0 CIEKTaK-
751 CTAHOBUTCS»MYJIbTUMEIUHHBIN KOHTEHT, colepKalluii aBToOnorpaduye-
CKUM™ BUACOMaTepHaia KakK CpPEJICTBO PETPOCHEKTUBHOIO 00OOILEHUS WIH
OHJIAWH-TPAHCIIAIIMIO TAHIIOpa B CAMOM CIIEKTaKJIe KaK Croco0 0OBEKTUBHO-
ro BOCHPUSITUS COOCTBEHHOTO TEJIECHOT'O CYIIECTBOBAHUS, B3TJIS] CHAPYKHU.
B kpaliHux ciyyasix BUACOPSA NPAKTUYECKH LEIUKOM 3aMEIIaeT TaHLEBalb-
HO-TUIACTHYECKOE BBIPAKCHUE W pean3yeT HavajibHYIO/KOHEUHYyH0 (asy
TaHILAa — CTATUYHOCTH MO3BI.

Puckys ocraThcs Belipto B cede, He MOHATHIM JINOO HE UHTEPECHBIM 3pH-
TEJI0, BBULY HE 3HAHUS PEIUITUEHTOM Onorpaduu MCIIOHUTENS WIH OTCYT-
CTBUSI BKJIIOYEHHOCTH B XOpeorpaduyecKkuii KOHTEKCT, aBTOPbI aBTOTeMaTH-
YECKMX XOPEOIUIACTUYECKUX CIEKTAKJIEN 4acTO MOJIb3YIOTCS MPUEMOM BEp-
OAJIbHOTO TUCTAHLIMPOBAHUS OT OCYLIECTBIISIEMBIX JEHCTBUNA UM UPOHUYHON
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MO3UIIMEH HA MPOUCXOAIIEE, YTO MO3BOJSET UM 3alIUTHTH ceOst OT madoc-
HOCTH, 3JIMTAPHOCTH, MPETEHIIMO3HOCTU BbICKA3bIBAHUS.

B cBs3u ¢ tem, 4To coBpemeHHas xopeorpadus 3apoauiach Ha 3amaie,
mpoluia y>xe 0ojiee ueM BEKOBOW MEPHOJ] pa3BUTHS, U TTOCKOJIBKY aBTOTEMa-
TUYECKUN XOPEOIUIACTUYECKUN CIIEKTAaKJIb, 10 CYTH, SBJISAECTCA HAJACTPOMKOMU
OJIHOBPEMEHHO U HaJl XOopeorpauueckoi TEXHUKOM, U HaJl €€ XY10KECTBEH-
HOM CIIEHMYECKOM peanu3aiuei, moJIo0HbIe CIEKTAaKIN YaCTO BO3HHUKAIOT B
MPAKTUKE aMEPUKAHCKOTO M €BPOMEHCKOTO Xopeorpaduueckoro u miacTuye-
ckoro Teatpa. Tak, cpenu 3amaJHbIX aBTOTEMATUYECKUX XOPEOIIACTUYECKHUX
CIIEKTaKJICl, MMOKa3aHHbIX B bemapycu B mocliieHee NECATUIETHE, MOXKHO
Ha3BaTh MoOHOcHekTaknu Pumapna Kanumnosckoro «llocnegnee. €omo “K.»
(ITonpma, JIro0aun, 2017) u Anyma Opauka «Insight» (ITomapura, [T03HaHB,
2013), ranncnekrakib «Contemporary?» rpynmsl «Arts Printing,House» B
ucnioninennn ArHe Pamanayckaiite, [laymioca Tamone w” Manraca Craba-
uynHckaca (JIura, Bunsnioc, 2013).

Apt-gupektop «JIro6aumHCKOro Tearpa TaHma» Puiuapa *KannHOBCKUM B
aBTOTEMATHYECKOM MOHOcIeKTakie «llocnennee, conowks» yepes comocras-
nenue Buacodparmenta cBoelt compHOl padersl 2000 r. «DC 5861494» u
CBOET0 AKTYaJIbHOT'O TEJIECHO-TUIACTUYECKONONCOCTOSIHUSI PACCYKIAET O -
HAMUKE TAHIIEBATHHOM SCTETUKH M CBOETO | COBCTBEHHOTO BHYTPEHHETO U
BHEIIHETO pa3BuTus. C spKo BbIpaXK€HHOM OTCHUIKOM K nbece Camroansa bek-
keta «llocnmenuss nenra Kpanma» Pumapa KamuHoBCKuii coBepiiaer Io-
MBITKY YXBaTUTh YCKOJIb3aIOIIge BpeMsl, B OTOKE COOBITHH, TOBTOPSIOIIUX-
cs, OecroniagHbIX MbIcel, €¢HOBa U CHOBA MPOKPYyYHBas KUHOJIEHTY, MbITa-
eTcs 3aUKCUPOBAThH WX B SIIMHCTBEHHO JOCTYITHON YEJIOBEKY KHHETHUKE COO-
CTBEHHOTO TeJa. DK3UCTCHIMATbHAs HAMPSXKEHHOCTh CBOMCTBEHHA U paboTe
Anyma Opnuka, B KOTOPOU MOMBITKA Pa3odpaThcs ¢ cO00M MPUBOIUT K U3-
MaTbhIBAKOLIEMY HOBTOPSIOLIEMYCSI KOMIUIEKCY ABUKEHHM, TOBOJSIIETO TEIO
70 Tpenena €ro ‘QuU3NUecKuX BO3MOXKHOCTEH Kak €IMHCTBEHHOro crocoda
BBIATH 32 CBOU I'PAHUIIBI K OCMBICIICHUIO U 03aPEHUIO.

[IpuMepbl @BTOTEMATHUYECKOTO XOPEOIJIACTUYECKOTO CIEKTaKIs Mpe-
cTaBistio T, ' Oenopycckue xopeorpadsl. K mogobHoro pojga mocraHoBKam
MOKHO OTHecTH mpoekT «TaHieBaibHbIe HHCTPYMEHTHI» (Munck, 2018),
MOKa3aHHbIA HAa (OopyMe SKCIEPUMEHTAIBHBIX M IUIACTUYECKHX TEaTpOB
«IInacrpopma» cOOpPHBIM KOJIIIEKTUBOM COBPEMEHHBIX O€IOPYCCKUX HCIOJI-
HutenbHUL — AHHOM Kopsrok, Banepueit Xpunau, Esrenneit Hukonaiuyk,
Nunoii AcnamoBoii, Onbroit CkBopiioBoid, Onbroit JJaboBKMHOM, MOHOCTIEK-
TakJIb pyKoBoauTenbHUIIBI TeaTpa Tanna «KBanpo» Nuusl AcnamoBoit «Co-
70 Ne 2» (I"omens, 2017), tanneBansHbii niepdopmanc Auubl Kopsiok «Kak
s y3Hasa o0 cebe uepes Teslo cBoero rodoBHuka» (Munck, 2017).

Pa6ora Annbl Kop3tok B aBTOTEMaTHYECKOM IUIAHE MPEJCTaBISET COOOM
HCCIIEJIOBAHUE CIIOCOOHOCTHU TeJila pearupoBaTh U MEHSTHCS, NMPUHUMAs WH-
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(dopmalyio, MOJYYEHHYIO OT (PU3HYECKOrO0 B3aMMOJEHUCTBHS C APYIHUM Te-
JOM, MpeoOpa)kaThCsl OT MU3MEHEHHUs] UyBCTBEHHOTO BOCHPHUATHS, HAKaIlIu-
BaTh B T€JI€ TAKTWIBHYIO IAMATh O KOHTAKTE C APYI'MM, U B TO K€ BpeMs SB-
asieTcsi abCOJMIOTHO MHTHMHBIM BBICKAa3bIBAHHMEM O JIMYHOM YYyBCTBEHHOM
onbiTe. [Ipoext «TaHleBaIbHbIE HHCTPYMEHTBI» ObLT J1a0OpPaTOPHBIM HCCIIe-
JIOBaHUEM OOMEHa MHAMBUIYAJbHBIMU IUIACTUYECKUMH MATTEPHAMU U TaH-
[EBATbHBIMU TEXHHUKAMU Y€PEe3 COBMECTHBIN XOpeorpapuueckuil MpakTUKyM
BEIYLIUX OEJOPYCCKUX MPEICTABUTEIBHUI] COBPEMEHHOr0 TaHla. BeicTyn-
JeHue ObUIO MOCTPOEHO MO MPUHUUIY MHAMBHUIYaAJIbHOM IIACTUYECKOH ca-
MOMPE3EHTAIIMU KaXXJI0W YYacTHUIbI M anmpoOalvy, aCCUMUJIALMK ©€, JIBU-
KEHYECKUX MPUHLHUIIOB B KUHETUKE JPYTUX YYACTHUL], YTO POXKAAAQ MHOLO-
oOpasue xopeorpaduueckux GopM U OJHOBPEMEHHO BU3YAIM3UPOBATO WH-
JUBUAYAIBHYIO IJIACTUYECKYI0 MAHEPY Ka)XOW MCIIOIHUTEIBHUNBI. B 3TON
CYOBEKTUBHOM, HEMOBTOPHUMOCTH M 3aKiIovaiach Haess CIIeKTakis: (op-
MaJbHO MOBTOPSSI €AWHBIN MPUHLMIT JBWXKEHMS, KOKIAS\TaHOBIIMIIA TPO-
SBJISJIa CBOIO BHEIIHIOW (GOpPMYy M BHYTPEHHION UHAMBUNYalbHOCTh. U3
JIEUCTBUS, KOTOPOE HAIIOMUHAJIO XOpeorpaduyeckyro PasMUHKY, CIIEKTaKIIb
MPEBPALLAICSA B COBMECTHBIM XYJA0KECTBEHHbI AKT), PACKPBIBAIOIINMN ITOTEH-
Al JBHKEHUYECKOM JKCIPECCUH, & U3 HENOWIIEPETEKAT B COBMECTHYIO CO
3pUTEIEM KOJUIEKTUBHYIO aKLMIO, B KOTOPOH BCE MOIJIM IPUCOECIUHUTHCA K
TaHIly U [IEPEKUTh HOBBIE TEJIECHBIN OUIYIIECHN.

YHHUKanbHBIM TPUMEPOM aBTPOTEMATUYECKOTO MPEACTABICHUS MOYKHO
CUMTATh CHEKTaKiIb «JlocTym sk ‘remy» muactuyeckoro tearpa «HuXXect»
(Munck, 2010), koTopslii OBUTHPHYPOYEH K MPa3IHOBAHUIO IOOMIIEs CO3JIa-
TeNs U pyKoBoautens tearpa,— BiuecnaBa MHo3emuesa. B aToM cnekrakne
CIUIETAINCh BOEAMHO,OCKQJIKU MaMATH U MeuThl, (paHTa3uu U PeasbHOCTb,
UCTOPHUSl MHAMBHUYaNbHOTO TBOPYECKOTO MYTH M UCTOPHs OOIIECTBA, 3BO-
Jouus miacTuaeckux, Gopm pydeka CTomeTUd M JUHAMUKA Pa3BUTHS Clie-
HUYecKoro uekycerna konna XX — Havana XXI B. Cnekrakib «JlocTyn K Te-
Jy» CO3/aBajicd KaK CTYCTOK TpaauiuoHHouW mis «MuXKecta» TBOpUecKoi
MaHepsl — AOTATBHOTO, KJIEKTUYHOr0, MPOBOKALIMOHHOTO TEaTpa U KOHIIEH-
Tpard ‘TBOPYECKOW METOJIMKH CO3JaHUS CIIEKTaKJIs KaK CaMOLIMTHPOBAHU,
aJTIQ3UN Ha MpoIIble paboThl KOJUIEKTHBA U HOBBIX HapaOOTOK, HE BOLIE/-
mux B npeapiayme crnekrakiu [1]. OcHOBHasE TeMa MOCTaHOBKM CHMBOJIU-
YEeCKM BOILIONIANACh B CLIEHOPAPUUYECKOM PEIICHUH — IMOMOCTE, pa3pe3aro-
IIEM IIPOCTPAHCTBO 3PUTEIBHOIO 3aj7a OT LEHTPAJIBHOIO BXOJa K CIIEHE, KO-
TOPBIM CO3JaBaJl MOACIYJIHYIO JUHAMUKY JIEUCTBUS U SIBIISUICS JICUTMOTHB
OecrpepbIBHOTO ABVIKCHHUS.

Crnekrtakiib MMeN aBToOHOrpaduyeckoe 3By4aHHE U JEMOHCTPUPOBAI
ATaIlbl MHIUBUAYAJIBHOIO CTAHOBJICHUSI MacTepPa OT WIKOJIbHON CaMOJIESITENb-
HOCTH M CKa30YHO-I[UPKOBBIX MPEJCTaBICHUHN B 1yXe HOBOTOJHUX MPEICTaB-
nenuit THO3a 10 cOBETU3MPOBAHHBIX MACCOBBIX MPEICTABICHUN B CTHIIMCTH-
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K€ MHHCKOTO aHcamOms mantoMuMbl «Pyx» Bragumupa Konecoa, mbIHbIx
OApOYHBIX YIUYHBIX MPEACTABICHUNA U COJBHBIX WMIIPOBU3AIMOHHBIX IEp-
dbopmaTuBHBIX akiuid. OJIHOBPEMEHHO CIIEKTAKIh aBTOTEMAaTUYHO HCCIENO0-
BaJl MHOr0oOpa3ne HaKOIUIEHHOTO IIACTHKO-TEJIECHOTO OMbITa: MAHTOMHUMA,
KJIOyHajJa, KoMenus Aeib apte, abcypaucrtckas Oyddonama, miactuueckas
UMITIpOBHU3aLIMsl, CBOOOAHAS IUIACTHKA, TaHEel byTo — mocpeacTBOM KOTOPBIX
ObLIM TJIACTUYECKHU PEIIeHbI MHU30/bl criekTakis. M Bce ke, HecMOTps Ha
HEKOTOPYIO aBTOOMOTpapuIeCKyr0 OyKBaJIbHOCTh, CIICKTAK/Ib TTIOBECTBOBAI O
’KU3HU Y€JIOBEKa B IIEJIOM, PacKphiBasi U 00o0mmas no3unuio BsdecnaBa MHo-
3eMIleBa Ha UCKYCCTBO M KM3Hb KaK Pa3BUBAIOILYIOCS, HEYCTOMYUBYIQ; MHO-
rOCJIONHYI0, MepeTeKaronlyro GopMaMu U CMBbICIAMU CYOCTaHIIUIO, U | [TO3U-
[MI0 HA CYIIHOCTh TBOPYECKOM JIMYHOCTH, KOTOpas KAl pa3 yMUpaeT u
BO3POKJIA€TCS B aKTE€ TBOPEHUH.
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