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ИСКУССТВО ВЫРЕЗАНИЯ ИЗ БУМАГИШЭНЬБЭЙ

На лессовом плато Шэньбэй в Северном Китае существует
древнее народное искусство, насчитывающее не одно тыся-
челетие, – вырезание из бумаги. Это не просто украшения на
окнах, а «живая окаменелость» культуры Желтой земли. Обыч-
ные ножницы и красная бумага в руках крестьянок превра-
щаются в цветы, птиц, рыб и мифологических персонажей,
рассказывающих древние истории этого края.
Происхождение шэньбэйского искусства вырезания из бума-

ги тесно связано с местной природой и аграрным бытом. Изре-
занный оврагами и скудный на ресурсы край заставил людей
жить в гармонии с природой, питая к ней глубокое уважение.
Самые ранние формы этого искусства восходят к эпохе Хань
(206 год до н. э. – 220 год н. э.), когда из коры и кожи люди
вырезали тотемы, необходимые для ритуалов. После распро-
странения бумаги в эпоху Восточной Хань (25–220 годы)
искусство вырезания из бумаги стало неотъемлемой частью
праздников, свадебных церемоний и похорон.
На Праздник весны окна пещерных домов украшают алыми

узорами: считается, что тигры отгоняют злых духов, лотосы
с карпами символизируют изобилие, а гранаты со множеством
зерен – процветание потомков. Эти узоры – не просто декор,
а воплощение народных надежд на счастье.
Уникальность шэньбэйского искусства вырезания из бумаги –

в способности создавать яркий художественный язык простыми
средствами. Мастера ценят не реализм, а выразительность
изображения: фигуры людей с огромными головами и глазами
(как, например, символ плодородия «чжуацзи вава»), животные
с короткими лапами, полные наивного обаяния («коротконогий
конь» – знак удачи). Такой стиль вырезания из бумаги отражает
свободолюбивый дух жителей плато [1, р. 65].
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Каждый узор наполнен символическим смыслом, который
транслирует различные чаяния людей. Так, например, изобра-
жение ребенка («чжуацзи вава») является важным символом
плодородия и надежд. Он всегда изображается в анфас, с боль-
шой круглой головой, расправленными плечами, расставлен-
ными ногами, с ладонями и ступнями, развернутыми наружу.
В зависимости от пола ребенка варьируются и сопутствующие
его изображению символы. Так, в женском варианте «чжуацзи
вава» голова украшается двойным пучком или двумя косами,
а в руках, поднятых вверх или развернутых наружу, изобра-
жаются петух, кролик, рыба или лотос. В мужском варианте
голова изображается в круглой остроконечной шапке или
с одной длинной косой, а на животе располагаются узоры, сим-
волизирующие мужское начало – пионы и облачные завитки.
Птицы над головой ребенка (ян) и рыбы под его ногами (инь)
воплощают идею единства противоположностей.
Узор «шэ пань ту» (змея, обвивающая кролика) олицетворяет

гармонию, богатство, процветание, а также счастье и плодо-
родие. Кролик символизирует мягкость и доброту женского
начала, а в сочетании с гибкостью, хитростью и жизнестой-
костью змеи (мужского начала) воплощается единство проти-
воположностей, подчеркивается гармония семейных отноше-
ний. Изображение «шэ пань ту» ассоциируется также с удачей
и обильным урожаем, поэтому нередко используется в свадеб-
ном декоре региона Шэньбэй как символическое пожелание
счастья новобрачным.
Сюжеты и образы, которые выбирают мастера вырезания из

бумаги, могут быть самыми различными, но все они наполнены
важным смыслом. Душой же этого искусства, безусловно,
является красный цвет. Он символизирует жизнь, счастье и про-
цветание. Поэтому узоры из красной бумаги являются обяза-
тельной частью декора на традиционных свадебных церемониях
Северного Шэньси. Из наиболее часто встречающихся узоров –
цветы без листьев (пионы и лотосы), отражающие мечту
о богатом урожае и достатке.
В Шэньбэй также существуют узоры, вырезанные из белой

бумаги. Это почти всегда изображение цветков лотоса или
журавлей. Традиционно белый цвет в Китае является символом
скорби и печали, и украшения из белой бумаги используются
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только в похоронных ритуалах, когда нужно их подчеркнуть.
Примечательно также то, что в единственном месте в Шэньбэй –
городе Яньчуане – существует уникальная техника раскрашива-
ния вырезанных узоров, они «оживают» благодаря ручной
росписи [Там же, р. 96].
Искусство вырезания из бумаги в Северном Шэньси сохра-

нилось до наших дней и продолжает развиваться. В 2006 году
оно было включено в список объектов национального немате-
риального наследия. Сегодня молодежь в Китае старается
изучать это древнее искусство, сохранять и использовать его
в современных интерьерах, костюмах и украшениях. Так,
например, узоры «ледяные цветы» украшали костюмы спортс-
менов на церемониях во время пекинской Олимпиады, а ныне
вырезанные из бумаги узоры вдохновляют создателей абажу-
ров, шелковых шарфов и даже мультфильмов. Современные
технологии вырезания из бумаги также совершенствуются:
наряду с ручной работой применяется лазерная резка. На
сегодняшний день в Северном Шэньси насчитывается более
10 000 мастеров искусства вырезания из бумаги – от деревен-
ских женщин до выпускников художественных академий.
История шэньбэйского искусства вырезания из бумаги, беру-

щего начало на лессовом плато, доказывает, что истинные
народные художественные традиции не умирают. Как горные
цветы шаньданьдань, они расцветают снова и снова. Вырезан-
ные узоры – это диалог человека с природой, символическое
рукопожатие прошлого с будущим. Когда молодежь наносит
татуировки в виде подобных узоров, а в Париже демонстрируют
платья с мотивами традиционных узоров Шэньбэя, ножницы,
прошедшие через тысячелетия, продолжают создавать культур-
ную летопись Китая.
___________________
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