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ТРАДШШОННАЯ КУЛЬТУРА КАК ФАКТОР ПСНХОЛОГНЧЕСКОЙ РЕАБНЛНТАЦНН 
МОЛОДЁЖМ В УСЛОВНЯХ ГЛОБАЛМЗАЦНН

Ннтеграцнонные н трансформацнонные процессы XXI века свндетельствуют о том, что 
глобалнзацня протекает неравномерно, а в ряде аспектов н непредсказуемо. Прнмером последнему 
сегодня могут служнть пснхологнческне проблемы, возннкаюшне в процессе соцналнзацнн молодёжн. 
Глобальное распространенне средств массовой ннформацнн н коммуннкацнн прнводат к становленню 
«телевнзнонного» нлн «компьютерного» воспнганш н образовання. Ннформацнонные н коммуннкацнонные 
технологнн прнвелн к радакальному переосмысленню ободечеловеческнх ценностей, что в конечном нтоге 
поставнло под сомненне даже саму возможность становлення целостной н пснхнческн устойчнвой 
лнчностн. Одннм нз решаювднх факторов, обуславлнваюшнх такую снтуацню, является «превравденне 
квартнр н домов в большне телевнзнонные экраны», где вевданне ннкогда не прекрашается. 
Отсутствне целостностн н упорядоченностн жнзненного пространства находнт свое 
непосредственное отраженне н в семье. На смену традацнн вообвде н семейных траднцнй в частностн 
прнходят законодательно оформленные правовые нормы, которые регулнруют сферу соцнального 
поведення. Ускоренне рнтма жнзнн прнвело к тому, что семья начала рассматрнваться не как 
важнейшее условне формнрованне лнчностн, а как средство снятня пснхологнческнх стрессов 
н нервного напряження нашнх современннков.

Пространство траднцнонной семьн готовнло человека к выходу в шнрокнй мнр, мнр своего Рода, 
где он со временем займёт соответствуювдее место в определённой соцнальной группе. По мере 
роста н взрослення детн (вначале в качестве зрнтелей) прнсутствовалн на семейных н обвдннных 
праздннках, где усванвалн необходнмые для формнровання устойчнвой пснхнкн морально-этнческне 
нормы н требовання. Напрнмер, прнсутствуя на свадьбах, детн непосредственно былн включены 
в пространство обвднны, усванвая нормы н требовання, необходнмые для своей будувдей семейной 
жнзнн. В песнях, которые посвявдалнсь свадьбе снроты, обвднна сочувствовала её судьбе, формнровала 
своеобразный ментальный «коллектнвных договор» о помовдн н реабнлнтацнн в браке молодёжн нз 
неполных семей. Овдувденне зашнвдённостн н преодолення однночества лнчностн (от первых моментов 
её соцналнзацнн) формнровалн моделн траднцнонного поведення, отражённые в волочёбных, толочных, 
купальскнх, жннвных, осенннх, колядных, родннных н свадебных обрядах белорусов. 
Траднцня макснмально сокравдала возможность человеку остаться «однн на однн» со свонмн 
проблемамн н формнровала стабнльный пснхологнческнй клнмат в обвднне н в обвдестве в целом.

В понске преодолення пснхологнческой неустойчнвостн лнчностн (как продукта 
глобалмзацнонных процессов) сегодня в обвдественном сознаннн наблюдается орнентацня на 
траднцнонную культуру, фольклор. Так, напрнмер, А.й. Зеленков, нсследуя глобалнзацнонные 
тенденцнн на белорусском пространстве, акцентнрует вннманне на укоренённостн современных 
белорусов в траднцнонной культуре, ценностн которой аплнцнрует на развнтне государства. Он 
говорнт о том, что «значнтельная часть белорусского населення, орнентнрованная на траднцнонные 
ценностн н предпочнтаювдая перспектнву эволюцнонных преобразованнй... должна быть уверена 
в сохраненнн необходнмых соцнальных гарантнй. в государственной поддержке тех членов обшества, 
которые по обьектнвным прнчннам не способны успешно ннтегрнроваться в конкурентную среду, 
освонть нормы н ценностн ннновацнонного стнля жнзнн» [3, с. 63]. Самосознанне белорусского этноса 
н его ментальные структуры основываются на траднцнонных нормах н ценностях, поэтому фольклор, 
обряды н рнтуалы в сельской местностн (в том чнсле н с участнем молодёжн) сохраншшсь до нашнх

Современные ннтефацнонные процессы в областн культуры ставят под вопрос сохраненне 
своеобразня траднцнонной культуры Беларусн, её ролн в формнрованнн пснхологнческой устойчнвостн 
лнчностн молодого человека. Все это говорнт о том, что «проблема нсторнческой судьбы белорусского 
народа в эпоху глобалнзацнн становнтся неотложной н жнзненно важной» [2, с. 283]. Следует отметнть, 
что сама возможность нацнонального возрождення Беларусн завнснт, прежде всего, от аутентнчной 
народной культуры, которая предопределяет мышленне не только коренного этноса, но н прожнваювднх 
на его террнторнн этннческнх меньшннств. В шнроком смысле слова аутентнчная культура, как отмечает 
в свонх работах В. Конон, представляет собой культурное наследне мнровых н регнональных 
цнвнлнзацнй, выступаювдего базнсным основаннем развнтня нацнональной культуры, сохранення 
ее целостностн н самобытностн [4, с. 91].

Еслн рассмотреть механнзмы передачн траднцнй, очевндно, что межпоколенная передача 
нанболее качественно пронсходнт естественным путем (от старшнх к младшнм в роду). Как отмечалось 
выше, этот процесс осувдествлялся включеннем детей в рнтуальное пространство семейных праздннков, 
где онн путем нмнтацнн нзучалн нормы н правнла траднцнн, а также усванвалн фольклорные 
тексты. В настоявдее время появнлась новая тенденцня. Она связана с реконструкцней спецналнстамн 
(педагогамн, сотрудннкамн сферы культуры) матерналов нз фольклорных архнвов н возвравдення нх
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в нсконную среду суіцествовання через работу с молодёжью [5, с. 50-59]. Возврат к траднцнонной 
культуре -  это попытка «вспомннть» нсторню культуры народа. Фольклор представляет собой мошный 
пласт народной, траднцнонной культуры, в котором в устно-поэтнческой форме заключены 
представлення человека траднцнн о соцнальном н прнродном мнре, а также о его месте в пространстве 
его обшнны, сообшества. Фольклорная культура -  глубннное самовыраженне народного воспрнятня, 
начальный этап становлення нацнонального самосознання н этннческой ндентнфнкацнн, без чего 
псйхологнческн устойчнвой лнчностн не сформнроваться.

Мнр фольклора -  это «нной мнр», который в сознаннн н ннтунцнн народа сонзмеряется с реальной 
жгонью, но не подменяет её [4, с. 97]. Фольклорная культура выступает «камертоном» траднцнонных 
норм н ценностей. Нзвестно, что родовые отношення в арханческнх обшествах не ограннчнвалнсь 
сферой земной жгонн, а распространялнсь за ее пределы, что было возможно только посредством 
«особого тнпа релнгнозностн, который в научной лнтературе определяется как культ предков» [4, с. 199]. 
Фольклор выступает базнсным основаннем нацнонального менталнтета н самосознання. Народная 
траднцня, которая актуалнзнруется в настояіцее время в Республнке Беларусь, довольно часто 
воспрнннмается как возможность н средство сохранення нацнональной ндентнчностн, стабнльного 
пснхологнческого клнмата в обшестве.

В заюпоченнн необходнмо акцентнровать вннманне на следуюшем.
1. Современный мнр сталкнвается с глобалнзацней как с неоднозначным феноменом. 

Вместо международной ннтеграцнн навязывается концепцня подчннення мнровых прнродных, культурных 
н человеческнх ресурсов одной обшепланетарной снстеме управлення. Такая концепцня ставнт под угрозу 
всё разнообразне класснческой культуры н цнвнлнзацнн в целом [1, с. 15]. Поэтому в современных 
ободествах наблюдается ннтенцня возвраодення к траднцнонным корням, которые позволяют сохраннть нх 
самобытность ч стабнльный пснхологнческнй клнмат в среде каждого народа.

2. Современная дннамнка ободества характернзуется процессом «фолыслорнзацнн». В Беларусн 
он регулнруется на государственном уровне, основой чего стала ратнфнкацня в 2004 году 
Международной Конвенцнн «06 охране нематернального культурного наследня». Все этн факторы 
актуалнзнруют механнзм «траднцнн-новацнм», возврашая тем самым в сознанне народа траднцнонные 
нормы н ценностн, которые язляются необходнмым условнем сушествовання нацнн. Это поннманне 
прнвело к тому, что охрана нематернального наследня стала одннм нз централышх векторов 
государственной культурной полшнкн. Несмотря на явные прнзнакн угасання траднцнн. всеобшнй 
крнзнс урбаннстнческого обшества нензбежно прнведет к возвраоденню к траднцнонным ценностям. 
Как подчеркнвает В. Конон, этот путь будет связан с пропорцнональным распределеннем гшотностн на 
заселенном пространстве, автономностн большнх н малых регнонов.

3. В народной культуре межпоколенная передача траднцнонных ценностей пронсходнт 
естественным образом: от старшнх к младшнм. Прнчем механнзм первнчной соцналнзацш молодёжн 
(а в траднцнонном обшестве он был самым сушественным, нбо в пространстве семьн человек не только 
усванвал набор ценностей н норм, но н получал практнческне навыкн своей будушей професснн) 
включается непосредственно с самого момента рождення человека. Такнм образом, межпоколенная 
трансляцня траднцнонных ценностей может обеспечнть пснхологнческое равновесне лнчностн, не 
допустнть ряда пснхологнческнх проблем, характерных для современной молодёжной урбаннстнчесой 
субкультуры.
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