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РАН1ШН1 СТАРТ

14.00

Вышэй,ч1
Суперф1нал1ст “X-Factor Беларусь”, двоимы лаурэат прэ> 

MiKiTa Бялько у верасж прадстав!у у Палацы Рэспубл 
Што стащь за паспяховым дэбютам i захапленнем i

Дзень маладога артыста пачынаецца з першым! 
промням!. Гэта зручна для вучобы i музычнай пра- 
цы, яюя часта маюць ф!ксаваны расклад.

— Прачынаюся каля сям!. Снедаю — кал! паспя- 
ваю, потым — на пары. Вучуся на эстрадна-джаза- 
вым аддзяленш Беларускага дзяржаунага ушверсггэта 
культуры i мастацтвау. Далей — трэнажорная зала, 
рэпетыцьп. Увечары — футбол, сумесны граф!к з му­
зыкантам! або зашс трэкау на студьп.

Пад’ём на свгганку патрабуе паунавартаснага адпа- 
чынку. I гэта не абстрактнае сцверджанне, а рэальнае 
адчуванне, якое праяуляецца на ф!з!чным узроуш.

— Кал! не высыпаюся, аргашзм адразу рэагуе: голас 
губляе стабшьнасць, што уплывае на якасць выступ­
ления. Таму перад сольным канцэртам, нягледзячы t 
на вял!кую нагрузку, старауся як мага болып сачыць J 
за здароуем i ментальным станам.

11.00

БАЛАНС ДЛЯ САПРАУДНАС1
Каб выглядаць сапраудным перад 

публгкай, Мпспу важна не губляць 
сувяз! з сабой — i на пляцоуцы, i 
па-за ёй. Той, каго гледачы бачаць 
на канцэртах, — не прыдуманы 
персанаж. Пам!ж артыстам i чала- 
векам, як! стащь за !м, амаль няма 
дыстанцьп.

— Мне важна быць у гармо­
ни з сабой — у словах, у музыцы, 
у маучанш, — адзначае выканау- 
ца. — Магчыма, у паусядзённасщ 
болып цягне да щшыш i спакою. У 
артыстычным асяроддз! вакол шмат 
людзей, пастаянны шум — i часам 
сапрауды хочацца проста аднавщь 
раунавагу.

Пазбавшпыся саф! 
!мкнецца да загадкавг 
Яго побит — актыун! 
ням!, яюя выглядаю 
ным працягам асобы 
!м!джу.

— Люблю спорт: 
зала, футбол, турнпа 
ёсць вольны час — » 
у камп’ютарныя гул! 
таць добрую KHiry. Бьг 
амаль не чытау, хоць 
гэта была пастаянна! 
пер вяртаюся да гэтага

Таю баланс — чар: 
паузы — дазваляе заст 
ме i выходзщь да пры 
рол!, а сакнм сабой.

РЫТМ1ЧНАЕ УКЛЮЧЭННЕ
Сцэна для М!юты — не толью прастора святла i апла- 

дысментау. Гэта строгая сгстэма, бл!зкая да спартыу- 
най: голас працуе як трэшраваны шструмент, дыхание 
падпарадкоуваецца дакладнаму рытму, а агульны стан 
залежыць ад штодзённай работы над сабой. Артыст не 
дэкларуе тэты падыход, а жыве паводле яго. Спакойна. 
Паслядоуна. Прафесшна.

Нягледзячы на малады узрост, спявак ужо выбудавау 
уласны алгарытм падрыхтоую да канцэртау.

— Перад кожным выступлением !мкнуся увайсц! у 
правшьны стан. Ёсць прыём, яю я запазычыу з фыьма 
“Воук з Уол-стрыт”: рытм!чныя удары кулаком у гру- 
дз! — дапамагае стабипзаваць дыхание, засяродзщца, 
пачуць сябе i наладзщца на патрэбную хвалю.

Для гэтага выканауцы музыка пачынаецца не са слоу 
i нот. Спачатку — цела. Пульс. Дыхание. Часам — самы 
просты жэст, здольны уключыць унутраны мехашзм.
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'ау, спявак не 
й закрытасщ. 
[, з захаплен- 
дь натураль- 
а не часткай

>im неба
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3 АДКРЫТЫМ СЭРЦАМ
23.00

Ганна КАЛ1Н1НА 
Фота з apxiaa героя

iii “Песня года БеларусГ, музыкант, аутар песень 
ini на сольным канцэрце свой першы альбом 
ледачоу? Раскладзем зорны час на гадзты.

рэнажорная 
, ровар. Kani 
агу пагуляць 
Hi або пачы- 
' перыяд, Kani 
у дзяцшстве 
звычка. Ця- 

занятку зноу. 
аванне руху i 
шацца у фор- 
бльшкау не у

17.00
ДОСВЕД БЕЗ СТРАТЫ СЯБЕ

Паслядоунасць i праца — тое, што фарм!руе М!к!ту 
Бялько як артыста. Ён не спыняецца на адным фармаце: 
кожны новы творчы выюпк — магчымасць праверыць 
сябе i зрабщь крок наперад.

— Прайшоу праз розныя праекты: ад нацыянальнага 
адбору на “Дзщячае Еурабачанне” i удзелу у “Голас. Дзе- 
ni” — да “Б!твыталентау”, “Залятайутрэнды”, “Х-Фак- 
тару Беларусь” ды шшых тэлев!зшных шоу. У “Песн! 
года Беларус!” двойчы станав!уся лаурэатам: у 2022-м як 
“Адкрыццё года”, у 2023-м — як “Найлепшы выканауца 
(мужчынсю вакал) ”. Усё гэта дадало мне досведу i упэу- 
ненасщ. Але, думаю, я застауся тым жа жыццярадасным 
хлопцам, як! любщь свет i музыку так жа шчыра, як i у 
самым пачатку свайго творчага шляху.

Гэта не спроба выглядаць сцшла, а канкрэтнае ani- 
санне чалавека, як! не падладжваецца пад медыйныя ча- 
каннГ Ён захоувае сваю штанацыю — i у гэтым яго моц.

20.00
УНУТРАНЫ РУХАВ1К

Для М!кпы Бялько шчырасць — 
унутраны рухав!к, што вядзе напе­
рад. Менавгта гэтая адкрытасць пе- 
рад сабой i публ!кай дапамагла яму 
перайсш на новы этап — ад сцэшч- 
ных эксперыментау i тэлепраектау да 
уласнага слова у музыцы. Дэбютны 
альбом i вял!к! сольны канцэрт стал! 
натуральным працягам шляху, пра- 
жытага у поунай аддачы.

— Альбом у нейк!м сэнсе падво- 
дзщь рысу пад чарговым перыядам 
маёй творчасщ, — адзначае спявак. — 
Загалоуная кампазщыя “Вышэй, чым 
неба” — гэта не проста псторыя ка- 

хання, у ёй ёсць духоуная лппя, якую 
кожны можа штэрпрэтаваць па- 
свойму. Музычная праграма вечара 
была выбудавана вакол гэтай 1дэ i — i 
нам сапрауды удалося стварыць той 
самы вау-эфект. Пасля выступления 
зразумеу: няма шчога немагчымага.

Канцэрт, як! сабрау аншлаг у Вял!- 
кай зале Палаца Рэспублпй, стау боль- 
шым за яскравую падзею у кар’еры: 
ён ператварыу задуму у рэальнасць, 
надау necHi пачуццёвую глыбшю i да- 
казау: кал! щэя рэал!зуецца па-сап- 
рауднаму, яна становщца формай 
асабштай свабоды на сцэне.

Стыль жыцця маладога салюта — суладны i 
збалансаваны. У !м натуральна суседшчаюць 
спорт i чытанне, начныя гадзшы за працай у 
студьп! рашшшя рэпетыцьп, шумныя выступ- 
ленш i хвышы маучання. I гэта не супраць- 
легласщ, а элементы адной гармони, што да­
памагае захоуваць сябе.

— Зараз працую над вял!кай колькасцю но- 
вага матэрыялу, — кажа М!кпа. — У найбль 
жэйшы час слухачы даведаюцца пра змены, 
як!я адбываюцца са мной.

Для яго творчасць — працэс, дзе няма вы- 
падковасщ. Гэта даследаванне, уважл!вае на- 
з!ранне за наваколлем, кал! натхненне узшкае 
не з !мгненнай эмоцьй, а з глыбокага умения 
бачыць.

— Мая крынща — само жыццё, людз!, пры- 
гажосць свету, прыроды. Асалода ад таго, што 
можна перажываць гэтыя моманты. I гэта не 
тольк! пра радасць, — тлумачыць спявак. — 
Вял!кую ролю граюць i людз! побач — сям’я,

сябры, мая каманда. Ведьм!удзячны ус!м, хто 
дапамагае увасабляць щэ! на сцэне i у сту- 
дьй. Менавгта праз узаемадзеянне, праз абмен 
энерпяй i давер я адкрываю нешта новае.

Гучыць спакойна, без лозунгау — i у гэтай 
адсутнасщ дэманстратыунасщ адчуваецца 
сапрауднасць.

— Найвышэйшая узнагарода для мя- 
не — прызнанне слухачоу, — кажа наш ге­
рой. — Важна, каб тое, што я ствараю, было 
патрэбнае. Хачу, каб мае песн! аб’ядноувал! 
людзей — з розных куткоу крашы i далёка за 
яе межам!. У гэтым бачу сваю м!с!ю.

М!ктга Бялько — артыст, для якога поспех 
не ф!н!ш, а новы старт. Ён щзе наперад — з 
адкрытым сэрцам, уласным рытмам, гола- 
сам i верай у тое, што музыка здольная мя- 
няць свет да лепшага, быць жывой, шчырай 
i значнай.


