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Y4ebHas mporpaMMa cOCTaBIeHa Ha OCHOBE 00pa30BATENHLHOIO CTAHAAPTA
obumiero  BbICIIEro  00Opa3oBaHWs MO  CreUMandbHOCTH  6-05-0215-03
Xopeorpaduueckoe MCKYCCTBO, YTBEPXKICHHOTO IOCTAHOBIEHHEM MUHHCTEpCTBa
obpaszosanus PecyGnuku Bemapycs ot 21 asrycra 2023 r. Ne 270, yueGHbIX
ninaHoB BI'YKH no cnienuansrocty 6-05-0215-03 Xopeorpadguueckoe HCKYCCTBO

COCTABUTEJIb:
I1.C.  Cmpenvuenxo, craplnii  npernofasatens Kadeapsl — Xopeorpaduu
yupexnaeHus obpasosanus «benopycckuit  rocynapcTBEHHBIH —YHHBEPCHTET
KYJIBTYPbl H HCKYCCTB»

PELIEH3EHTBI:

Kagedpa CUEHHYECKOH peuH, BOKala U IUIACTHYECKHUX MMCLMILIMH YUPEKICHHUS
obpasoBanus «benopycckas rocyfapcTBeHHAs akaJeMHUsl HCKYCCTBY;

HA. I1. Konb, rnasublii 6anerMeiictep ['ocynapcTBEHHOr0 TeaTpanbHO-3PETUIIHOTO
yupexaenus «HauuonanbHelit akagemudecknit bomnbuioit Teatp onepsl u Ganera
Pecny6miku benapyce», 3acimyskennsiit apruct Poceun

PEKOMEH/IOBAHA K YTBEPXJIEHHUIO:

kaghedpoii xopeorpaduu YUPEKACHHUS oOpa3oBaHus «benopycckuii
rOCY/IapCTBEHHBIH YHUBEPCUTET KYJbTYPBI U HCKYCCTB»

(mpoTtoxos Ne 9 ot 16.05.2024);

NpesuouymMoM  HayuyHO-METOJMYECKOTO COBETAa yYpeXJeHHs oOpa3oBaHMs
«benopycckuit rocyJapcTBeHHbIN YHUBEPCUTET KyJIBTYPbl U HCKYCCTBY

(mpotokon Ne S ot 19.06.2024);



MNOSACHUTEJIbHAS 3AITUCKA

Yyebnas nporpamMa no y4yeOHOM muciuIuinHe «benopycckuil TaHen»
paspaboTaHa B COOTBETCTBUM C TpeOOBaHUSAMM 00pa30BaTENBHOrO CTaHIapTa
obuiero  Beicmiero  oOpa3oBaHWs Mo crnemuanbHocTH  6-05-0215-03
«Xopeorpaduyeckoe HMCKycCTBO» JJS TOArOTOBKH CTYIAEHTOB YUpeKIEHHMH
BbICIIEro odpa3zoBanus Pecnybnuku Benapycs.

YueOHas aucuuruivHa «benopycckuit TaHely TeCHO B3aUMOCBS3aHa C
TaKMMH Y4eOHBIMH JUCLUITTMHAMH TOCYIApPCTBEHHOTO KOMITOHEHTA M y4eOHBIMH
JUCHMIUIMHAMH ~ KOMIIOHEHTa  YupeXIeHHs Bbicliero obpa3oBaHus, Kak
«Knaccuueckuil Taneny, «HapomHo-cuennueckuii tanery, «Xopeorpaduueckui
ancamb6iby, «MckyccTBo OaneTMmeiicTepay.

Lleno y4eOHOM IOUCUMUIUIMHBI — H3yYeHHE )IKAaHPOBOM JePUHHLIUH U
0COOEHHOCTEH HApOJHON U CLIEHHYeCcKOo# Xopeorpaduu 6e10pyCcCKOro TaHIa.

3a0ayu y4eOHOM TUCIUIUIMHEIL:

— H3YYUTh MCTOPHIO O0Opa30BaHUsi HAPOAHOW M HAPOJHO-CLIEHMYECKOI
xopeorpaduu;

— OCBOUTH TIACT TPAJAMLIMOHHOIO JIeKCHUecKoro (hoHaa 6eIopyccKoro TaHua;

— O3HaKOMHTECS C PErHOHAJIbHBIMH OCOOEHHOCTSIMHU OEI0pPYCCKOro TaHIIa;

— OBJIaJIeTh METOAMKOH HCIOIHEHHs JIEKCUKH U MOCTPOCHUSI YPOKOB Y4eOHO
JUCUUIUTAHBI.

[To oxoHuyaHMIO M3yueHUs y4eOHOW AUCUMILTUHBI «bBenopycckuii Tanerp

CTYJI€HTbI JOJDKHBI 3HAMb.

— MPUHIMIIBI )KAHPOBOH KIIacCH(pHKALMHK OeT0pyCCKOro TaHIa;

— PErHoHasIbHYyIO CIIeHU(PHUKY OeI0pyCcCKOro TaHia;

— METOMKY MCITOJIHEHUS JIEKCUKHU 6eJI0pyCcCKOro TaHIa;

— METOJIMKY MTOCTPOEHUS YPOKOB OJI0OpYCCKOro TaHIIa;

ymems:

— MCITOJTHATH OCHOBHbBIE JABHIKEHUS OEJIOPYCCKOro TaHLIa;

— JIOTMYeCKH pacKlaibiBaTh [BHIKEHHS B COOTBETCTBHM C MY3BIKAJIbHBIM
MaTepHualioMm;

— MPOBOMTL 3aHATHS M0 JUCUHUIIMHE A7l Pa3HBIX BO3PACTHBIX KATETOPUii;

— NPUMEHSTh 3HaHUS B [IPEI01aBaTeIbCKOH IEATEILHOCTH.

enaoemsn:

— OCHOBHBIMH JIEKCHYECKHUMH 3JIEMEHTaMHU OeJIopyCcCKOro TaHIia;

— BBIPA3MTEJIbHBIMU U UCTIOJHUTETBCKMMH HaBbIKAMHU.

OcBoennie yueGHOH AMCLUMIINHBI «Benopycckuil TaHel» HampaBiieHO Ha
(popMHpOBaHHE Yy CTYACHTOB YHUGEPCANbHOU KOMNemeHyuu: BIaAeTh OCHOBAMHM
MCCIIeIOBATENIbCKON  JI€ATEbHOCTH, OCYLIECTBNATh IMOMCK, aHalld3 W CHUHTE3
HHQOpMaUKU U 6a30601 npogeccuoHanbHOl KoMnemenyuu: OCO3HABATh POJb
CLIEHMYECKOro TaHLla B XOpeorpa(uu, pa3sBUBaTh COOCTBEHHOE XYJI0XKECTBEHHOE
BOCIIPUSITHE U BKYC.
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Ha 5IeKUHOHHBIX 3aHATHAX CTYAEHTHI MPHOOPETAIOT 3HAHMS 110 UCTOPHH
BO3HMKHOBEHHsl W pa3BUTUs OelopycCKOro TaHL@, H3Y4alT CTPYKTYpHO-
CTHJIMCTUYECKHH METOJ AEJIEHHUs Ha JXXaHpbhl U BMbI, OCHOBHBIE TEHACHIMH H
MIEPCIICKTUBBI Pa3BUTHs OEIOPYCCKOM HapOAHO-CLEHHYECKOH Xopeorpaduu B
NPO(ECCHOHANBHBIX U TIOOUTENBCKUX KOJUIEKTHBAX.

Ha npakTHyecKux 3aHATHAX CTYIEHTHI MOJNYYalOT 3HAHHS 110 CcrienupuKe
MpernojaBaHus OelopyccKoro TaHIa, O ©OOratcTtBe W MHOrooOpasuM  ero
nekcuyeckoro (onga. OBnajeBalOT HCIOJIHUTENLCKUMH  (BBIPA3UTENLHOCTb,
apTUCTHYHOCTb, MaHE€pa M TEXHHKA HCIIOJHEHHWS) M IearOTHYeCKUMH
(MeToauueckoe OOBSICHEHWE, TMPAKTHUYECKUH ITOKa3 JBMKEHUH, KOMOMHALUK u
3TIONI0B) HaBbIKaMH. OCBauBAIOT CTUJIMCTUKY MCITOJTHEHHS GEJIOpYCCKOro TaHla Ha
NIpUMEpE JIy4IIUX CLEHHYECKUX U PerHOHAJIbHBIX 00pa3ioB.

WnnuBuayaneHble 3aHATHA TPOBOIATCA C LENBIO OBJIAJ€HHS METOAMKOMN
U3yY€HHUs JIEKCHYECKOTO MaTepHasia, pa3BUTUS BBIPA3UTENBHOCTH TEXHUKH
MCIIOJTHEHHS.

Ynpasnsemas camocTosiTeNbHas paboTa CTYAEHTOB HanpaBleHa Ha
aKTHUBHU3ALMIO T03HABAaTENbHOM JeATenbHOCTH. C 3TOH Lenblo mpearaercs
CITMCOK JIOTIOJIHUTENBHOMN JIUTEPATYPHI.

YyebHas nporpamMa y4eOHOH TUCHHUIUIMHBI MTPpeHAa3HaYeHa IS CTY/ICHTOB
nHeBHOM popmel 00yuenus (2-3 kype, 3-6 ceMecTpsl), paccunTana Ha 272 yaca, U3
HUX 140 yacoB — ayquTOpHbIE 3aHATHS. [IpHMepHOe pacrpesiesieHHe ayIUTOPHBIX
4acoB 10 BUIaM 3aHATHH: 8 4acoB — jekiuy, 124 yaca — npakTHYECKUE 3aHATHS,
4acoB — HHAUBUAYAJIbHBIE 3aHATHUS.

Pexomenyembie OpMBbI TeKyleH aTTeCTAllMM — YCTHBIH M MHChMEHHBIN
OIPOC, TBOPYECKOE 3aJaHHE, OTKPHITHIA MPAKTHYECKHMA MTOKA3.

PexomennoBaHHble (OpPMBI  MPOMEXYTOYHON AaTTeCTAlMM — 3ayeThl,
9K3aMEHBI.



COJAEPXAHUE YYEBHOI'O MATEPHAJIA

BBenenne

borarctBo M MHoOroobOpasue 0elOpycCKOM TaHIEBAJbHOW KYJIbTYPBI.
TanueBanbHas KynbTypa 0elopyccKoro Hapojaa — 4acTh OOLIeif ero KyJbTyphl.
Otpaxcenue xapaktepa 0eIopyccKoro Hapoja B €ro TaHLEBaJbHOM TBOPYECTBE.
HaubGonee pacnpocTpaHeHHbIe KOMIIO3HLIMOHHBIE TOCTPOEHUS M OCHOBHOE
IBHKEeHHE Oenopycckoit xopeorpaduu. XKaHpoBas xapakTepucTUKa 6eopyccKoro
HapoagHoro TaHua. HamumoHanbHBIM KoCTIOM, ozexnaa, o0yBb, rOJOBHbIE YOODBI.
KpaTkuit 0630p nuTepaTypsl o 6en0pyccKoi (ONBKIOPHOI Xopeorpaduu.

Pa3zpgen 1. Jlekcuka 6es1opyccKOro TaHUA H METOHKA ee H3yYeHHs

Tema 1. H3yuenue oCHOBHbIX NO3UYULL PYK U HO2, NOJOJICEHUS. PYK
8 COILHOM U NAPHO-MACCOBOM UCNONHEHUU
OcHoBHbBIE MO3HLUH PYyK M HOT B OenopycckoM TaHue. IlTonoxenus pyk
B COJIBHOM M TIapHO-MAacCOBOM MCMONHEHHH. [IpUTom Kak 3aKiIOYUTeNbHBIH
3JIEMEHT JABUKEHWH, TAHLIEBAJIBHBIX 3TIOJIOB, XOpeorpahruecKuX KOMIO3HIIHHI.

Tema 2. lllacu 6 6enopycckom manye
[Ilaru: mpocThle 1ard; MNpOCThle LIArH C TOJABEMOM Ha IOJYNAaJbLbI;
OOKOBbIE TIPUCTaBHBIE 1Iar'd HA BCEH CTOIe M Ha nmoayrnansiax. lllar-npunananue;
LIar-rajor; War-rnojAckoK u Jp.

Tema 3. OcHnogrble X00bl benopycckux mpaduyuOHHbIX MaHyee
XO0/Ibl: TIEpEMEHHBIH XOJ; MEePEeMEHHbIH X0 ¢ MOABEMOM Ha IMOJIyNalblibl;
KOMOMHHUPOBaHHBIN XOJ C MPHCEaHUEM U HAKJIOHOM Kopryca u ap. [lonoxenus
pyK B 6€JIOPYCCKHX TPaAHULIMOHHBIX TAHLIAX.
OcobeHHOCTH UCTIONHEHHs XOHOB OeNIOPYCCKHUX TPaAMIMOHHBIX TAHIIEB —
«JIaBonixa», «Kpsikadoxy, «FOpaukay, «XKypasenby, «3s310i1s», «Mikita» u 1p.

Tema 4. OcHogHble X006l benopycckux noex
Xapaktep ¥ MaHepa HCIMOJNHeHUs Oenopycckux mojek. [TonoxeHus pyk B
nape. Iloneku «lamonmam», «JlpoOHas», «Yauorkan, «JIpaOHeil 3a Mak»,
«banbHas», «Banscam», «babekasy, «Y npsictoan», «I1a 3aronax» u ap. [Tonska ¢
MepeMeHOW HOI' B COYETAHUU C Pa3HOOOpa3HBIMU JIEKCHYECKHMH 3JIEMEHTaMH
0eJIopyCcCKOro TaHIa.

Tema 5. X00bi 20poockux bbimosuix mariyes
Crunuctyyeckne 0COOEHHOCTH T'OPOACKUX OBITOBBIX TaHlEB. IlonoxkeHus



PYK B FrOpPOJICKHX OBITOBBIX TaHIax. OCHOBHBIE XO/Ibl TOPOACKUX OBITOBBIX TAHIIEB
«Kaparner», «Otipa», «Ilagecnane», «Mecsu» u ap.

Tema 6. Xoowr benopycckux kaopunei
OcoOeHHOCTH WCIHONHEHHS] OCHOBHBIX XOIOB 6eNOpyCCKMX —KaapHieil.
XapakTep ¥ MaHepa MCIOJHEHHS XOIOB COTJIACHO HCTOPHMKO-3THOrpadHYecKUM
pernoHaMm benapycu. OcHoBHble Xonbl Genmopycckux kaapuied «Ilaneckas
Kanpbuib», «MiHckas Kkaapeuib», «Bopanayckas Kaipbuib», «Bapbicayckas
KaapbLIb» U Jp.

Tema 7. Heusicenus 6eropycckozo manya
XapakTep M MaHepa HCIIOJHEHHS OCHOBHBIX MIBMXKEHHH Oemopycckoro
TaHlU@. [[BUKeHHs Ha MecTe, B MPOABUKEHUH, B 1OBOpoTe. OCHOBHbIE JABHIKEHHS
0eJI0pyCccKOro TaHIa: «BEPEeBOYKa», KKOBBIPAIOUKA», «MOTANOUKA», KIIPUCIOL»
(o I 3akpeiToit mosuumu, no Il Mo3uWUMKM OAMHAPHBIH, NBOITHOI), «MOXGHBKaY,
CHOYKHHIIBIY.

Pazgen I1. IpunuMnbI NOCTPOEHHS M NPOBeIeHHS MPAKTHYECKHX 3aHATHI
Mo H3Y4YEHHIO JIEKCHKH 0eJIopycCKOro TaHua

Tema 1. Memoouxa ucnonmenus 0cHO8HbIX X0006 benopyccko2o manya

[TocneoBaTeIbHOCTE  pa3yyMBaHHUS 3JEMEHTOB TAHIEBATBbHON JEKCHKH
B COOTBETCTBMM C MPaBWJIaMH MX My3bIKaIbHOW pPAaCKIaJKH, XapaKTepHBIMU
0COOEHHOCTSIMH HMcnonHeHHsl. CeMaHTHKa OCHOBHBIX XOZIOB Gel0pycCKOro TaHIa.
Coueranue X0/10B ¢ OCHOBHBIMH JIBHXKEHUSAMHU OEI0pyCCKOro TaHIa.

Tema 2. Memoouxa ucnonnenus ocHO8HbIX 08udNCeH Ul benopycckozo manya
YepejoBaHue ABMKEHMH IO CIOXXHOCTH M XapakTepy HMX HCIOJHEHHS.
OcobeHHOCTH HCTIONHEHUs IBMXKEHHH B TMPOCTPAHCTBE (Ha MecTe, MO KPYry, o
JMaroHamu U mp.). YepenoBanue IBIDKEHHH 1O CIOXHOCTH M XapakTepy HX
MCIIOJIHEHHSI.

Tema 3. Ocobennocmu nocmpoeHus. u 6e0eHUs. YPoKa No U3y4eHUIO TeKCUKU
benopycckozo manya
Copa3mMepHOCTb NpPONOKUTENBHOCTH 4YacTedl ypoka, PHTM M TeMIl,
PaBHOMEpHOE pacnpejie/ieHie (HU3MUECKOH Harpy3kKd Ha CyCTaBbl, CBS3KH
u Mplpl. IToctpoenue ypoka mo GemopycckoMy TaHiy mjisi XopeorpapHuecKux
KOJUICKTHBOB pa3sHOH )aHPOBOH HaNpaBIeHHOCTH U BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEHH.



Pasnen I11. My3bika Geslopycckoli HapogHO-CLIeHHYeCKOii xopeorpaduu

Tema 1. IlocnedosamensHocms pasyuueanus s1emeHmos manyesanbHoll 1eKCuKku
8 COOMEEMCMBUU C NPABUNAMU UX MY3bIKANbHOU PACKIAOKU

OOwas xapaxkrepucTuka GeopyccKol HapomHON TaHIEBAIbHOM MY3bIKH.

Postb 1 3HaYeHHe My3BIKaTBHOTO COMPOBOX/EHHS B MPENOaBAHHH GeI0PyCCKOro

TaHLa. CTPYKTYpHOE M METPOPUTMHYECKOE COEJMHEHME MY3BIKAIBHON OCHOBHI

M TaHLeBalbHOH JieKcUKU. OpraHusyrouas pojb ¥ 3MOLHOHAIBHOE BO3IEHCTBHE

MY3BIKQJILHOTO CONPOBOX/CHUS TPH H3yueHHUH Oenopycckoro TaHua. Packpsitve
MY3bIKQJIbHBIX 00pa30B cpeICTBaMH TaHIIEBAJIbHOM JIEKCUKH.

Tema 2. 3navenue cooepoicanus My3vIKaibHO20 NPOUEEOCHUS, €20 HAYUOHANLHO20

€60€00pazus, MeNOOUYECKUX, PUMMUYCCKUX U OUHAMUYECKUX AKYEHMO8

8 0CBOCHUU NeKCUKU BeopyccKo20 manya

3HaueHHe CONepPIKaHUs My3bIKAJbHOTO MPOM3BENCHHS, €r0 HALHOHAIBLHOTO
CBOEOOpa3Ms, MENOJUYECKHX, PUTMHYECKHX M JMHAMHMYECKHX AaKIEHTOB
B OCBOCHHH JIEKCHKH O€JI0pYCCKOH HapOJHO-CLIEHHYECKOi Xopeorpaduu.

Mys3bIKajbHOE COMPOBOXKAEHHE YPOKOB IO MpEeIMETy — BaXKHBIH (akTop
3CTETHYECKOTO M XYJ0XKECTBEHHOrO0 BOCMUTAHHUSA oOydarommxcs. Bocrutanue ux
My3bIKaJIbHOTO ~ BKYyCa, pa3BUTHE MPHUPOAHOW My3bIKAIBHOCTH. 3HAYEHHE
TBOPYECKOro KOHTaKTa B paboTe nejarora ¥ KOHLEpTMeHcTepa.

Paznen IV. TexHu4ecKH CJI0KHBIE 3JJeMEHTbI,
TPIOKH H BpalleHHs 0eJ1I0pyccKOro TaHua

Tema 1. Xoowl u dsudicenusn 6enopycckozo manya 6 noeopome
Pabota Haa coBepLICHCTBOBAaHMEM HCIOIHEHUS TEXHHYECKH CIIOIKHBIX
ABUXKEHUH, HCIIOIHAEMBIX COJIO M B Mape. YCIOXHEHHE IBMXKEHHH 3a cuer
H00aBIIeHHs IOBOPOTOB, U3MEHEHHS] PUTMHYECKOTO PHCYHKA.

Tema 2. Bpawenus 6enopyccko20 manya 6 Mysicckom u JCeHCKOM Kaacce

Bpamenns na mecre («OGepracy, «®yetey», «Dyete ¢ MOAMEHOH HOIY,
«lIucroner», «Type», «llomkaTeiey wu ap.), Mo jauaroHanu («MebHHULAY,
«lllene», «Bpamenue en dedansy wu ap.), nmo kpyry («ber», «BnuHUMKMHY,
«Ilepeckokm», «Typ nuke», «Ilomckoku» u ap.). OCOBEHHOCTH MCHONHEHHS
BPalLIEHHH B My>KCKOM M JKEHCKOM Kjaccax.



Tema 3. IIpucsaoku, npwioicku

[Tpucaaxu (nmpucsiaxka no VI nmo3uuum ¢ orOpackiBaHWEM HOI Brepen, 1o
[ no3uLMK C OTKpbIBAaHMEM HOT B CTOPOHY Ha 45°, mpucsaka no VI no3uuuu Hor
C OJIHOBpeMeHHbIM 1noBopotoM Ha 180°, 360° u ap.).

IIpbKKH, TPIOKOBBIE IBMXKEHUS (MPBDKKH 10 VI MO3UIMK HOT € MOHKATHIMU
HOraMH, MOBOPOT C MPLDKKOM TaHua «XKypaBesb», BpallleHHe «KpPYTKa JKypaBiisn»,
NPBDKOK B 1Imarare, Typsl 1o VI nmo3uuuy Hor (oJAMHapHbIM, ABOWHOM), «KO3a»,
IIEPEKUTHON», KKIIENKa», OelyHHCKUH U ap.).

Tema 4. Tproxosvie 21emenmol 6e10pyccKo20 manya
ITonroroBka K TPIOKOBBIM 3leMEHTaM OeIopyCcCKOro TaHia. TprOKOBbIE
31eMeHThl Oenopycckoro TaHua «Komnecoy, «I[loaceukan, «Kabka», «MenbHULIAY,
«Monetka». TprokoBble 1eMEHTHI, UCTIOJIB3yeMBbIe B Pa3HUHBIX TaHLIAX HAPOJOB
mupa «PasHoxkan, «lllyukay», «benyunckuit», «Ko3za» (maneHbKasi, OoJjblias),
«PeBonbTaT» U IIp.

Pa3pnen V. OcHOBHbIE TEHAEHUHH H NEPCNEeKTHBBI PA3BHTHSA
OeJiopycckoii HApOJHO-CleHH4YeCKOH Xopeorpaduu B npodeccHOHAIbHBIX H
JIIOOUTEJBCKHX KOJJIEKTHBAX

Tema 1. H3yuenue cyenuueckux oopasyoe b6eniopycckozo mamya
C. I'pebenwyuxosa, JI. Anexciomosuu, H. Xeopocma u op.
(no evibopy npenodasamers)

3HAKOMCTBO C TBOPYECTBOM BeAyLIMX OaJleTMEHUCTEPOB  CTPaHBbI.
Xopeorpapuueckue xommnosuuuu C. I'peGenimmkosa («Kpepxauok», «KpyTyxay,
«3sa3tons», «I[laneckas xaapwuib» U ap.), JI. AnexkcroroBuu («Kacup», «Konay,
«Kpocue», «Lepnina» u gap.), W. Xsopocra («Kpbpkadok», «Taykaubikiy,
«Bimanbkay, «MikiTa» u ap.).

Tema 2. H3yuenue cyeHuueckux 0bpazyoe benopyccko2o manya
8e0yuux npogeccuonanbHovlx Xopeozpapuueckux Koinekmugos berapycu
(no evibopy npenodasamens)

3HaKOMCTBO C penepTyapoM BeAyLIUX NPoheCCHOHANBHBIX U JIFOOUTENbCKHX
xopeorpapuyeckux KomIeKTHBOB. KOHLepTHBIE mNporpamMMbl  3aciy)KeHHOIro
KosektuBa PecryOivku benapycs AHcamOns TaHua, My3bikd U recHH «bensle
pockl», benopycckoro rocynapcTBEHHOrO — aKaJeMHYECKOro  3aciy)KeHHOTO
xopeorpapuueckoro aHcamo6ns «Xopowku», HaluoHaIbHOro axageMHYecKoro
HapoaHoro xopa umeHu I'. IluroBuya. AHanu3 TBOPYECKOM AEATENLHOCTH.



Tema 3. Coz0anue manyesanvbhvix smio006 Ha Mamepuane uazos,
X0006 U 08UICCHULl BeNopyCcCcKo20 maHya
Cosnanne mnpenonaBaTeneM TaHLEBAIbHBIX KOMOWHALMI Ha Marepuae
M3Y4YeHHBIX ILIAroB, XOJOB W JBHXKEHMH Oenopycckoro Ttanua. OcyliecTBieHHE
MOCTAHOBOYHOM  JEATEJIbHOCTM B  COOTBETCTBHHM CO  CTHJIMCTHYECKUMHU
0COOEHHOCTAMH OEJIOPYCCKOro TaHIa.
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YYEBHO-METOUYECKASI KAPTA YYEBHOM JUCUUTIIAHBI
ons cmydeHmoe OHe8HOU hopmul 06yueHUs
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Pazagen I. Jlekcuka | 2
Oesiopycckoro TAHLA H
METOAHKA ee H3Y4YeHHsI
Tema I. V3ydyeHWe OCHOBHBIX 2
MO3HLUMH PYK M HOT, IOJIOXKEHUS
PYK B COJIBHOM U  MapHO-
MacCOBOM HUCIIOJIHEHUH
Tema 2. lllaru B Gemopycckom 4
TaHIle
Tema 3.  OCHOBHBIE  XOJBI 8 |1
Oenopycckux TPaJAULIHOHHBIX
TaHLeB
Tema 4. OcCHOBHBIE  XOIBI 8
0eIopyCCKUX MOJIEK
Tema 5. Xoapl  ropojacKux 6
OBITOBBIX TAHLIEB
Tema 6. Xompl Oenopycckux 6
KaJpuien
Tema 7. [IBUxeHUs GEI0PYCCKOTO 8 |1 6 | YueOHo-
TaHLla ucclieioBaTelb-
CKHE 3a/1aHust
Pa3znen IL. Ipunuune | 2
MOCTPOEHHS! H  NPOBEJEHHS
NMPAaKTHYECKHX  3aHATHH Mo
H3Y4eHHIO JIEKCHKH
0e10pyccKoOro TaHma
Tema 1. Metonuka HCHOJTHEHHS 4
OCHOBHBIX XOH0B Oenopycckoro
TaHIa
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2.2

Tema 2. MeToauka HCIOJHEHUS
OCHOBHBIX JIBH)KEeHHH
OeJ0pyccKoro TaHua

2.3

Tema 3. OcobenHoct
IOCTPOEHUS] U BEIEHUS ypoKa Io
H3YYEHHIO JIEKCHKH OeopyccKoro
TaHLa

Y4yebHo-
HCCIIeI0BaTE I b-
CKHe 3aaHus

Pazpen III. My3bika
Oes10pycckoi HapOJHO-
ClIeHH4YecKo# Xopeorpaduun

3.1

Tema 1. [TocnenoBarenbHOCTD
pa3y4yuBaHus 2JIEMEHTOB
TaHLIEBaAJIbHOM JIEKCUKH B
COOTBETCTBMH C IpaBWJIAMH UX
MY3bIK&JIbHOM pacKJIaJiKu

32

Tema 2. 3HayeHWe CcOMAEpPIKAHHS
MY3BIKQJIBHOTO  MPOM3BEEHHS,
€ro HallMOHAJLHOTO CBOEOOpasHs,
MEJIONUYECKHX, PUTMHUYECKUX U
MUHAMHUYECKUX  AaKLEHTOB B
OCBOEHHH JIEKCHKH OelIopyCcCKOro
TaHIa

Pedepatsl,
NMACBMEHHBIM U
YCTHBIH ONpoc

Paznen IV. Texuuueckn
CJIOJKHbIE  3JIEMEHTBI, TPIOKH
H BpallleHHUst Oesiopycckoro
TAHLA

4.1

Tema 1. Xompl U JIBUXKEHUS
0€eJIopyCCKOro TaHLa B IIOBOPOTE

4.2

Tema 2. BpameHus Genopycckoro
TaHA B MYXCKOM H XKEHCKOM
Kjacce

4.3

Tema 3. Ilpucsku, MpeDKKH

44

Tema 4. TpiokoBble 31EMEHTHI
Oeslopycckoro TaHia

TBopueckuii
1oKa3

Pazpen V. OcHoBHbBIE
TEeHICHUHH H  TNePCIHeKTHBbI
pPa3sBHTHS Oesiopyccekoii
HaPOJAHO-CLeHHYEeCKOH
xopeorpaguu B
npogeccHoHaIbHBIX H
JIOOHTE/ILCKHX KOJIJIEKTHBAX
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5.1

Tema 1. V3yueHue CLEHHUYECKUX
obpasuoB denopycckoro tauua C.
['pebeniuxona, JL.
AnexcroroBuy, M. XBopocra u ap.
(mo BeIOOpY NpenozaaBaTeis)

%2

Tema 2. V3yyeHue CIEHHYECKUX
obpa3loB Oesopycckoro TaHIa
Be 1y LIHUX npodeccuoHaNbHBIX
XxopeorpauyecKkux KOJJIEKTHBOB
Benapycu (o BbIOOpY
npernoiaBarTers)

YyebHo-
HUCClIeI0BATE b
CKHeE 3aaHus

Tema 3. Co3nanne TaHLEBaJIbHbBIX
3TIOJOB Ha MaTepHalieé I11aros,
XOJI0B U JIBUKEHUH OesiopyccKkoro
TaHLA

HUroro:

100

28

3auersl,
IK3aAMEHbI
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UHOOPMAINHUOHHO-METOJAUYECKAS YACTh

JluTepaTypa

OcnosHas

1. Kaprnios, E. B. OcHoBbI Genopycckoii HalHOHAIBHOM Xxopeorpaduu : yueo.-
meron. mnocodbne / E. B. KapmoB; coct. I A. YepHosposa ; pen.
JI. B. XapuroHoBu4. — Munck : Xara, 1999. — 112 c.

2. Ilanoy, B. A. Vpoki Genapyckara HapomHa-CIPH{UHArA TAHLIA: 3K3epcic s
CTaHka : wmetax. Jamam. / B. A. Tlanoy; xapsarp. pom., ayT. npaawm.
M. A. Kozenka ; My3. paa. A. Y. PamyslHcki. — 2-e BbiI. — MiHck : [H-T KYJIbTYpBI
benapyci, 2017. - 177, [1] c.

3. Hypko, 0. M. Benopycckuii xopeorpaduueckuii donpknop: Tpamuuuu
u coppemeHHoCTh / FO. M. Uypko. — Munck : Uetsipe uetneptn, 2016. — 388 c.

4. Yypko, KO. M. Bsnok Genmapyckix Tanuay : ayr. amicaHus pyxay mis
pasnsena «Kpok 3a kpokam» C. B. T'yrkoyckas / KO. M. Uypko. — Miuck :
benapyce, 1994. — 85, [3] c. : cXeMbl, MaJl., HOT. PBIKJIAIBL.

Hononnumenvuasn

. BsHOK TaHmay: 3 TBOpuail ckapOOHKiI 3acmyxkaHara azesua KyJIbTYpPHI
Benapyci, 6anermaiictpa I. A. CepsikaBa : 36. / AGnacHbl HaBYK.-METal. IPHTP
TBOpYacli i KynbracBeTpabotsl. — Bine6ek, 1998. — 21 c.

2. I'peGenuukoB, C. M. Benopycckas HapoaHO-ClieHHYecKas xopeorpadus /
C. M. I'pe6enmukoB. — Munck : Hayka u Texnuka, 1976. — 233 c.

3. I'pebenumkos, C. M. Benopycckue tanipt / C. M. I'peGeHInKoB. — MUHCK
Hayka u Texnuka, 1978. — 235 c.

4. Kosa Genapycckix TaHay : panepryapHsl 360pHik / M-Ba KyabTypsl BCCP,
Pacr. HaByk.-MeTaj. LI9HTP KynbTyphl. — MiHck : 6. B., 1989. — 70 c.

5. Kpbikauok: Genopycckuil Hapomusiit TaHen / Pecr. [Jom Hap. TBOpYeCTBa. —
Mutick : INoc. u3n-Bo BCCP, Pent. mys3. nur., 1963. — 28 c.

6. XBopoct, U. M. Benopycckue Tanust / M. M. XBopoct. — MuHCK : benapycs,
1974. - 96 c.

7. Hypko, 10. M. Benopycckuii HapomHbIi TaHelr: MUCTOPUKO-TEOPETUUECKHIA
ouepk / FO. M. Uypko. — Munck : Hayka u Texuuka, 1972. — 192 c.

8. lllecTs Genopycckux HapoaHbIX TaHLEB / cocT. K. AnuHa ; Pecn. Jlom nap.
TBOpYecTBa. — M31. 2-e. — Munck : I'oc. usa-so BCCP, Pexn. mys. aur., 1960. —
150 c.

9. OrHarpadis Gemapycay: ricrapeisrpadisi, STHareHes, THiYHas ricropeis /
B. K. Banpapusik [i ini.]. — Minck : HaByka i Toxmika, 1985. — 213 c.

10. Druarpadis Benapyci : suusikn. / pagkan.: 1. T1. Illamskin [i iHmL]. —
Minck : BenDu, 1989. — 375 c.
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IlepeueHb peKOMEHI0BAHHBIX CPEACTB AHATHOCTHKH Pe3y IbTATOB Y4ebHoi
AeSTeIbHOCTH

JU1s TeKyIero KOHTPOIs M JMArHOCTHKHM KOMIIETEHIHMH CTYIEHTOB MOTYT
UCIT0JIb30BAThCS CIIEAYIOIINE (DOPMBI:

I. Pecepartsl, npezenranuu.

2. VCTHRIH M TIMCBMEHHBIH  OMPOCHl  CTYIEHTOB IS KOHTPOJIS
TEOPETUYECKUX 3HAHUH.

3. YueGHo-uccne/ioBaTeNbCKHE 3aJaHUs MO BOMPOCAM  OCOGEHHOCTE;!
pa3BUTHs OEJIOpyCCKOro TaHa.

4. IIpocMOTp ~ KOHLEPTHBIX ~MpPOrpaMM  BeIyILHX Xopeorpadpuyeckux
KoJ1eKTHBOB Pecnybnuku Benapyce, ux aHanums.

Pekomenznyemble (GopMBI TeKyllel arTecTaluyu — YCTHBIM U NMUCBMEHHBIH
OINpOC, TBOPYECKOE 3a/JaHHe, OTKPBITHIM MPAKTUUECKHI [TOKa3.

®opMbl H coepKaAHHE CAMOCTOSTENLHOI PaboThI CTYIeHTOB

1. WMsyyeHme W aHamM3 HayuyHO-METONMYECKON M MeAarorH4yecKoil
JUTEepaTypBbl.

2. Pedepatbl Ha TeMy WCIIO/B30BaHUS MOIJEPXKEK B XOpeorpauuecKux
KOMITO3HIIMAX, KOHLIEPTaX M CHIEKTaKISX.

3. CamocTosTenbHbIH pa3dop JEKCHKH pasHbIX JKAHPOB OEIOPYCCKOTO
TaHla.

4. Yuacte B KOHLEPTHBIX NPOrpaMMmax, KOHKYPCHOH M (heCTHBANbHOI
JEATEeNbHOCTH.

5. IIpoCMOTp KOHLEPTHEIX NPOrpamMM, XopeorpaduuecKux MHHHUATIOP,
TEJICBU3MOHHBIX U HHTEPHET-IIPOEKTOB.

IIpumepHbIe 3a1aHUA 115 yNPaB/IsieMOii CAMOCTOATE/ILHOI paboTbi

1. Bknan C. M. I'pebeniunkoBa B pazsuTHe 6e10pyCCKOro TaHIa.

2. TBopuecTBo Benymumx GaneTMeiicTepoB XopeorpahuuecKHX KONIEKTHBOB
Pecny6anku Benapych B skaHpe HApOJHO-CLIEHHYECKOTO TAHIA.

3. XanpoBoe pa3zHooOpazue 6enopyccKoro TaHua.

4. Pa3bop KOHIEPTHBIX [pPOrpaMM  BeIyLIHX Xopeorpauueckux
Ko/IeKTHBOB Pecry6nuku Benapyce.

5. OCcoOEHHOCTH HCIIOJHEHUS] TeXHUYECKH CIIONKHBIX 9JIEMEHTOB, TPHOKOB,
BpaLLEeHUH OeI0pyCCKOro TaHua.

6. CocraBnenue 3TI0Na HA OCHOBE M3YYEHHOM JIEKCHKH Oesnopycckoro TaHua
(o BBIGOPY CTYIEHTOB).

7. OcoGeHHOCTH MOCTPOEHHS YPOKOB 10 Y4eOGHOM JMCHMIUIMHE
«benopycckuii TaHeL» B pa3HbIX BO3PACTHBIX IPYIINAX.



