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ОТ СОСТАВИТЕЛЕЙ 

 

Одной из важных задач преподавания дисциплины «Дирижирова-

ние» является обучение основным приемам и принципам техники дири-

жирования. Большое внимание уделяется изучению схем. Преподавате-

ли нередко испытывают трудности в подборе учебного материала для 

освоения сложных симметричных размеров. Одной из целей составите-

лей данного пособия является пополнение нотного материала для более 

широкого использования его в учебном процессе. Настоящее пособие 

предназначено для студентов II–III курсов хоровых отделений му-

зыкальных колледжей, колледжей искусств и УВО культуры. 

Издание включает методические указания и нотный материал. 

Каждый раздел соответствует программным требованиям по дисципли-

не «Дирижирование». В пособие вошли хоровые сочинения для акаде-

мического и народного хора, написанные в шести-, девяти-, двенадцати-

дольных размерах с сопровождением. Содержание отличается разно-

образием репертуара: представлены белорусская хоровая музыка, 

произведения русских классиков и современных композиторов, 

зарубежных авторов. Пособие «Дирижирование» включает сложные 

симметричные размеры (хоры с сопровождением), а также методиче-

ские указания, определяющие основные дирижерские задачи. Хоровые 

произведения систематизированы в соответствии с требованиями учеб-

ной программы по дирижированию (типовая учебная программа «Дири-

жирование» по учебной дисциплине для специальности 1-18 01 01 

Народное творчество (по направлениям), направления специальности 

1-18 01 01-01 Народное творчество (хоровая музыка), специализации 

1-18 01-01 02 Хоровая музыка (народная), 2020) и расположены по 

возрастанию степени технической и исполнительской сложности. 

Издание является результатом многолетнего педагогического и испол-

нительского опыта преподавателей кафедры народно-песенного творче-

ства и фольклора Белорусского государственного университета культу-

ры и искусств. 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

 

В дирижерских классах будущие хормейстеры в рамках учебных 

программ изучают произведения крупной формы: кантаты, оратории 

или отдельные их части, развернутые оперные сцены и т. д. Специфика 

изучения и затем исполнения таких произведений состоит в том, что 

дирижеру необходимо охватить музыкальную форму как единое целое, 

понять ее драматургию и закономерности развития музыкальных 

образов; нужно уметь выделить главное на фоне второстепенного 

в звуковой массе, чтобы оно не утонуло в обилии деталей, и сохранить 

при этом единство исполнительского замысла, добиться согласованно-

сти всех исполнительских групп. 

В произведениях крупной формы учащийся обязательно столкнется 

с вопросами музыкально-исполнительского характера: разнообразней-

шей фактурой изложения в оркестре, сольных партиях, различными 

видами ансамбля (солист и оркестр, хор и солист и т. д.), сольными 

и хоровыми речитативами, каденциями; особенностями техники дири-

жирования, освоения тактовых схем. 

В теории и практике обучения дирижированию встречаются терми-

ны: «тактовая схема», «дирижерская сетка» и «дирижерский рисунок». 

Часто эти термины употребляются как синонимы, но все же имеют 

разное содержание. 

Тактовая схема – отвлеченное условно-графическое обозначение 

метрического чередования долей в такте. Каждой доле соответствует 

линия схемы, имеющая определенное направление. Схема отвлечена от 

конкретных особенностей музыки (характера движения и штриха, рит-

ма, динамики) и отражает лишь ее метрическое строение через указание 

направления движения. 

Дирижерская сетка дает более конкретное выражение музыки 

в дирижерском взмахе, поскольку в ней воплощается не только метр, 

но и характер звукодвижения (legato, nonlegato, marcato, staccato). Так, 

дирижерская сетка в четырехдольном размере будет иметь несколько 

видов, в зависимости от характера штриха. 

Что касается дирижерского рисунка, то в нем воплощаются не только 

общие закономерности, отраженные в тактовой схеме и дирижерской 

сетке, но и конкретные особенности данной музыки, в данный момент 
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ее течения, в данных исполнительских индивидуальных выражении 

и манере. 

Дирижерский рисунок настолько индивидуален и изменчив, что нет 

никакой возможности и надобности фиксировать его в виде какого-либо 

образца, хотя в основе данного рисунка лежат те же закономерности, 

которые определяют тактовую схему и дирижерскую сетку. 

В процессе художественного дирижирования отдельные дирижер-

ские жесты группируются в соответствии с музыкальным временным 

развертыванием метрической организации произведения и дают при 

этом изображение дирижерской сетки. 

В соответствии с программой по хоровому дирижированию к изуче-

нию сложных размеров 6/8 и 6/4, 9/8, 12/8 приступают на II–III курсах. 

К этому времени уже накоплен определенный запас знаний и навыков 

дирижирования, подготовлена почва для освоения более сложных тех-

нических задач. Указание размера в начале произведения не всегда 

обозначает схему тактирования. В зависимости от темпа или исполни-

тельских задач произведения, написанные в сложных размерах, могут 

быть продирижированы различными способами. 

Произведения со сложными размерами 6/8 и 6/4 дирижируются по 

шестидольной и двухдольной схемам, 9/8 – по трехдольной схеме 

с дроблением и без него, 12/8 – по четырехдольной схеме с дроблением 

и без него. Произведений, написанных только в одном из указанных 

размеров, не очень много, в большинстве встречаются переменный раз-

мер и переменный метр. Чтобы легче ориентироваться во внутреннем 

строении такта, необходимо детально изучить музыкальный и поэтиче-

ский текст. Следует обратить особое внимание на логические ударения, 

акценты, паузы, смены гармонической пульсации, фразировку, фактуру. 

Шестидольная схема тактирования применяется при дирижиро-

вании размерами 6/4, 6/8, состоящими из двух трехдольных тактов. Она 

образуется на основе четырехдольной путем дублирования первой 

и третьей долей. В основе тактирования шестидольного размера в быст-

ром темпе лежит двухдольная сетка. 

Пример произведений в размере 6/8 с дроблением: «Ноченька» (хор 

из оперы «Демон») А. Г. Рубинштейна, Баллада для женского хора 

и оркестра В. С. Калинникова. 
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Девятидольная схема тактирования применяется в дирижировании 

размерами 9/4, 9/8. Она образуется из рисунка трехдольной схемы 

путем троекратного повторения каждой доли. Так же, как и в предыду-

щей схеме, движения могут быть острыми и даваться по три в одной 

точке или смягченными и показываться в разных точках. Здесь необ-

ходимо сохранять ясность основного трехдольного рисунка, обозначая 

его движениями руки, дублированные же доли – движениями кисти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пример произведений 9/8 с дроблением: Хор и причитание матери 

из оперы «Мазепа» П. И. Чайковского. 

Двенадцатидольная схема тактирования применяется в дирижиро-

вании размером 12/8. Она образуется из четырехдольного рисунка 

тактирования путем троекратного повторения каждой доли. 

Все сказанное о предшествующих двух схемах относится также 

и к двенадцатидольной. 
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Как любая сложная схема с большим количеством ударов в такте, 

она должна обозначаться особенно ясным и четким рисунком, в против-

ном случае дирижер может запутаться и сбить с толку исполнителей. 

При тактировании схем с показом каждой метрической доли необ-

ходимо придерживаться следующего правила: основной жест на разные 

доли исполняется всей рукой, движением от локтя, повторный жест на 

эту долю – кистевыми движениями и минимальной амплитудой. 

В тактировании необходимо избегать лишних движений рук, «пет-

ляющих» жестов; особое внимание нужно уделять энергичному замаху 

и моменту показа точки в дирижерской доле. В момент достижения 

точки дирижерской доли сетки в кончиках пальцев появляется ощу-

щение опоры на плоскость. Нечеткая и неопределенная сетка всегда 

затрудняет восприятие информации мануальной техники. Вот почему 

важно достичь ясности и определенности в передаче сложных сеток, 

жеста каждой доли (замах, стремление, точка, отдача). 

При этом особенно важно ощущение пульсации каждой метрической 

единицы такта. Часто в быстром темпе начинающий хормейстер перехо-

дит на дирижирование триолями; при этом теряется ощущение напол-

ненности и напевности каждой доли, в конечном итоге искажается 

художественный смысл произведения. Простота музыкального материа-

ла дает возможность максимально сосредоточиться на выполнении 

необходимого движения, в то же время каждое из них, даже самое 

простое, связано с музыкой, органически вытекает из музыкальной зада-

чи. И вместе с тем дирижер должен помнить, что исполняется не «схе-

ма», а музыкальное произведение с образно-смысловым содержанием, 

внутренним развитием, кульминацией, логической вершиной, осмысле-
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нием психологического состояния, раскрытием глубины подтекста, 

проникновением в драматургию музыкальных образов, а размеры – это 

одна из технических составляющих для достижения данной цели. 

Пример произведений в размере 12/8: «Сосна» С. В. Рахманинова, 

«Марш солдат» из оперы «Фауст» Ш. Гуно. 
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Сееш ласкава сны залацістыя;

Не пужае сумесны дакучны сусед;

Не пужае пуціна цярністая.
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Падымайся з нізін, сакаліна сям’я,
Над крыжамі бацькоў, над нягодамі; 
Занімай, Беларусь маладая мая,

Свой пачэсны пасад між народамі!..

3. Ад мяжы да мяжы, ад капца да капца

Абнаўлення павевы расходзяцца,

Абнімае душу без граніц, без канца

Маці-радасць, што лепшы дзень родзіцца.

,

 Прыпеў:

Падымайся з нізін, сакаліна сям’я, 
Над крыжамі бацькоў, над нягодамі;

Занімай, Беларусь маладая мая,

Свой пачэсны пасад між народамі!..
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Над морем красавица-дева сидит;
И, к другу ласкаяся, так говорит:
«Достань ожерелье, спустися на дно; 
Сегодня в пучину упало оно!
Ты этим докажешь свою мне любовь!» 
Вскипела лихая у юноши кровь,
И ум его обнял невольный недуг,
Он в пенную бездну кидается вдруг.
Из бездны перловые брызги летят,
И волны теснятся, и мчатся назад,
И снова приходят и о берег бьют,
Вот милого друга они принесут.
О счастье! Он жив, он скалу ухватил,
В руке ожерелье, но мрачен как был.
Он верить боится усталым ногам,
И влажные кудри бегут по плечам...
«Скажи, не люблю иль люблю я тебя,
Для перлов прекрасной и жизнь не щадя, 
По слову спустился на черное дно,
В коралловом гроте лежало оно. –
Возьми!» – и печальный он взор устремил 
На то, что дороже он жизни любил.
Ответ был: «О милый, о юноша мой!
Достань, если любишь, коралл дорогой». 
С душой безнадежной младой удалец 
Прыгнул, чтоб найти иль коралл, иль конец. 
Из бездны перловые брызги летят,
И волны теснятся, и мчатся назад,
И снова приходят и о берег бьют,
Но милого друга они не несут.

*

Михаил Лермонтов

БАЛЛАДА*

Лермонтов М. Ю. Сочинения : в 3 т. М., 1996. Т. 1. С. 114–115.
Клавир приводится по [7].
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Allegro moderato

Музыка Ю.У. Семянякі

Пераклад дла хору і фартэпіяна аўтара

Словы М. Багдановіча

«У вянок Максіму Багдановічу»

лірычная кантата для салістаў, хору і сімфанічнага аркестра
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		  Пераклад для хору і фартэпіяна аўтара
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Размер 12/8

Когда просыпается море
Cлова Е. Вациетиса	 Музыка В. Е. Каминского
Перевод с латышского К. С. Алемасовой	
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Перевод с латышского К. С. Алемасовой
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