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го су д а р с т в е н н о й  ак а д ем и и  м у з ы к и

МУЗЫКА И ЕЕ ДУХОВНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
ЗНАЧЕНИЕ В ФИЛОСОФИИ ХАЗРАТА ИНА ЙЯТ ХАНА

М у зы к а  и ее глубинное воздействие  
на душевную и физическую природу 
пре дс тав ляют  особый интерес в кон­
тексте духовных исканий и культурно­
го творчества  человека.  М ы о б р а щ а ­
емся к музыке как  *к источнику осо­
бых высоких эн ергий  и состояний,  
очень ценных и необходимых нашим 
внутренним духовным структурам.  По­
этому ока зывается  в аж н ы м  наше уст­
ремление к пониманию ее экзистенци­
ального смысла  и предназначения .

В н а с т о я щ е е  в р е м я  в св язи  с 
глобальным кризисом философско-ми-  
р о в о з з р е н ч е с к о й  п а р а д и г м ы  встает  
проблема серьезнейшего  переосмысле­
ния культурно-символических ответов 
на осно вн ые ,  ф у н д а м е н т а л ь н ы е  во­
просы Бытия.  В первую очередь сле ­
дует,  конечно же,  о б рати ться  к не до 
конца познанным ресурсам — ценно­
стям,  с м ы с л а м ,  ид еям  — в своей 
собственной духовной и ку льт урно й 
т р а д и ц и и .  О д н а к о  н а р я д у  с этим 
о к азы ва ет ся  в а ж н ы м  и обретение  но­
вых полюсов диа лога .  В этой связи 
более  п л о д о т в о р н ы м ,  о б л а д а ю щ и м  
большим творческим потенциалом на 
сегодняшнем этапе  видится  философ­
ско-культурный диалог ,  д и а л е к т и ч е с ­
кое в заим одей ствие  с Востоком (не­
смотря  на оп ределен ну ю  н е а д е к в а т ­
ность и з-з а  с л и ш к о м  зн а ч и т е л ь н о г о  
обобщения,  здесь использовано им ен­
но д ан н о е  к у л ь турн о-геог рафи че ско е  
понятие),  богатейш им  к л ад езе м  еще 
недостаточно освоенных н ам и совер ­
шенно особых, у н и ка льн ы х  духовных 
ценностей. Эта  ориен тация  на пости­
жение  восточных культур п р е д п о л а г а ­
ет ра сш и ре н и е  зоны нашего  воспр ия ­

тия, включение  в спектр  обозримого 
иных, з а ч а с т у ю  н еп р и в ы ч н ы х  и н е ­
обычны х взг л я до в  и позиций,  иных 
интерпретационных моделей,  ценност­
ных систем мироп онимания.  И в ко­
нечном итоге — осознание  бытия оте­
чественной кул ьтуры не только в е в ­
ропейском,  но и в евразийском м а с ­
штабе.  В данной перспективе  за кон о­
мерным выглядит интерес к философ­
ско-эстетическим уч ениям о музыке ,  
ра з р а бо т а н н ы м  в кул ьт урах  Востока.

Одной из наиболее  богатых т е р ­
риторий в этом смысле  можно смело 
наз вать  полуостров И ндостан  с д р е в ­
ними и очень глубокими духовными 
и культурными т р а ди ц и я м и .  При о б ­
р а щ е н и и  к с о в р е м е н н о й  инди йской 
м уз ы кал ьн о-ф ил ософ ско й мысли осо­
бый интерес п р е д с та в л я ю т  труды в ы ­
д а ю щ е г о с я  м у з ы к а н т а  и ф и л о с о ф а  
первой трети XX века Х а з р а т а  Инай-  
ят Хана (1882— 1927), чьи тексты со­
всем н е д а в н о  н а к о н е ц  по я в и л и сь  в 
русском переводе.

С л еду ет  отметить  тот  факт ,  что 
И н ай ят  Хан я в лял ся  адептом одного 
из суфийских бр атств ,  поэтому в его 
р а б о т а х  мо жн о  п р о с л е д и т ь  влия ние  
не т о ль к о  т р а д и ц и о н н о й  индийской 
философии,  но и метафизической д о к ­
трины суфизма.

Суфизм — древ н яя  эзотерическая  
т р а д и ц и я  духовного с о в е р ш е н с т в о в а ­
ния. Пр ин ят о  считать,  что он возник 
на Среднем Востоке и вырос  в лоне  
исла ма ,  однако некоторые суфийские  
учителя  (шейхи) говорят  о том, что 
суфизм нельзя огранич ить  ни опр ед е­
ленно й религ ие й,  ни о п р е д е л е н н ы м  
обществом, ни опр еделенн ым  истори­
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ческим пе ри одом,  ни опр е д е л ен н ы м  
языком.  Они н а з ы в а ю т  суфизм "ду­
хом ислама"  и д а ж е  "чистой сущнос­
тью всех религий" и у т в ерж да ю т ,  что 
суфизм  с у щ е с т в о в а л  всегда ,  во все 
в р е м е н а ,  л и ш ь  его вн еш ни й облик 
м ен ялся  в соответ ствии  с той или 
иной культурно-исторической средо й1.

Бог в су физ ме  пр едста вляется  не 
только как  абс ол ю тн ая  Истина,  но и 
к ак  в ечн ая ,  а б с о л ю т н а я  К р а с о т а  
( к у л ь ) ,  к о т о р а я  р а с к р ы в а е т с я  через 
категорию ь а х д а т  а л ь - в у д ж у д ,  что 
тракту етс я  ка к  пантеизм,  но не как 
р а с т в о р е н и е  Б о г а  в м а т е р и а л ь н о м  
мире ,  а на об оро т ,  к а к  р а с тв о р е н и е  
ма те р и а ль н о г о  мира  в Бо ге2. П р е д ­
с т а в л е н и е  о е д и н о с у щ н о с т и  Б о ж е ­
ственного и Пр екр асно го  о т р а ж а е тс я  
и в учении о музыке,  которое з а н и ­
м а е т  в ф и л о с о ф с к о - э с те т и ч е с к и х  
взглядах  суфиев  одно из важн ейш их  
мест.  В о т ли чи е  от эзо терического ,  
ортодоксального  ис лам а,  где музыка  
почти полностью исключена  из риту ­
ального культа,  в ряде  суфийских ор­
денов во время психоэнергетических и 
м ис тиче ских п р а к т и к  ей п р и д а е т с я  
исключительное  значение . Суфии н а ­
з ы в а ю т  м у з ы к у  "п ищ ей  д л я  души" 
(газа-и  р у х ) и используют ее к ак  ис­
точник духовного совершенствования,  
ка к  одно из мощных средств,  способ­
ствующих духовному развитию,  пото­
му что " м у з ы к а  з а ж и г а е т  огонь в 
сердце,  и п л ам я ,  восстающее из него, 
оза ряет  душу"3.

Согласно др евнеиндийским фи ло­
софско-эстетическим идеям, в музыке 
господствуют закономерности,  которые 
ц аря т  в мире, и само течение музыки 
следует той ж е  временной последова­
тельности, в которой развивается  Все­
л ен на я .  Не толь ко  В сел ен н ая  п р е д ­
ставляет  прообраз  музыки, но и сама  
музыка  является  изначальным о б р аз ­
цом, по которому строится и р а з в и в а ­
ется Вселенная.  П р о д о лж а я  и ра зв и­
вая эту линию, И н ай ят  Хан в своих 
текс тах  под словом "м у зы к а "  часто

подразумевает  не только музыкальное  
искусство как  одну из форм челове­
ческой ку л ь т у р ы ,  с у щ е с т в у ю щ у ю  в 
конкретных,  сотв орен ны х человеком 
звуковых данностях,  но и то, что про­
низывает всю природу,  в ы р а ж а я с ь  в 
ритмах,  тембрах,  мелодиях о к р у ж а ю ­
щего живого  пр остранс тва :  "Музыка 
Вселенной есть фон д ля  маленькой 
картины, которую мы зовем музыкой... 
М уз ы к а  стоит за  работой всей Все­
ленной... М узы ка  есть не только вели­
чайшее явление в жизни,  но она есть 
сама  жи зн ь"4. Более  того, не только 
то, что ок руж ает  нас в живой приро­
де, есть музыка;  музыкой являемся и 
мы сами:  "Что з а с т а в л я е т  нас  чув­
ствовать влечение к музыке,  так  это 
тот факт ,  что все наше существо есть 
музыка;  наш ум и наше тело, приро­
да, в которой мы живем,  природа,  ко­
торая создала  нас, все, что находится 
вокруг  и рядом с нами,  все это — 
музыка; и мы близки всей этой музы­
ке, мы живем,  движ емся  и п ре б ы ва ­
ем в музыке"5.

М у зы к а ,  наиболее полно и а д е к ­
ватно в ы р а ж а ю щ а я  Б о ж е с т в е н н ы й  
дух, пр они зы вающ ий все проявленное  
Тво ре ни е ,  в о с п р и н и м а е т с я  И н а й я т  
Ханом к а к  вы со чай ш ее ,  сам ое  с в я ­
щенное из искусств,  ибо "то, о чем 
искусство жи вопи си  не м ож ет  гово­
рить ясно, поэзия объясняет  словами;  
но то, что д а ж е  поэт находит  т р у д ­
ным для  в ы р а ж е н и я  в поэзии, в ы р а ­
ж а е т с я  в м у зы к е " 6. О д н а к о  му зы ка  
не только  выше любого  другого ис­
к у сств а  и поэзии,  она ,  по мнению 
ф и л о со фа ,  д а ж е  вы ш е религии,  по­
скольку поднимает  д у ш у  человека на 
более высокий план,  нежели внешние 
ф о р м ы  религи и.  П р а в д а ,  философ  
уточняет ,  что это не сл е д у е т  по н и­
мать  так ,  будто  м у зы к а  м ож ет  з а ­
нять место религии, ибо, с одной сто­
роны, не всякий человек настроен на 
ту "высоту тона",  на которой воз мож ­
но действительно получить духовную 
пользу от музыки,  а с другой — д а ­

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



леко не л ю б а я  музыка  столь совер­
шенна ,  чтобы возвысить  человека в 
той же  степени,  в какой это могут 
с о в е р ш и ть  д ея н и я  в соответствии с 
о п р е д е л ен н ы м и  ре лиг ио зн ыми  п р и н ­
ципами.  Но для  тех, кто следует по 
в н у т р е н н е м у  пути,  п о д ч е р к и в а е т  
И н а й я т  Хан,  муз ы ка  является  в а ж ­
нейшим средством для  духовного р а з ­
вития. Пр ич ин а  этого зак лю ча ется  в 
том,  что д у ш а ,  и щ у щ а я  духовного  
ра зв ит ия ,  находится  в поисках  бес ­
ф о р м ен н о го  Б о га ,  а л ю б о е  из и с ­
кусств, действуя  возв ыш аю ще,  содер­
жит  все ж е  опр еделенные элементы,  
п р е д п о л а г а ю щ и е  в о с п р и н и м а е м у ю  
п р о с т р а н с т в е н н у ю  или вр ем ен н у ю  
форму,  и ли ш ь музыка  может  возне­
сти душу  за пределы формы,  прикос­
нуться  к Б е с ф о р м е н н о м у :  "Буд учи 
на и выс шим  из искусств,  она подни­
мает душ у до высших областей  духа. 
Буд уч и с а м а  не в и ди м а ,  она  скорее  
дост иг ает  о б ла стей  невидимого.  П о ­
добно тому, как только а л м а з  может 
ра збить  а л м а з ,  м у з ы к а л ь н ы е  в и б р а ­
ции с л у ж а т  для  того, чтобы лишить 
действия вибрации физические  и мен­
т а л ь н ы е  и по д н я т ь  т а к и м  об раз ом  
душу. Ведь именно ви б рации  с п у с к а ­
ют ее с вершин в бездну,  и они же, 
будучи пр ив еде ны  в систему, могут 
вновь поднять ее на верши ны "7.

Когда  музы ка  к ас аетс я  внутрен­
них, духовных глубин в человеке, она, 
к а к  с ч и т а е т  ф и лософ ,  п р е о б р а з у е т  
его, о т к р ы в а я  п р и н ц и п и а л ь н о  новое 
качество жизни,  "да ющее  подлинный 
восторг  в сем у  с у щ е с т в у ,  в о з в ы ш а я  
его до того состояния совершенства,  в 
котором л е ж и т  претворение и испол­
нение человеческой ж и з н и 8. "Музыка 
д елает  все сущее  ж и вым  для  него, и 
делае т  его жи вы м для всего сущего"9. 
Само бытие человека становится "му­
з ы ка л ьн ы м" ,  о б н а р у ж и в а я  гармонию 
со всем м ир озд анием .  Обр ест и под­
ли нное  пр ос в е т л ен и е ,  по И н а й я т  
Хану,  — з н а ч и т  осознать ,  что весь 
Универсум есть симфония,  а ка ж ды й

индивидуум я в ляе тся  ее нотой, г а р ­
монично встроенной в Целое.

С оотнесени е  р а з н о п о р я д к о в ы х ,  
разноуровневых явлений в жизни по 
принципу аналогии,  характе рно е  для 
эзотерического подхода,  помогает т а к ­
ж е  осознать о п р а вданн ост ь  п р и ло ж е ­
ния чисто м у з ы к а л ь н ы х  понятий и 
терминов к разл ич ны м типа м с и т у а ­
ций или психологическим явл ени ям ,  
проявляя ,  таким образом,  их сущнос­
тную а р х е т и п и ч е с к у ю  т о ж д е с т в е н ­
ность. И н а й я т  Хан п р е д л а г а е т  вос ­
п р и н и м а т ь ,  н а п р и м е р ,  п р о т и в о р е ч а ­
щее слово в ди алоге  с другим чело­
веком в качестве  д и с с о н а н с а , и в 
с л уч ае  спор а  с т а р а т ь с я  "р а з р е ш и т ь  
его в созвучный акк орд" .  Д л я  того 
чтобы у д е р ж и в а т ь  гармонию беседы, 
следует м о д у л и р о в а т ь , пе ре вод ит ь  
стиль своей речи из одной тонал ьно ­
сти в другую.  Осно ву  д л я  ка ж до го  
разговора  необходимо создавать  соот­
ветствующей п р е л ю д и е й , которая под­
готавливает  душу  и разум слушателя  
к совершенному отклику.  Ну жн о с ле ­
дить за к а ж д ы м  своим движе нием  и 
в ы ра ж ени ем  т а к ж е ,  как  и за ч у ж и ­
ми, с т ар а я с ь  создать  созвучный,  г а р ­
моничный аккорд  м е ж д у  собой и 
другими.  Мо жно т а к ж е  д ел ать  гамму 
своей речи "маж орно й" , "минорной"  
или "х ро мат ической "  в согласи и с 
т р е б о в а н и е м  си т у а ц и и ,  а слова  — 
либо "диезными", либо "бе м оль н ым и" , 
либо "на т ураль ны ми"  в соответствии 
с законом гармонии.  Сл едует  исполь­
зовать к о н т р а п у н к т ,  см ягч ая  не п р и ­
ятную речь собе се дни к а ,  и тем с а ­
мым п р е в р а щ а т ь  ди ал ог  в ф угу .  
Двоих людей можно воспринять  как 
две  ноты, а отношения,  с у щ е с т в у ю ­
щие ме жд у ними, тогда оказываю тся  
и н т ерва л ам и  — консонансными  либо 
д и с с о н а н с н ы м и ,  уменьшенны ми  или 
увеличенными  (и ка к  в музыке  интер­
вал ме жд у  диссони рую щи ми нотами 
заполняется  промежуточной нотой, со­
з д а ю щ е й  с озв учн ы й  а к к о р д ,  т а к  и 
диссонанс  между  мужем и женой мо­
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жет быть л ик ви д ир ован при помощи 
связи через ребенка ,  или разногласие  
м е ж д у  б р а т ь я м и  и с е с тр а м и  может  
быть р а зр ешен о вмеш ательством м а ­
тери или отца).

П у т е ш е с т в у я  почти по всему 
миру и имея возможность  сравнения  
музыкального  искусства разных стран 
и н а родов ,  И н а й я т  Хан в ы н у ж д е н  
был к о н с т а т и р о в а т ь  з н а ч и т е л ь н у ю  
дег р а д а ц и ю  пон имания музыки,  спо­
соба  ее в о с п р и я т и я  в с овре м ен н ом  
мире в сравнении с ее положением в 
др ев н и х  с а к р а л ь н ы х  т р а д и ц и я х .  Он 
отмечал ,  что музыку стали вос прини­
мать,  ка к  пра ви ло ,  в кач естве  р а з ­
влечения или приятного в р е м я п р е п р о ­
вождения.  В л уч ш ем  случа е  — это 
к а с а е т с я  н ем н огоч и слен н ой  г р у п п ы  
люд ей,  с л у ш а ю щ и х  к л а с с и ч е с к у ю ,  
эл ит ар ну ю музы ку — она несет ф у н ­
кцию общекультурного  развития чело­
века ,  р а с ш и р е н и я  и у г л убл ени я  его 
общей и эстетической образованности.  
А многие тонкие,  эзотерические  "клю­
чи", которыми "отк рывался"  пр и н ц и ­
пиально иной уровень  бытия музыки 
и способ ее взаимодействия  с глубин­
ными,  с у щ н о с тн ы м и  слоями  ч ел ов е ­
ческой душ и ,  во многом о к а з а л и с ь  
утеряны.

Однако сегодня, как никогда, под­
черкивает мыслитель,  дав а я  детям об­
разо вани е ,  необходимо п р еп ода ва ть  
психическое, духовное значение музыки: 
"Дети,  изучая  музыку,  д о л ж н ы  не 
только знать ее, но они должны знать 
то, что стоит за ней и как это должно 
пр еп одн оси ться "10. Ведь источником 
магнетизма,  выраженно го  либо через 
личность, либо через музыку,  является, 
по мнению И н а й я т  Х ана ,  духовная  
жизнь.  Именно она, духовная жизнь,  
по-настоящему очаровывает  и привле­
кает,  именно к ней стремится  наша 
душа. Поэтому, как считает философ, 
если музыкальное обучение ведется на 
основе этого принципа ,  то оно будет 
более успешным по своим психическим 
р езу л ьт ат ам .  Ведь именно духовную 
жизнь и в ы р а ж а е т  человек кончиками 
своих пальцев с помощью скрипки или 
своим голосом во время пения.

Без  сомнения,  про фесси он альн ая  
выучка помогает муз ыкан ту  выразить  
себя лучше, но то, что, как  считает  
И н а й ят  Хан,  по- нас тоящ ему тр еб уе т­
ся, это — "жизнь,  исходяща я из р а с ­
ш ир енн ого  с о з н а н и я ,  из ос оз на н ия  
Божественного  Света ,  который я в л я ­
ется секретом всего истинного искус­
ства,  душой всего м ис тиц из ма"" .
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