
ГЛАВА 7

ЭТИКЕТ КАК ФЕНОМЕН КУЛЬТУРЫ

Думай хорошо, и мысли созреют 
в добрые поступки.

JI.H. Толстой

С л о ж и в ш и е с я  н о р м ы  н р а в с т в е н н о с т и  я в л я ю т с я  результа ­
том д л и т е л ь н о г о  по в рем ени  п роцесса  с т а н о в л е н и я  в з а и м о о т ­
н о ш е н и й  м е ж д у  л ю д ь м и  как в о б щ ественн о й ,  т а к  и в семейной  
ж и з н и .  Б е з  со б л ю д е н и я  э т и х  норм н е в о з м о ж н ы  п о л и т и ч е с ­
кие,  эк о н о м ич е с ки е ,  культурны е ,  п ед аг о г и чес к и е  и семей ные 
о т н о ш е н и я ,  т ак  к а к  мы  не мо жем  су щ еств о в ать ,  не счи таясь  
д р у г  с дру гом,  не н а л а г а я  на себя о п р е д е л е н н ы х  ограничений .  
И  здесь  очень в а ж н а я  р о л ь  п р и н а д л е ж и т  э т и к е т у  — особой  
ф о р м е  и н к у л ь т у р а ц и и  л и ч н о ст и .

Э т и к е т  (франц .  e tiq u e tte , от греч. ethos — о бычай ,  х а р а к ­
тер) — в о сп ит а нн о ст ь ,  х о р о ш и е  манеры,  у м е н и е  вести себя 
в общес тве .  Р а з л и ч а ю т  н еск о л ь ко  вид ов  э т ик ета ,  осн о в ны м и  
из  к о т о р ы х  я в л я ю т с я :

-  д и п л о м а т и ч е с к и й  э т и к е т  п р а в и л а  п о ведения  д и п л о ­
м ато в  и д р у г и х  о ф и ц и а л ь н ы х  л и ц  при к о н т ак т а х  друг  
с д р у г о м  на р а з л и ч н ы х  д и п л о м а т и ч е с к и х  приемах,  в и ­
з итах ,  переговорах;

-  п р и д в о р н ы й  э т и к е т  — ст рого  р е г л а м е н т и р у е м ы й  п о р я ­
док и ф о р м ы  о б х о ж д ен и я ,  у с т а н о в л е н н ы е  при двор ах 
монархов;

- о б щ е г р а ж д а н с к и й  э т и к е т  — с о в о к у п н о с т ь  правил,  т р а ­
д и ц и й  и усл ов ностей ,  со б л ю д а е м ы х  г р а ж д а н а м и  при о б ­
щ е н и и  д р у г  с другом.

Н а ш  век к у л ь т и в и р у е т  ц ен но с т и  к а ж д о й  л и ч н о с т и  и в аж ­
ность м е ж л и ч н о с т н ы х  о т н о ш ен и й ,  что  п о р о д и л о  интерес 
к  п с и х о л о г и и  о тн о ш ен и й ,  этикету ,  чел ове ко вед ен ию .

В д р е в н о с т и  ж е  осн овной  а к ц е н т  в э т и к е т е  п а д а л  на м е ж г о ­
с у д а р с т в е н н ы е  и нтересы ,  п оэтом у  п р е ж д е  всего п о л у ч и л  р а з ­
в и т и е  д и п л о м а т и ч е с к и й  этикет .  О д и н  из  д р е в н и х  п исьм ен ных
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догово ров  был з а к л ю ч е н  меж д у  е г и п е т с к и м  ф ар а о н о м  Рам-  
зесом II и хетеким царем Х а т у ш и л е м  III в 1278 г. до  н.э. О н и  
з а к л ю ч и л и  мир, у слови я  которого  б ы л и  в ы г р а в и р о в а н ы  на 
се р е б р ян о й  п ласги нк е .  Э то  о т г о л о со к  пер вых  п и с ьм ен н ы х  
п р о я в л е н и й  д и п л о м а т и ч е с к о г о  этикета .  По зднее э т и к е т  д о ­
п о л н и л с я  п р ид в о р но й  наукой,  затем на этой  основе с ф о р м и ­
р о в а л с я  г р а ж д а н с к и й  вариант.

С а м о  слово « эти к ет»  ввел в о б их о д  ф р а н ц у з с к и й  «ко­
ро л ь -со л н це »  Л ю д о в и к  X IV  в XV II  веке.  На  одном из пр ием о в  
у этого монарха  гостям  вр у чали  к арточки  с п ереч исл ен ием т р е ­
буем ых от них п р ав и л  поведения.  О т  ф р а н ц у з с к о г о  н а з в а н и я  
карточек  «эти кеток»  и п р о и з о ш л о  п о н я т и е  «этикет».  Л ю д о ­
вик X IV  очень з а б о т и л с я  о блеске и р о с к о ш и  своего двора.  Он 
з а в е л  са м ы й  с трогий  этикет ,  од ни м  из глав ны х т р е б о в а н и й  
б ы л о  правило,  не п о з в о л я ю щ е е  н и к о м у  без  особог о р а з р е ш е ­
ния  говор ить  с королем.  Чтобы сдел ат ь  свой дво р  б л е с т я щ и м  
и вел и ко л еп н ы м ,  Л ю д о в и к  воздвигал  д ор огие п остройки ,  
у с т р а и в а л  частые п р а з д н и к и ,  носил р о с к о ш н ы е  костюм ы.

О б л а д а я  п р е д с т ав и т е л ь н о й  внешн остью,  и з я щ н ы м и  м а н е ­
рам и и и з ы с к а н н ы м  вкусом,  корол ь  я в л я л с я  зак онодате лем  
п р ид в о р но г о  эт и к ет а  и л и ч н ы м  пр им ер о м  с т р е м и л с я  вводить  
и з ы с к а н н о ст ь  и у т о н ч е н н о с т ь  о б х о ж д е н ия ,  и и з я щ н ы е  м а ­
неры.  П ридворные,  ж е л а я  уг одить  сво ем у  п о ве л ите лю ,  с т а ­
р ались  по др аж ать  ему  во всем и в о со б ен н о ст и  в костю ме  и 
манерах .  В то время  у м у ж ч и н  во ш л и  в моду ш и т ы е  золот ом  
ка ф т ан ы ,  шелковы е  чулки,  в о л н и ст ы е  парики;  л е п т ы  и к р у ­
ж ева в и з о б и л и и  у к р а ш а л и  как женские ,  так  и м у ж с к и е  на­
ряды.  Это м у  ко стю м у  с о о т в е т с т в о в а л и  в ы ч у р н ы е  поворо ты  
и п риседан ия ,  к о м п л и м е н т ы .  Возле В ер са л я  Л ю д о в и к  X IV  
п о стр о и л  у в е с е л и т е л ь н ы е  дворцы,  в ко торы х  д а в а л и с ь  р о с ­
ко ш ны е  балы,  п р азд не ств а ,  м аскар ад ы ,  сп ектакли .  Л ю д о ­
вик  п о к р о в и т е л ь с т в о в а л  х у д о ж н и к ам ,  поэтам,  п и с ат ел я м  и 
д р у г и м  с л у ж и т е л я м  искусства:  л у ч ш и м  из них он назн ач ал  
пенсии.  По этому писатели ,  поэты,  б ла г о да р н ы е  ко р о л ю  за 
м и лости ,  п р о с л а в л я л и  его в ст и х ах  и прозе ,  пели ему д и ф и ­
рамбы,  н а з ы в а л и  его ц ар с т в о в ан и е  б л е с т я щ е й  с т р а н и ц е й  в 
истории  Ф р а н ц и и .  М о л ь е р  по з ак аз у  ко р о л я  с о ч и н я л  б ал ет ы
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и п а с т о р а л и  д л я  п р и д в о р н ы х  те а т р о в  и ма ска рад ов.  З н а м е ­
н и т ы й  Р а с и н  в св ои х  т р а г е д и я х  под имен ем  д р е в н и х  героев 
в ы в о д и л  на сцен у ф р а н ц у з с к и х  п р и д в о р н ы х .  С их помощь ю 
Л ю д о в и к  X I V  смог в о з в ы си т ь  бле ск  своего ц ар ство ван ия .

З а м е ч а т е л ь н ы е  усп ехи  в искусстве ,  л и т е р а т у р е  и о б щ е ­
ст венном  у ст р о й ст в е  ф р а н ц у з о в  в XVI  и X V I I  веках  имеете 
с п о л и т и ч е с к и м  м о г у щ е с т в о м  в ы з в а л и  с и л ь н ы й  интерес и 
п о д р а ж а н и е  д р у г и х  народов,  и п о н я т и е  « ф р а н ц у з с к и й »  в п о в ­
се дневной  ж и з н и  ст а л о  н а р и ц а т е л ь н ы м  имен ем  всего и з я щ н о ­
го и эле ган тного .

Д р е в н и е  греки,  б о л ь ш е  всего п р е в о з н о с и в ш и е  любовь  
к родине,  готовность  отдать  за нее жизнь ,  п о к л о н я л и с ь  р а з у ­
му, си ле  и красоте .  С д е р ж а н н о с т ь  в будни,  р ас кр еп о щ е нн о ст ь  
в п р а з д н и к и  и я р о с т ь  в бою наи бо л е е  ц е н и м ы е  ф о р м ы  п о в е ­
д е н и я  греков.

Греки р а з в и л и  д и п л о м а т и ч е с к и й  этикет ,  создан т о р ж е с т ­
в ен ны й  п о с о л ь с к и й  ц ерем они ал .  П о к р о ви т ел ем  послов в 
Д ревней  Греции  б ы л  бог  Гермес. В честь  его послы  н о сили  
с п е ц и а л ь н ы е  « Ж е з л ы  Гермеса»,  в е р х у ш к и  которы х  б ы л и  
о б в и т ы  л а в р о м  в д о к а з а т е л ь с т в о  почета  и сланы греческого 
п о сл а н н и к а .  К роме  того,  к ж е з л у  п р и к л е и в а л и с ь  кр ы л ья ,  с и м ­
в о л и з и р у ю щ и е  м а н е в р е н н о с т ь  и п о д в и ж н о с т ь  хо з яи н а  жезла ,  
а два  п ер е п л е т е н н ы х  у з л а  д о в е р ш а л и  у к р а ш ен и е ,  у к а з ы в а я  на 
и з в о р о т л и в о с т ь  и х и т р о с т ь  посла.  Ему  в р у ч а л и  и н с т р у к ц и и  
но в едению  переговоров,  н а п и с а н н ы е  на д в у х  ка рточк ах  или  
т а б л и ч к а х ,  с л о ж е н н ы х  пополам.  И х  н а з ы в а л и  д и п л о м а м и .  
О т с ю да  и п о я в и л о с ь  слово «дипломат».

Д р е в н и й  Р и м  многое  п ер ен ял  у греков,  п ер ен ял  и порядок 
д и п л о м а т и ч е с к о г о  этикета ,  внеся в него свои  особенности .  
В др у гие  с т р а н ы  Р и м  н а п р а в л я л  п о с о л ь с т в а  из 3-- 10 человек 
в з а в и с и м о с т и  от в а ж н о с т и  со б ы тий .  К а ж д ы й  из послов п о лу ­
чал зо л о т о й  перстень  — з н а к  мощ и и силы.  В Р и м е  д л я  о р га ­
н и з а ц и и  п р ием о в  посл ов  из  д р у г и х  гос ударств  б ы л а  созд ан а 
с п е ц и а л ь н а я  д о л ж н о с т ь  — м а г и с т р  цер ем ониала .

П о з ж е д и п л о м а т и ч е с к и й  э т и к е т  п о л у ч и л  р ас п р о с т р ан ен и е  
в р а з н ы х  странах .  И м е н н о  он сп о со б ст в о в ал  у стано в л ен и ю  
д р у ж е с к и х  о т н о ш е н и й  с д р у г и м и  г о сударствам и ,  но он же
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часто исп о л ьзо в а л ся ,  чтобы п о дч е р к ну т ь  в е л и ч и е  св оег о госу ­
дарства.  Н апр и мер ,  В и з а н т и я  о с л е п л я л а  т о р ж е с т в е н н о с т ь ю  
и п ы ш н о с т ь ю  п р ием а  и н о с т р а н н ы х  послов.

В ср е дн и е  века  э т и к е т  р а с п р о с т р а н я е т с я  в р а з н ы х  с л о ­
ях населения :  д во р я не ,  купцы,  ученые,  р е м е с л е н н и к и ,  д а ж е  
стра не  твующи е м у з ы к а н т ы  и сту д ен ты  п р и д е р ж и в а ю т с я  с в о ­
их э т и к е т н ы х  кодексов.

П р и д во р н ы й  э т и к е т  стр ого с о б л ю д а л с я  при д во р а х  ф р а н ­
цузских,  а н 1.1 и неких  и особен но и сп ан ски х  королей.  Во им я  
:/1 и м  та порою ж е р т в о в а л и  жизнью.  Так  чу т ь  не погибла ис­
пан ская королева,  котор ая,  з а п у т а в ш и с ь  в стремен  и, у п а л а  
v копя.  В идевш ие  это гран ды не см ел и  помочь ей по ско л ь к у  
этикет з а п р е щ а л  ка саться  королевы.  Правда,  н а ш л о с ь  двое 
см ел ьч ак ов,  которые сп ас ли  королеву,  после чего туч же п о к и ­
нули  Мад рид ,  чт обы и збе ж ат ь  н ак а з ан и я .

Германия с ч и т а л а с ь  д и к п м  местом,  гак как до се р ед и н ы  
X1Y века -  с о п р о т и в л я л а с ь  мн ог им э т и к е т н ы м  установкам .  
Германцев р а з д р а ж а л и  д а ж е  ви лки  и ножи,  у п о т р е б л я е м ы е  во 
Ф р а н ц и и ,  не говоря уже о са л ф ет к а х .  Германны р а з д е л ы в а ­
ли  п ищ у  к о р о т к и м  мечом п ели р у ка м и .  Посуда б ы л а  по б о л ь ­
шей і.і'л и  гл ин ян о й ,  р(.тко се реб ряной .  О с ве щ ен и ем  с.тужн- 
II! с о* новые л у ч и н ы  и ф а к е л ы .  О д н а к о  и Германии  п р и ш л о с ь  

еда г I.см, чтобы не в ы г л я д е т ь  изгоем ср< дп соседей.
Гр аж д ан ск ий  э тик ет  выте кал  из в ы с ш и х  прпдворно-дин-  

лома 1 ических  сл оев  и р а с п р о с т р а н я л с я  среди  н аселени я .  Он 
был сродни  дип л о м ат и ч ес к о м у ,  р а з н и ц а  б ы л а  .тишь в степени  
то рже ствен  пости.

П о я в и л а с ь  нео бходимость  в кн игах ,  р а с к р ы в а ю щ и х  н о р ­
мы .п и ке т а .  В 1204 г. испанский  с в я щ е н н и к  Педро  А л ь ф о н с о  
издал т а к у ю  к нигу  д л я  с в я щ е н н и к о в  и монахов,  по п р ав ил а ,  
у к а з а н н ы е  в ней, в ы х о д и л и  за рамки  м о н ас т ы р с ко й  ж и з н и ,  и 
ею с успехом стало  п о льзо ваться  население.  В книге  « Д и с ц и п ­
л и н а  к л е р и к а л н е »  т в о р и л о с ь  о р и т у ал е  вед ен ия  бесед,  п р и е ­
ма гостей,  поведения  за столом и т.д.

В рчсскич  я з ы к  понятие- «этикет»  п р о н и к а е т  вместе  с 
п е т р о в с к и м и  у к а з а м и  Пор ядок п о ведени я  в р а з л и ч н ы х  
ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х ,  конечно,  с у щ е с т в о в а л  и до этого.
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К этим  п р а в и л а м  м о ж н о  от н ест и  и пр о по в е д ь  еп и скоп а  В а си ­
л и я  Великого ,  н а п и с а н н у ю  в первой п о ло в и н е  V в. — она н а ­
з ы в а л а с ь  «К юношеству»,  а т а к ж е  «Поучение,  и л и  свод п р ав и л  
поведе ния» ,  н а п и с а н н ы х  в XII в. В л а д и м и р о м  Мономахом.  
В «Поучении. . .»  В. М о н о м ах  п р и з ы в а л  т р у д и т ь ся ,  тв о р ит ь  
добро,  у к р о щ а т ь  гнев и и м ет ь  д у ш у  честную,  я з ы к  в о з д е р ж а н ­
ный.  При  ст а р ш и х  молчать ,  м у д р ы х  сл у ш а т ь ,  с т а р ш и м  пови­
новаться,  с р а в н ы м и  себе  и м л а д ш и м и  в л ю б в и  преб ывать ,  без  
л у к а в о г о  с м ы с л а  беседуя,  а п обольш е  в ду м ы в а т ь с я ,  не неис- 
товать  словом,  не о с у ж д а т ь  речью,  не много с меяться .

О с н о в н ы е  т р е б о в а н и я  б ы л и  с ф о р м у л и р о в а н ы  и в X V I  в. 
в кодек се  пр авил ,  н а з в а н н ы х  «Домострой».  О с н о в ы в а л с я  
он на с о с л о в н ы х  и в о з р а с т н ы х  с у б о р д и н а ц и я х .  К н и г а  эта 
д олго  п о л ь з о в а л а с ь  п о п у л я р н о с т ью ,  п о ско л ь ку  д ет ал ь н о  о п и ­
с ы в а л а  не т о л ь к о  в н у т р е н н и е  се м ей н ы е  п о р яд к и ,  у д е л я я  в н и ­
м ани е  х о з я й с т в е н н ы м  в опросам ,  но it у ч и л а  п р а в и л а м  пове де ­
н и я  — к а к  ходить  в гости,  о чем бе се довать  и г.д.

Но  П ё т р  I, р а с ш и р я я  г р а н и ц ы  Р о с си и ,  с т р е м и л с я  в в е с ­
ти  з а п а д н о е в р о п е й с к и й  этикет .  В 1717 г. по его р а с н о р я ж е  
н ию  б ы л а  и з д а н а  к н и г а  « Ю н о с т и  ч естн о е  зер ц ал о ,  и л и  п о ­
к а з а н и я  к ж и т е й с к о м у  о б х о ж д ен ию » ,  с о б р а н н а я  от  р а з н ы х  
авторов .  В ее п р е д и с л о в и и  у к а з ы в а е т с я :  три  д о б р о д е т е л и  
д е л а ю т  ч е л о в е к а  в о с п и т а н н ы м  — п р и в е т л и в о с т ь ,  у ч т и в о с т ь  
и с т р е м л е н и е .  П р о ч и т а в  э т у  книгу,  м о лодой  д в о р я н и н  п о л у ­
чал  п р е д с т а в л е н и е  о том,  ка к  вести  се бя  в о б щ естве ,  чтобы 
и м ет ь  усп ех  при д в о р е  и свете: «в круг  не плевать» ,  «гром ко  
не с м о р к а т ь с я  и не чихать» ,  « р у к а м и  по с т о л у  не колоброди»,  
« н о г ам и  не мотай».

П ё т р  I ясно  и о п р ед е л ен н о  поня л ,  что  п р е ж д е  чем п р о ­
и з в о д и т ь  в а ж н е й ш и е  го су д ар с т ве н н ы е  и зм ен ен и я ,  н у ж н о  
с м я г ч и т ь ,  о б л а г о р о д и т ь  н р ав ы  св оих св о и х  н ео б р а з о в а н н ы х  
по д д а н н ы х ,  в с е л и т ь  в них  г у м а н н о ст ь  и у в а ж е н и е  к чуж о й  
л и ч н о с т и ,  о со б ен н о  к ж е н щ и н а м ,  п р и в и т ь  им бла городное  
о б р а щ е н и е  с п о с т о р о н н и м и  т.д. И  эго н а м е р е н и е  Пётр I стал  
в о п л о щ а т ь  в ж и з н ь  с 1718 года, после св оего  п у т е ш е с т в и я  за 
гран ицу .  Все у в и д е н н о е  за  гр ан ицей ,  о с о б е н н о  б л е ст я щ и й  
ф р а н ц у з с к и й  двор,  т ак  п о н р а в и л о с ь  П етр у  Вел ико му ,  что  он
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н ем едлен н о  по приезд е  в Росс ию начал  п р е о б р а з о в ы в а т ь  н р а ­
вы и о б ы ч а и  русского народа на е в р о п ей ск и й  лад.

П р е ж д е  всего он п р и н я л с я  и з м е н я т ь  в н е ш н и й  вид своих  
поддан н ых .  Когда б о я р е  соб р а л и сь  во д в о р е ц  п о з д р а в л я т ь  го ­
судар я с приездом,  оп п р и н я л  их ласково ,  по вместе  с тем,  о б ­
н и м а я  и цел уя  их, со б с т в ен н о й  ру кою  о б р е з а л  бороды.  Вскоре  
п о следовало  з а п р е щ е н и е  носить  бороду  всем, и с к л ю ч а я  д у х о ­
вен ство  и крестьян ,  а те, кто хотел се оставить ,  д о л ж н ы  б ы л и  
п ла т и т ь  особую  пошлину .  Б ор од а с ч и т а л а с ь  в Р о с си и  почет­
н ы м и д а ж е  с в я щ е н н ы м  у к р а ш е н и е м  д л я  м у ж ч и н ,  и. к о н е ч ­
но, такое  з а п р е щ е н и е  не п о п р а ви л о сь  очень многим.  П ото м 
д о ш л а  очередь  и до русской долго п о л о н  одежды.  З а к у т а н н ы е  
в д о л г о п о л ы е  о д еж д ы  азиатского  п о кр о я  ру сски е л ю ди  к а з а ­
л и с ь  н е п о в о р о т л и в ы м и  и н е у к л ю ж и м и .  Ц арь  з а п р е т и л  поси гь 
эти од еж ды,  а вместо них ввел к о р о т к ие  ев р о п ей ски е  к а м з о ­
л ы  и к а ф т а н ы  с ф а л д а м и .  На голове ц ар ед в о р ц ы  и ч и н о в н и к и  
вместо меховых шапок,  н о си м ы х  летом  и зимой ,  н о с и л и  теперь  
о г р о м н ы е  п ар и ки  в з а в и т к а х  и бу кл ях .

П ётр  В е л и к и й  не о стави л  без  в н и м а н и я  и ж е н щ и н .  О н  в оо­
р у ж и л с я  п р о т ив  их пр еж н его  з а т в о р н и ч е с т в а  и п р и к а з а л  м о с ­
к в и т я н а м  в ы в о зи т ь  своих жен  и дочерей  в п у б л и ч н ы й  театр,  
з ав ед ен н ы й  тогда в столице.  При  этом ж е н щ и н ы  не д о л ж н ы  
б ы л и  з а к р ы в а т ь  свое л и ц о  ф атою  или  п о кры валом .  Он  п р и к а ­
зал  м о л о д ы м  ж е н щ и н ам ,  вместо п р е ж н и х  с а р а ф а н о в  и т е л о г ­
рей, в ы е з ж ат ь  из дому  в н еме цких  плать ях .

Н а кон ец ,  царь уст р о и л  вечерние с о б р а н и я ,  которы е  н а ­
з ы в а л и с ь  и н о с т р а н н ы м  сл овом ассам блеи .  Н а  эти  с о б р а н и я  
с ъ е з ж а л и с ь  ц аредворцы и ч и н о в н и к и  со с в о и м и  ж е н а м и  и 
дочерьми.  Здесь мо лодые  лю ди  в и н о з е м н ы х  кос т ю м а х  т а н ­
цев ал и  под звуки  орке стра ,  а ст а р у х и -м а м е н ь к и  в ру сски х  д у ­
ш е г р еях  си дели  вдоль  стен и с м о т р е л и  на т а н ц у ю щ и х  д о ч е ­
рей.  П о ж и л ы е  м у ж ч и н ы  п и л и  вино, р а з г о в а р и в а л и ,  и г р а л и  в 
ш ах м аты .  Интерес  к т а н ц а м  с к а ж д ы м  днем р а с п р о с т р а н я л с я  
все б о ль ш е  и б ольш е  и п о л у ч и л  ш и р о к о е  право  г р а ж д а н с т в а  
в повсед не вной  ж и з н и  н а ш и х  пред ков  п ет р о в ск и х  и п о сл ед у ­
ю щ и х  времен.  При и м п ер ат р и ц е  Е к а т ер и н е  I н еу мение т а н ц е ­
вать  с ч и т ал о с ь  се р ь е з н ы м  недостатком  в о сп ит а ни я .
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П р о с т о е  о б х о ж д е н и е  П е т р а  В е л и к о г о  с л у ж и л о  п р и м е р о м  
д л я  п о д д а н н ы х .  В с о б р а н и я х  т о л ь к о  в о з р а с т  д а в а л  п р а в о  на 
о т л и чи е .  Ч а с т о  в е л ь м о ж а ,  з а н и м а в ш и й  в а ж н е й ш е е  место 
в г о суд арстве ,  в с т а в а л  перед  ч е л о ве ко м  н и з ш е г о  з в а н и я ,  но 
п о к р ы т о г о  с е д и н а м и .  О с о б е н н о  в с е м ь я х  с т а р ш и е  п о л ь з о ­
в а л и с ь  у м л а д ш и х  у в а ж е н и е м ,  с л е д ы  к о т о р о г о  с о х р а н и л и с ь  
и до сих  пор.

С е м е й н а я  ж и з н ь  р усски х  б о я р  п р е д с т а в л я л а  собой нечто 
пат р и ар х ал ьн о е .  О с о б е н н о  у в а ж а л и с ь  р о д с т в е н н ы е  связи.  На 
се м ей н ы е  п р а з д н и к и  с ъ е з ж а л и с ь  все родны е.  С т ар ш и й  з а н и ­
ма л  поче тное место,  о с т а л ь н ы е  м у ж ч и н ы  и ж е н щ и н ы ,  с т а н о ­
вил и сь  в о к р у г  него, ж д а л и  п о з в о л е н и я  сесть.  Когда все з а н и ­
м а ли  свои места,  с т а р ш и й  н а ч и н а л  разговор.  О д н и м  он д ав ал  
советы  д р у г и м  д е л а л  з а м е ч а н и я ,  т р е т ь и м  стро го выговар ивал ,  
чет в ер т ы х  х в а л и л ,  то есть  р а с п о р я ж а л с я  д е л а м и  каждого.

Т ак о вы  б ы л и  о б ы к н о в е н и я  высш ег о  русского общества 
при П е т р е  Вел иком.  Ф р а н ц у з с к о е  в л и я н и е  постепенно  с г л а ­
ж и в а л о  нев еж е ств о  русского д в о р я н с т в а  и п о д г о т а в л и в а л о  
в их л и ц е  пер вых  но си т ел ей  п р и л и ч и я ,  в е ж л и в о с т и  и этикета  
в д р у г и х  с л о я х  общества .

В 1859 г. в Р о сси и  стал  и з д а в а т ьс я  ж у р н а л  «Благонам ере-  
ние», в ко тором п у б л и к о в а л и с ь  к о н к р е т н ы е  п ед аг огичес кие 
советы  к а к  вести себя в обществе .  В X IX  в. в Росси и  и з д а ­
вал ись  м н о г о ч и с л е н н ы е  с б о р н и к и  п р ав ил ,  советов  и п о ст а ­
н о вл е ни й  на все с л у ч а и  ж и з н и  (« С в е т с к а я  ж и з н ь  и этикет»,  
«И с ку сс т во  н р а в и т ь с я  д а м а м  и молодым  д евуш кам » ,  « Д ж е н т ­
льмен.  Н а с т о л ь н а я  кн ига  и де а л ьн о го  м у ж ч и н ы »  и др.). В к н и ­
гах б ы л и  п р и л о ж е н и я  — о б р а з ц ы  разг оворов  и писем на р а з ­
л и ч н ы е  темы,  д у э л ь н ы й  кодекс и д р у г и е  нео б х о ди м ы е  советы  
и п равила .  К н и г и  и с б о р н и к и  в ы х о д и л и  р е г у л я р н о  до 1916 г., 
а затем с п ер ер ы в о м  в 60 лет,  вновь п о я в и л с я  и нтерес  к столь  
необходимой  в о бщ естве  науке.

С о в р е м е н н ы й  э т и к е т  на сл ед у ет  о б ы ч а и  и т р а д и ц и и  п р а к ­
ти чески  всех народов от  седой д р е в н о с т и  до н а ш и х  дней.  
В основе своей  эти п р а в и л а  п о ведени я  я в л я ю т с я  в с е о б щ и ­
ми, п о ск о л ь к у  они с о б л ю д а ю т с я  п р е д с т а в и т е л я м и  не то льк о  
д ан ного  об щества ,  но и п р е д с т а в и т е л я м и  с а м ы х  р а з л и ч н ы х
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с о ц и а л ь н о - п о л и т и ч е с к и х  систем, с у щ е с т в у ю щ и х  н с о в р е м е н ­
ном мире.  Н а р о д ы  к а ж д о й  ст р а н ы  в но сят  в э т и к ет  свои  поп­
рав ки  и д о п о л н ен и я ,  о б у с л о в л е н н ы е  о б щ е с т в е н н ы м  стр ое м  
( граны,  сп е ц и ф и к о й  ее р а з в и т и я ,  н а ц и о н а л ь н ы м и  т р а д и ц и я ­
ми н о б ы ч ая м и .

'Гак, из Древнего  Р и м а  к нам п р и ш е л  об ы ч ай  г о с т е п р и ­
им ства  и х л е б осольства .  С к а н д и н а в ы  вве ли  в э т и к е т  п р а в и ­
ло п р е д о с т а в л я т ь  са м ы е  почетные места  за сто лом н аи бо л е е  
у в а ж а е м ы м  гостям.  Н а р о ды  К а в к а з а  и здревле  у в а ж и т е л ь н о  
о т н о с я т с я  к с т а р ш и м  по возрасту и к же нщине:  при п о я в л е ­
нии п о ж и ло го  ч ел о ве ка  все встают,  а ж е н щ и н а  о с т а н а в л и в а ­
ет  с х в ат к у  м у ж ч и н  -  д л я  этого ей д о статочн о  б р о с и т ь  м еж д у  
д е р у щ и м и с я  платок.

По мере изм ен ен и й  условий ж и з н и  человечества ,  роста  
о б р а з о в а н и я  и к у л ь т у р ы  одни  п р а в и л а  п оведени я  с м е н я ю т с я  
д р у г и м и .  То. что ран ьш е  сч и т ал о сь  н е п р и л и ч н ы м ,  ст а н о в и т ся  
о б щ е п р и н я т ы м ,  и наоборот.

Мместе с ' ем.  т р е б о в а н и я  эт пкета  не я в л я ю т с я  а б с о л ю т н ы ­
ми: со б л ю дени е  их зависит от места,  времени и о б ст о ят е л ьс т в .  
Поведение,  н едопустим ое  в одном месте и при одних  о б с т о я ­
те льствах ,  мо ж ет  б ы ть  у м естн ы м  в д ругом  место и при д р у ­
гих о б ст о ят е л ьс т в а х .  Так,  например ,  в гостях  не п р и н я т о  есть 
рыбу с помо щью ножа  или  брать  мясо  ру кам и ,  а на п и к н и к е  
это вполне допустимо.

Н о р м ы  этикета ,  в о т л и ч и е  от  норм морали ,  я в л я ю т с я  
усл о в н ы м и ,  они носят  как бы хар а кт ер  пеписанного  с о г л а ш е ­
ния  о том. что в п оведе нии  людей сч и т ает с я  о б щ е п р и н я т ы м ,  
а что нет. К а ж д ы й  к у л ь т у р н ы й  человек д о л ж ен  не т о л ь к о  зн ать  
и соблюдат ь осн о в ны е  нормы этикета ,  но и п о ни м а т ь  н ео б х о ­
д и м о ст ь  о п р е д е л е н н ы х  п р ав ил  в з а и м о о т н о ш е н и й .  М ан ер ы  во 
мн огом о т р а ж а к л  в н у т р е н н ю ю  ку л ь ту р у  человека,  его  н р а в ­
ст в ен н ы е  и и н т е л л е к т у а л ь н ы е  качества .  Умение  п р а в и л ь ­
но нести себя в общест ве имеет  очень б о л ь ш о е  значение:  оно 
облегчает  у ст а н о в л ен и е  контактов,  способствует  д о с т и ж е ­
нию  в з а и м о о т н о ш е н и и ,  создает хорошие,  у ст о й ч ив ы е  в з а и м о ­
о тн о ш ен и я .
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В с о в р ем ен н о м  э т и к е т е  главное п р а в и л о  — всегда у в а ж а т ь  
не т о л ь к о  себя,  но и д р у г и х  людей,  и с т а р ат ь ся  ста ви ть  себя 
на их место.  С л е д у ет  п о с т о я н н о  п о м н и т ь  об  о к р у ж а ю щ и х  - 
им ен н о  в этом  и з а к л ю ч а е т с я  п о д л и н н а я  в е ж л и в о с т ь ,  п о д л и н ­
ное в о с п и т а н и е  и п о д л и н н а я  ку л ь т у р а  чел овека.

Итак,  э т и к е т  — очен ь  б о л ь ш а я  и в а ж н а я  час ть  о б щ е ч ел о в е ­
ческой ку л ьтуры,  н р а в с т в е н н о с т и ,  м ора ли ,  в ы р а б о т а н н о й  на 
п р о т я ж е н и и  м н о г и х  веков  всеми н а р о д а м и  в с о о т в е т с т в и и  с 
их п р е д с т а в л е н и я м и  о добре,  с п р а в е д л и в о с т и ,  чел овечности .

Вопросы и задания для самопроверки:
1. Д а й т е  о п р ед ел ен и е  п о н я т и ю  «этикет».

2. Н а з о в и т е  осн о в н ы е  в ид ы  этикета .

3. Р а с с к а ж и т е  о з а р о ж д е н и и  и р а з в и т и и  м и р о в о г о  этикета .

4. Н а з о в и т е  к н и г и  р а с к р ы в а ю щ и е  нор мы этик ета .

5. Р а с с к а ж и т е  об э т и к е т е  в России.

6. Н а з о в и т е  главное п р а в и л о  со в р ем е н но го  этикета .
7. Д а й т е  х а р а к т е р и с т и к у  со в р ем ен н о м у  этикету.
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