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In this paper we propose a special technique for the formation of family relations on the basis of Belarusian traditions 
Jhe methodology includes three components: organization and conduct of the Belarusian folk festivals, lectures, dialogues 
Registration of marriage Belarusian wedding traditions
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Гарманічнае функцы янаванне сям 'і як значнага сацы яльнага і этнакультурнага інстытута 
знаходзіцца ў цэнтры ўвагі беларускага грамадства. I гэта не вы падкова. бо сям 'я  -  асноўная крыніца 
ўзнаўлення нацыі, захавальнік багаты х трады цы й м іж пакаленны х адносін беларусаў, сістэмы 
роднасці і духоўнай блізкасці, транслятар нацыянальнай спадчы ны  і адвечны х духоўны х 
хаштоўнасцей. М аральныя адносіны  сям 'і і яе матэры яльнае становіш ча, м ікраклімат у ёй, яе 
дабрабыт. духоўны я ідэалы адказваю ць дзейсны  ўплы ў на сацы яльна-культурнае развіццё краіны. 
фарміруюць аснову стабільнасці ў будучым [1].

Сярод сучаснай моладзі вялікую  ролю займ аю ць духоўны я і м аральна-псіхапагічны я пачаткі. Але 
зараз існуе вялікая праблема разводаў: па статы сты цы , на 10 ш лю баў v цяпераш ні час пры ходзіцца 5- 
6 разводаў. Гэта азначае. што кожная другая пара не вы тры моўвае «вы прабаванні ш лю бам». Уж о 
зараз існуе патрэба зрабіць гэтыя паказчыкі лепей, дзеля гэтага можна вы кары стоўваць багатую  
старонку наш ай культуры -  беларускія трады цы і, абрады, народную  педагогіку.

Каб далучы ць моладзь да культурнай спадчы ны , да наш ых нацыянальны х вытокаў. мы 
распрацавалі спецы яліную  м етоды ку «Ф арміраванне сямейны х адносін у моладзі», на аснове 
беларускіх трады цы й, сродкі якой поўнасцю  адпавядаю ць сучаснай д зяр ж а ў н ай  праграм м е «Культу ра 
Беларусі». якая патрэбна здзейсніцца за 2011-2015 гг.

Галоўнай асаблівасцю  методы кі з 'яўляец ц а арганізацы я і правядзенне свят, лекцы і-ды ялогі, 
рэгістрацыя ш лю бу па беларускім  вясельным трады цы ям . ГІершым і самы м галоўным, на наш погляд. 
кампанентам з 'яўляец ц а арганізацы я і правядзенне свят беларускага народнага каляндара. Наступны 
кампанент методыкі фарміравання сямейны х адносін моладзі -  лекцы і-ды ялогі. А пош нім 
Хампанентам методыкі стаў спецы яльна распрацаваны  стылізаваны  вясельны абрад.

М етодыка па фарміраванню  сямейны х адносін моладзі вы кары стана на базе С енненскага 
гісторыка-краязнаўчага музея, С енненскага раённага Д ом а культуры , С енненскага ЗА ГС а і паказала 
добрыя вынікі. Усе тры кампаненты  методыкі фарміравання сям ейны х адносін моладзі («Беларускі 
Народны каляндар». лекцы і-ды ялогі. спецы яльна арганізаваны  «В ясельны  абрад») паказалі добрыя 
вынікі. Калі параўноўваць перш апачатковы я паказчыкі разводаў. то можна заўваж ыць, ш то замест 74 
скасаваных ш лю баў на 100 пар цяпер гэта колькасць паменьш алася да 31 на 100 пар.

Такім чынам народныя трады цы і і звычаі выхавання -  значная частка этнакультурнай спадчыны 
любых народаў. Захоўваць, вы вучаць і перадаваць іх наш чадкам -  ум ова ж ы вучасці этнасаў і іх 
своеасаблівай самабытнай культуры. А саблівасці народнай педагогікі: натуральнасць, непары ўнасць і 
імправізаванасць, пастаянства. вялікія творчы я магчымасці могуць быць сродкамі сыцыяльна- 
культурнай дзейнасці ў працэсе ф арміравання сям ейны х адносін моладзі.
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СВЯЗЬ НАРУШЕНИЯ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ 
С ЛИЧНОСТНЫМИ КАЧЕСТВАМИ У МОДЕЛЕЙ
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The work is devoted to research of specifics of eating behaviour and individual and psychological characteristics of 
Rirls working in the fashion business. Respondents were women involved modelling at the age of 18 to 26 years. The study 
$Vas detennined a statistically significant relationship between personality traits o f female models, indicators of professional 
Motivation and the presence of their predisposition to the development o f eating disorders
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О бъективная реальность в сф ере м одельного бизнеса напрямую  связы вает успеш ность карьеры с 
Категорическим соблю дением  установленного стандарта внеш ности девуш ек, что лиш ь способствует 
Увеличению тревож ности, эм оциональной нестабильности, собственной неэф ф ективности и неудов­
летворенности своим телом, являю щ имся, но ф ак іу , инструментом  трудовой деятельности. В свою 

®Чередь, связь стройности и женственности в значительной мере преувеличена ещ е и усилиями
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