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Sociocultural peculiarities and problems of rural youth as a socio
demographic group are considered. The content of modern rural youth’ culture, 
its social and cultural interests, values and priorities in life are highlighted.
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Е. С. СОЧНЕВА

ПОНЯТИЕ СЕМЕЙНОЙ КУЛЬТУРЫ И ЕЕ КОМПОНЕНТОВ
В КОНТЕКСТЕ СОЦИОКУЛЬТУРНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ

В контексте интерпретации традиционных функций семьи выделя
ются компоненты семейной культуры: социальная среда и микросреда 
в семье, культу ра семейного общения, культура семейного досуга. Ав то
ром предлагается определение понятия «семейная культура».

Семейная культура занимает одно из самых важных мест в жизни 
каждого человека. Актуальность проблемы сохранения семейной куль
туры особенно заметна в год 70летия Победы в Великой Отечественной 
войне, когда важно обеспечить ценностную взаимосвязь между поколе
ниями. Понимание феномена и его компонентов может быть углублено 
на основе анализа истории изучения семьи.

Система научных знаний о семье, принципах семейной жизни и 
вступления в брак стала складываться в первой половине XIX ст. на ос
нове методологии эволюционизма. К наиболее значительным работам 
этого периода можно отнести труды И. Ба хо фе на, Дж. МакЛен на на, 
Л. Мор га на, О. Кон та. Учеными был сделан новаторский для своего вре
мени вывод о том, что семья как носитель преемственности традиций 
является институтом, обеспечивающим прогрессивное развитие обще
ства [5, с. 216–305].

В современных исследованиях семьи сочетаются социальные, ес те
ствен ные и гуманитарные подходы. Тем не менее применение отдельных 
ме тодов и подходов, анализирующих семью с характерных точек зрения, 
не в состоянии передать цель ность этого феномена, а также процессы, 
объединяющие разнообразные виды деятельности, присущие семье, и ее 
функции. Поэтому в 60–70е гг. XX в. предпринимается попытка создать 
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междисциплинарную науку о семье – фамилистику. Фамилистика пред
ставлена фундаментальными работами таких авторов, как А. И. Ан то нов, 
В. Н. Ар хан гель ский, Л. A. Ан дре е ва, И. В. Бесту жевЛа да, В. А. Бо ри сов, 
Э. К. Ва силь е ва, Н. С. Вер ба, А. Г. Вол ков, И. А. Ге ра си мо ва, С. И. Го ло д и др.

В настоящее время семью принято рассматривать в совокупности 
при сущих ей функций, в реальной жизни представляющих собой един
ство, обеспечивающее развитие куль туры современной семьи. Иссле
дова ние функций семьи находит отражение в трудах таких ученых, как 
С. Н. Бу ро ва, Э. К. Ва силь е ва, А. И. Жук, О. Л. Жук, И. И. Ка зи мир ская, 
Е. А. Ко но валь чик, С. Д. Лап те нок, А. В. Муд рик, В. А. Ря сен цев, Г. М. Сверд  
лов, Н. Я. Со ловь ев и др., однако общепринятой классификации нет. 
В своем исследовании мы будем при держиваться традиционного под
хода к классификации функций семьи, в рамках которой выделяются 
репродуктивная, экономическая, хозяйственнобытовая, коммуникатив
ная, социа ли за ционная, социальностатусная, рекреационная, эмоцио
нальнопси хо логическая и функция первичного социального контроля. 
Реализация этих функций стала основой для выделения компонентов 
понятия «семейная культура».

Семейная культура как культурный феномен, на наш взгляд, пока 
исследована фрагментарно. Между тем актуальной общественной про
блемой является конфликтность в семье и рост количества разводов. 
По данным Национального статистического комитета, в 2014 г. в Белару
си было зарегистрировано 83 942 новые семьи, а распалось 34 864 брака. 
В срав нении с 2013 г. количество браков уменьшилось на 3,7 %, а разво
дов на 3,4 %. Соотношение в Беларуси регистрируемых и расторгаемых 
браков осталось на прежнем уровне. На 1 000 браков в 2014 г. пришлось 
415 разводов, в 2013 г. – 414 [2]. Изучение семейной культуры является 
необходимой основой для успешного преодоления проблем семьи в со
временных условиях.

В научной литературе нет устоявшегося определения понятия «се
мейная культура». Сложившаяся ситуация требует не только конкре
тизации данного понятия, но и проведения ис следований по проблеме 
формирования семейной культуры подрастающего поколения. Понятие 
«семейная культура» должно прочно войти в научный обиход, что помо
жет исследователям раскрыть новые грани изучения и развития семьи.

Семейная культура складывается из компонентов, характеризующих 
ее с разных сторон. На наш взгляд, исходя из традиционной классифика
ции функций семьи можно выделить следующие компоненты семейной 
культуры, значимые для формулирования понятия: социальная среда и 
микросреда в семье, культура семейного общения, культура семейного 
досуга. Данные компоненты, по нашему мнению, охватывают важней
шие функции семьи. Рассмотрим каждый из указанных компонентов и 
дадим им характеристику.

Первым компонентом семейной культуры является социальная среда 
и микросреда семьи. В философском энциклопедическом словаре можно 
найти следующее определение понятия «социальная среда» – окружа
ющие человека общественные, материальные и духовные условия его 
существования, формирования и деятельности [6, с. 651–652]. К. Маркс, 
изучая социальную среду, сформулировал методологический принцип, 
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сущность которого заключается в том, что среда человека – это особый 
социальный мир, вторая природа, являющаяся продуктом экономическо
го и обществен ного развития, результатом деятельности многих поколе
ний. Че ло век, по его мнению, не пассивный объект, а активный субъект 
изменения условий своей жизни [3].

Качественная характеристика макросреды определяется преоблада
ющими про изводственными отношениями, теми элементами общества, 
ко торые формируются в независимости от воли и сознания человека. 
Микро среда (микросоциум) – это непосредственное окружение челове ка, 
ежедневно воздействующее на его поведение и сознание. Семья – важ ней
ший компонент в микросоциуме. Она обладает огромными возможно
стями для формирования нравственных и иных ценностей своих членов.

В современных условиях внимание к вопросам семейнобытовой ми
кросреды усиливается в связи с усложнением социальнополитических 
взаимодействий и возрастающими потребностями, степень удовлетво
рения которых определяется условиями жизни чле нов семьи, т. е. средой. 
Именно в семье, ближайшем социальном окружении, происходит вос
питание детей, адаптация их к повседневной жизни. Семейная среда яв
ляется обобщенным, целостным феноменом, качество которого зависит 
от взаимодействия составляющих его факторов и условий.

Культура семейного общения представляет собой второй компонент 
понятия «семейная культура». Общение в семье имеет  определяющее 
зна чение. Исследователи выделяют три формы общения старших и 
млад ших поколений в семье: эмоциональная, например, ласка, забота, 
неж ность; ситуативная – контакт взрослых с ребенком в игре, развлече
ниях; речевая – раскрытие норм по ведения, советы, выражение сочув
ствия. Эти формы в идеале должны находиться в единстве, обеспечивая 
бла гоприятную социализацию каждого члена семьи.

В диалогическом климате семейного общения должны преобладать 
духовнонравственные ценности. В работах таких философов, педаго
гов, психологов, как И. А. Иль ин, Н. О. Лос ский, Н. А. Бер дя ев, А. Мас
лоу, В. Франкл подчеркивается, что в основе глубокого доверительного 
общения лежат духов ность, добро, любовь и красота. Именно в диа
логе реализуется духовная сторона личности, так как он предполагает 
открытость, естественность, искренность, свободу и ответственность. 
В семье важно соз дать доверительную атмосферу, в которой ни один из 
ее членов не вынужден будет подавлять себя, проявлять неискренность, 
а, наоборот, открытость и позитивность во взаимоотношениях. Свобода 
и ответственность личности в диалоге заключаются в ориентации ее на 
совершенство, психологическое развитие, формирование духовнонрав
ственных ценностей. Общение в семье предполагает такую доверитель
ную среду, в которой правильно формируется семейная культура, пре
ломленная во всех сферах жизнедеятельности [4].

Следует обратить внимание на третий компонент понятия «семейная 
культура» – культура семейного досуга. Семья выступает посредником 
между человеком, государством и другими социальными институтами. 
В настоящее время ведется интенсивный поиск новых форм работы с 
семьей, способствующих развитию ее системы ценностных ориентаций. 
Большое внимание этому вопросу уделяется исследователями социаль
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нокультурной деятельности, организации семейного досуга. Между се
мейным досугом и семейным благополучием можно проследить тесную 
связь: культура и ценности семьи зависят от общественных отно шений, 
уровня культурного развития общества.

Семья является пространством, в котором человек учится правиль
ному поведению в обществе, она является мощным фактором воздей
ствия на человека. Семья дает ребенку первые ценностные ориентиры. 
«Ценности, – пи сал В. П. Тугаринов, – это то, что нужно людям для удов
летворения по требностей и интересов, а также идеи и их побуждения в 
качестве нор мы, цели и идеала» [цит. по: 7, с. 56].

Важнейшая роль в создании дружной семьи принадлежит семейно
му досугу, под которым понимается коллективная деятельность, содер
жание и формы проведения которой зависят от уровня культуры, обра
зования, местожительства, доходов, национальных традиций, возраста 
членов семьи, их индивидуальных склонностей и интересов [1, с. 72]. 
В коллек тивной деятельности семья представляет сплоченную команду, 
где все участвуют в достижении поставленных целей. Проблема, при
сущая организации современного семейного досуга, заключается в бед
ности его форм. Учреждения культуры не организуют семейный досуг, 
ограничиваясь танцевальными программами и концертами. Семье как 
отдельной категории населения не уделяется должного внимания. Эти 
проблемы рассматриваются в социальнокультурных и психологопеда
гогических исследованиях таких ученых, как М. А. Ари ар ский, В. С. Са
дов ская, Г. М. Бир же нюк, А. Ф. Во ло вик, А. Д. Жар ков, А. С. За пе соц кий, 
Т. Г. Ки се ле ва, Ю. Н. Кро то ва, В. Н. Ор лов, В. Е. Но ва то ров, И. А. Но ви ко
ва, Э. В. Со ко лов, Ю. А. Стрель цов, В. Е. Три о дин, Н. Н. Яро шен ко и др.

М. А. Ариарский выделяет главнейшую функцию семейного досуга – 
формирование родительских и супружеских отношений, а также сохра
нение и развитие нравственности и культурных ценностей семьи [1, с. 233]. 
При организации семейного досуга важно учитывать интересы каждо
го члена семьи и удовлетворять их социальнокультурные потребности. 
Семейный досуг может осуществляться в условиях культурнодосугово
го учреждения, школы, спортивного комплекса, социального учрежде
ния и т. п. Качество досуга зависит от степени взаимодействия семьи с 
общеобразовательными учреждениями, их открытости ко всему новому 
и от желания участвовать в социальнокультурных программах.

Семья и семейные ценности сформированы культурой, а ценности 
должны закладываться не только в результате воздействия домашней 
сре ды, но и при проведении совместного досуга.

Таким образом, мы рассмотрели компоненты семейной культуры, 
вы текающие из функ ций семьи: социальная среда и микросреда в семье, 
культура семейного общения, культура семейного досуга. Изучив специ
фику каждого их них, мы можем дать определение понятия «семейная 
культура». На наш взгляд, семейная культура – это многоуровневая си
стема, представляющая собой совокупность различных компонентов, 
включая социальную среду и микросреду в семье, куль туру семейного 
общения, куль туру семейного досуга, которые используются об ществом 
для сохранения и укрепления института семьи.
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Формирование у современной молодежи всей совокупности ком
понентов семейной культуры поможет решить основные проблемы со
хранения семьи как важного социального института. Понятие семей
ной культу ры и ее ком по нентов находит широкое применение в науке 
и практике социальнокультур ной деятельности, позволяет обеспечить 
качество семейного воспитания, важного для каждой личности и обще
ства в целом.
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THE CONCEPT OF FAMILY CULTURE AND ITS COMPONENTS
IN THE CONTEXT OF SOCIAL AND CULTURAL STUDIES

Main components of the family culture on the basis of traditional family 
functions are allocated: social environment and microenvironment in a family, 
culture family communication, culture of family leisure activity.  The author 
offers the definition of the notion «family culture».
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М. С. АРЕФЬЕВА

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ УЧРЕЖДЕНИЙ КУЛЬТУРЫ
ПО САМООБРАЗОВАНИЮ РАБОЧЕЙ МОЛОДЕЖИ

Молодые люди нуждаются в непрерывном развитии и совершен ство
вании. Именно самообразование выступает источником социальных 
ин новаций современного общества. Учреждения культуры обладают 
ши роким спектром возможностей и инструментов для развития са мо
образования. В данной статье анализируется деятельность учрежде
ний культуры, направленная на развитие самообразования молодежи.

121

Тэорыя, методыка і арганізацыя сацыяльна-к ультурнай дзейнасці

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И




