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Бал в контексте теоретического осмысления

Статья посвящена одной из актуальных проблем современного научного 
знания, связанной с разработкой универсальной типологии бальных меропри-
ятий. В основе предложенной автором типологии – сущностно-содержатель-
ные характеристики бала (формы его проведения и сословно-социальные па-
раметры). Рассматриваются тенденции развития бальной культуры, ее де-
мократизации и трансформации. Анализируются виды балов в исторической 
перспективе. Выделяются церемониально-торжественное и увеселительно-
развлекательное направления в развитии бальной культуры. Подчеркиваются 
особенности бальных мероприятий и их характерные признаки.

Важным вопросом изучения бальной культуры является проблема 
типологии балов, разработка которой является достаточно сложной за-
дачей, поскольку может быть осуществлена на основании множествен-
ных признаков данного явления (сословного, возрастного, событийно-
го, степени официальности, формы финансирования, формата, цели 
и места проведения и др.). На сегодняшний день в научной сфере не вы-
работана единая классификация бальных мероприятий, которая была 
бы применима для систематизации балов различных эпох. К данно-
му вопросу обращались Е. В. Дуков, О. Ю. Захарова, А. В. Колесникова, 
Ю.  М.  Лотман [1–4] и др. ученые. Однако исследователи ограничива-
лись систематизацией бальных мероприятий на основе какого­то одно-
го признака, что породило множество типологий балов, но не привело 
к выработке общей классификации, вмещающей важнейшие параметры 
данного явления.

В основу предложенной автором статьи типологии положены сущ-
ностно­содержательные характеристики бала, включающие 1) формы 
его проведения, 2) сословно­социальные параметры. Первый показатель 
обусловливает традиционный и маскарадный типы бала, второй – опре-
деляет моносословный и полисословный виды бального мероприятия 
(см. таблицу).
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Т а б л и ц а
Типология балов

Типы балов
Традиционные Маскарадные (костюмированные)

Ви
ды

 б
ал

ов

Моносословные Полисословные Моносословные Полисословные

1. Аристократические
(в ВКЛ и РП – магнат-
ские и шляхетские):

1.1. Придворные/ 
государственные:
а) торжественно-
церемониальные;
б) увеселительно-
развлекательные;

1.2. Партикулярные/ 
частные:
а) великосвет-
ские – празднич-
но-торжественные 
и увеселительно-
развлекательные;

б) провинциаль-
ные – празднич-
но-торжественные 
и увеселительно-
развлекательные

Публичные/
общественные:

1. Придворные/ 
государственные
(по инициативе 
монарха, город-
ских властей, 
дирекций гос. 
учреждений и 
организаций): 
увеселительно-
развлекательные;

2. Партикулярные/ 
частные: увесе-
лительно-раз-
влекательные

1. Аристократические
(в ВКЛ и РП – маг-
натские и шля-
хетские):

1.1. Придворные/ 
государственные:
увеселительно-раз-
влекательные;

1.2. Партикулярные/ 
частные:
а) великосветские – 
увеселительно-раз-
влекательные;

б) провинциаль-
ные – увеселитель-
но-развлекательные
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общественные:
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дуты или касины):

1. Придворные/ 
государственные
(по инициативе 
монарха, городских 
властей, дирекций 
гос. учреждений 
и организаций): 
увеселительно-раз-
влекательные;

2. Партикулярные/ 
частные: увесе-
лительно-раз-
влекательные

2. Буржуазные:

2.1. Партикулярные/ 
частные (купеческие, 
мещанские) – празд-
нично-торжествен-
ные и увеселитель-
но­развлекательные;

2.2. Балы городских 
сословных клубов, 
собраний, профес-
сиональных сооб-
ществ – празднич-
но-торжественные 
и увеселительно-
развлекательные

2. Буржуазные:

2.1. Партикулярные/ 
частные (купече-
ские, мещанские) – 
увеселительно-раз-
влекательные;

2.2. Балы город-
ских сословных 
клубов, собраний, 
профессиональных 
сообществ – уве-
селительно-раз-
влекательные
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Необходимым дополнением к предложенной типологии является 
выдвигаемая автором позиция, четко разграничивающая два направле-
ния в развитии бальной культуры. Церемониально­торжественное на-
правление вписано в формат официальных мероприятий государствен-
ного масштаба, проводимых в ознаменование важных политических 
событий (помазание на царство, коронация, въезд королевских особ 
в  город, бракосочетание монархов и членов их семей, рождение коро-
левских детей, торжественные приемы, присутствие государя на заседа-
ниях Парижского парламента, встречи иностранных послов, пап, им-
ператоров, королей и др.). Увеселительно­развлекательное направление 
существовало в рамках официальных и неофициальных мероприятий, 
устраиваемых как по определенному поводу, так и без такового.

Зародившись в недрах придворной культуры и существуя парал-
лельно, каждое из обозначенных направлений эволюционировало по­
разному. Первое претерпело минимальные изменения (что было обу-
словлено незыблемостью придворного церемониала), связанные, прежде 
всего, со сменой эстетических установок в различные эпохи и непосред-
ственным отражением этих смен на художественном компоненте бала 
(в том числе это проявилось и на уровне изменений танцевальной лекси-
ки). Второе, напротив, подверглось значительным модификациям, обу­
словленным тенденцией демократизации бальной культуры. Проникая 
в более низкие социальные слои, бал увеселительно-развлекательной 
направленности постепенно утратил свои важнейшие качественные ха-
рактеристики. Он претерпел определенную трансформацию и в резуль-
тате превратился в незамысловатые, упрощенные во всех смыслах тан-
цевальные вечера.

Следует отметить, что из двух обозначенных направлений бала исто-
рически раньше возникло увеселительно-развлекательное, представ-
ленное танцевальной программой на рыцарских пирах (XII – середина 
XIV в.). Церемониально­торжественное направление появилось значи-
тельно позже, с возвышением политического влияния представителей 
династии Валуа, в частности герцога Бургундского Карла Смелого (1467–
1477 годы правления), при дворе которого был разработан сложный це-
ремониал и учреждена специальная должность церемониймейстера. 
По словам М.­Л. Нгуен, «средневековые короли имели огромную свиту, 
а церемоний почти не существовало <…> Только с Валуа двор приобрел 
политическую ценность и стал средством управления» [7, с. 9].
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внешнего вида (дресс-код, прическа), поведения и общения, владения 
танцевальными навыками и застольными манерами.

Балы-маскарады (или костюмированные балы), не скованные подоб-
ной системой формальностей, предусматривали более свободный стиль 
поведения и коммуникации, возможность «скрыть» свое истинное лицо 
за маской и в полной мере «войти в роль» играемого персонажа (особен-
но на костюмированных тематических балах). В формате бала­маскара-
да понятие свободы так или иначе ограничивалось определенным ре-
гламентом, не допускающим хаоса и беспорядка («организованная дез­
организация» [4]).

Виды балов формировались под воздействием тенденции к демокра-
тизации бальной культуры, активизировавшейся в XVIII–XIX вв., ког-
да изначально высокородная бальная традиция широко проникла в не- 
аристократические общественные слои и охватила практически все со-
циально разношерстное население европейских городов (как столичных, 
так и провинциальных), став частью массовой культуры. Обозначенная 
тенденция была связана, прежде всего, с балами увеселительно-развле-
кательного направления, субъект которых с каждой более низкой обще-
ственной ступенью был не только более ограниченным в финансовых 
возможностях, но и менее эстетически и духовно развитым.

Это не могло не отразиться на качестве бальных мероприятий, ко-
торые постепенно утрачивали связь с высокостатусным прообразом 
(аристократическим балом). Такие существенно важные признаки бала, 
как масштабность, театральность, зрелищность, регламентированность, 
этикетность и особый хронотоп, создаваемый при помощи художе-
ственно-игрового инструментария, в среде средней и мелкой буржуазии 
уже не имели определяющего значения.

Торжественно звучащий бальный оркестр нередко заменялся со-
провождением всего лишь нескольких инструментов (духовых и струн-
ных) или одного фортепиано; вместо роскошных, великолепно оформ-
ленных многокомнатных помещений со специально предусмотренным 
бальным залом использовалось маленькое и душное пространство, час-
то с убогим или безвкусным интерьером; бальный этикет эстетически 
неразвитых и малообразованных участников приобретал карикатурные 
черты; исполнение танцевальной программы лишалось изысканности 
и  изящества; легкий флирт становился вульгарным, трансформируясь 
в неприкрытую похоть.

По мнению Н. Элиаса, «…наследство придворного общества пре-
терпело при буржуазном строе своеобразную таинственную трансфор-
мацию. В новом массовом обществе это наследство в специфической 
форме было огрублено и очищено от его первоначального смысла» [6, 
с. 108]. Главным для представителей средне­ и мелкобуржуазной среды 
становился сам факт организации бальных мероприятий (либо участия 
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в них), приобретающий особую ценность в аспекте социального «воз-
вышения» буржуазии посредством ее приобщения к аристократической 
бальной традиции.

Шарль­Луи Лезюр свидетельствовал в «Историческом ежегоднике» 
1821 г.: «В частных домах (Парижа. – И. Е.) повсюду устраиваются балы; 
в нынешнем году балы эти проходят не так, как раньше: в прежние вре-
мена хозяин дома приглашал к себе столько друзей и знакомых, сколь-
ко могут вместить его парадные залы, и мог при необходимости назвать 
каждого приглашенного по имени. Теперь не то: в залу, рассчитанную на 
сотню человек, приглашают две сотни, причем, добрая половина из них 
хозяину дома неизвестна. В частный дом теперь входят так же непри-
нужденно, как в кафе; гость предпринимает попытку добраться до хо-
зяйки дома и засвидетельствовать ей свое почтение – попытку, которая, 
впрочем, зачастую оказывается тщетной, – а затем, исполнив эту докуч-
ную обязанность, принимается искать себе собеседников, с которыми 
он по крайней мере знаком; гости проталкиваются сквозь толпу, пихают 
друг друга локтями, наступают друг другу на ноги…» [цит. по: 5, с. 235].

Итак, светские мероприятия, начиная с периода Реставрации, стано-
вились достоянием широкого круга лиц, утрачивая изысканность и оча-
рование, свойственное балам ХVIII в. Рассмотрим процесс «демократи-
зации» бальной культуры в первой половине ХIХ в. на примере описан-
ного мероприятия в доме парижского лавочника: «Из-за тесноты здесь 
было очень неудобно кружиться в вальсе или танцевать кадриль; на 
фортепиано играли хозяйские дочери, а не профессиональные музыкан-
ты; грог, который подавали гостям, больше напоминал подслащенную 
воду. Тем не менее, в небольшую гостиную, в другое время служившую 
столовой, набилось тридцать пять человек. По местным понятиям это 
был настоящий бал. Гостям здесь даже предоставляли такой же выбор, 
как на балу аристократическом: те, кто не хотел танцевать, играли в кар-
ты» [Там же, с. 236].

Аристократам подобные вечера, вне сомнения, напоминали вульгар-
ное подражание великосветским приемам, а для буржуазной публики 
такое времяпрепровождение становилось способом приобщения к свет-
скому образу жизни, включения в пространство коммуникации.

С начала XVIII в. набирали популярность загородные кабачки­ген-
гетты для простолюдинов, в которых проводились танцевальные вечера, 
именовавшиеся сельскими балами. В генгеттах музыкальное сопрово-
ждение обеспечивал небольшой ансамбль из нескольких инструментов: 
струнного (скрипка), духового (кларнет или флажолет) и ударных (ма-
лого и большого барабанов). Столы для трапезы для непритязательной 
публики накрывались во дворе, а для более прихотливых клиентов – на 
втором этаже дома [Там же, с. 631–632].
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Кризис капиталистической системы и появление теории социальной 
стратификации в первой половине XX в., а также значительное расши-
рение досуговой сферы в виде активного внедрения в жизнь социума ее 
новых конкурентоспособных альтернативных форм – кинематографа, 
цирка, театра, спорта и др. – внесли коррективы, связанные с утратой 
повсеместного интереса к бальной культуре. С одной стороны, прекра-
тили свое функционирование балы церемониального направления, бу-
дучи изъятыми из протокольной сферы дипломатии. С другой – утра-
тили лидирующие позиции в досуговой сфере балы увеселительно-раз-
влекательного направления, что обусловило спад интереса к подобного 
рода мероприятиям и их количественное сокращение.

При этом одни из увеселительно­развлекательных бальных меропри-
ятий становились эксклюзивными событиями грандиозного масштаба 
и продолжали служить репрезентативным целям европейской элиты 
(аристократической, политической, творческой и деловой). Другие но-
сили чисто утилитарный характер, позволяя обычному человеку, пред-
ставителю среднего слоя, временно отгородиться от неприглядной ре-
альности. Так, в Европе продолжали организовываться общественные 
балы и балы профессиональных сообществ (например, балы охотников, 
ремесленников, юристов, врачей, кондитеров и др.).

В СССР балы считались «пережитком царского режима» и отноше-
ние к ним было крайне негативным. При этом малочисленные меропри-
ятия, именовавшиеся балами в Советском Союзе, как и большинство ев-
ропейских балов (общественных и профессиональных), можно было на-
звать таковыми лишь условно, поскольку по всем признакам они были 
далеки от высокостатусного прообраза и скорее относились к разряду 
танцевальных вечеров (многие из них фактически «слились» с иными 
формами танцевальных досуговых мероприятий, доступных широким 
массам – танцевальными вечеринками, дискотеками и корпоративами).

Кроме того, важной тенденцией XX в. как в Европе, так и в советском 
государстве, стало «отпочкование» от бальной культуры ее основного 
семантико­структурного компонента – танцевальной программы, кото-
рая начала «жить» самостоятельно как одна из форм спортивных состя-
заний.

Период конца XX – первых десятилетий XXI в. характеризуется: 
а)  активизацией интереса к бальной культуре в европейских государ-
ствах; б) возрождением высокородной бальной традиции как эстетиче-
ской ценности прошлого на постсоветском пространстве в новых фор-
мах (исторические балы, ролевые балы и др.).

Таким образом, бальная культура современности выходит на новый 
виток развития, что подтверждает важность осмысления традиций, раз-
работки универсальной типологии как возможности углубленного изу-
чения данного явления.
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 Ball in the Context of �eoretical Understanding

�e article is devoted to one of the urgent problems of modern scienti�c knowledge related 
to the development of a universal typology of ballroom events. �e basis of the proposed typology 
was the essential and meaningful characteristics of the ball in the form of its forms of conduct 
and class-social parameters. �e author considers the trends in the development of ballroom 
culture, its democratization and transformation. �e types of balls are analyzed in a historical 
perspective. In the context of solving this problem, two directions in the development of ballroom 
culture are distinguished: ceremonial-solemn, written exclusively in the format of o�cial state-
scale events held on a very important political occasion; entertaining-pleasure that exists 
within the framework of o�cial and uno�cial events, arranged both for a speci�c occasion and 
without it. �e article emphasizes the features of ball events and their characteristic.
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