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ВВЕДЕНИЕ 

 
Пособие предназначено для использования в учебном процессе 

по курсу «Фортепиано» иностранными слушателями подготови-
тельного отделения, а также, по необходимости, иностранными 
студентами кафедры хорового и вокального искусства Белорусско-
го государственного университета культуры и искусств, которые в 
большинстве случаев имеют малый уровень пианистической под-
готовки для продолжения образования.По этой причине музыкаль-
ный материал в пособии представлен с учетом его освоения обу-
чающимися с достаточно скромными знаниями в области фортепи-
анного исполнительства. Приобретение пианистической подготов-
ки способствует формированию профессиональных компетенций, 
необходимых для успешной практической деятельности в качестве 
дирижера академического хора, руководителя хорового коллекти-
ва, музыканта с разносторонними творческими интересами ивоз-
можностями. 

Настоящее издание предлагает на разнообразном музыкальном 
материале решение многоплановыхучебных задач: активизация 
внутреннего слуха; формирование профессионального алгоритма 
восприятия нотного текста; развитие эмоционального интеллекта 
и аналитических способностей; организация базовых игровых дви-
жений и корректировка существующих; приобретение широкого 
слухового опыта в восприятии мелодических и ритмических фигу-
раций; совершенствование слухо-двигательных навыков; форми-
рование навыка беглого чтения нот с листа; освоение элементар-
ных принципов интонирования и акустического структурирования 
звукового потока. 

– е, протекающее во времени непре-
рывным акустическим потоком. Композитор, в представлении ко-
торого возникают звуковые музыкальные образы, кодирует этот 
поток специальными знаками на бумаге для передачи исполните-
лям¸ трансформируя таким образомаудиальную информацию в ви-
зуальную. Только таким путем сталавозможной передача музы-
кальной продукции не только на значительное расстояние, но и во 
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времени. Исторически так сложилось, что современная европейская 
нотная письменность способна представить запись музыки дискрет-
но, отдельными прерывистыми знаками. 

Для воспроизведения нотного текста и переведения звуковой 
информации из дискретной формы влинейную исполнителютребу-
ется специфический «декодер» – развитый внутренний слух. Внут-
ренний слух профессионального музыканта преобразует дискрет-
ную информацию в непрерывно текущую, возвращая естественную 
форму музыкальному произведению. Этотмоменттрансформации 
визуальной информации в аудиальнуюи 
являетсяфундаментальнымфакторомпрофессиональнойдеятельно
сти исполнителеймузыкальных произведений.Активный внутрен-
ний слух музыканта – основной регулятор исполнительского про-
цесса. 

Нотный материалв обработке для фортепиано был подвергнут 
автором незначительным изменениям и приводится в основном по 
популярным изданиям нот для фортепиано и сборникам народных 
песен: 

Артоболевская, А. Первая встреча с музыкой: учеб. пособие / 
А. Д. Артобалевская. – 6-е изд. – М.: Сов. композитор, 1992. – 103 с. 

Беркович, И. Я. Школа игры на фортепиано: учеб. пособие / 
И. Я. Беркович. – 2-е изд. – Киев: Изогиз: Музгиз, 1962. – 215 с. 

Бриттен, Б. Народные песни: обработки для голоса в сопровож-
дении фортепиано: пер. с англ. / Б. Бриттен. – М.: Музыка,1986. –  
62 с. 

Беларускiянародныяпеснi: у 4 т. / запiс Р. Шырмы. – Мiнск: Бела-
русь, 1959–1976. 

Веселые нотки: сборник пьес для фортепиано: учеб.-метод. посо-
бие:1 класс / составитель С. А. Барсукова. – 2-е изд. – Ростов н/Д: 
Феникс, 2006. – 43 с. 

Волшебные звуки фортепиано: сборник ансамблей для форте-
пиано: 1–2 классы ДМШ: учеб.-метод. пособие / составление и об-
щая редакция С. Барсуковой. – Ростов на/Д: Феникс, 2012. – 74 с. 

Калинка. Избранное:учеб. пособие: 1–2 классыДМШ / состави-
тель К. Сорокин. – М.: Кифара,1994. – Вып. 1. – 80 с. 

Малыш за роялeм: учеб. пособие / составители И. Лещинская, 
В. Пороцкий. – 2-е изд. – М.: Сов. композитор, 1989. – 113 с. 

Новая школа игры на фортепиано / авторы-составители Г. Г. Цы-
ганова, И. С. Королькова. – Ростов н/Д: Феникс, 2009. – 206 с. 
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Первые шаги маленького пианиста: песенки, пьесы, этюды и ан-

самбли для первых двух лет обучения / составители Т. Взорова, 
Г. Баранова, А. Четверухина. – Минск: издатель Шабатура Д. М., 
2017. – 96 с. 

Сольфеджио. Часть 1. Одноголосие / составители Б. Калмыков и 
Г. Фридкин. – М.: Музыка, 2005. – 176 с. 

Фортепиано: 1 класс / составитель Б. Милич. – М.: Кифара, 2006. – 
124 с. 

Хрестоматия педагогического репертуара для фортепиано. Вып. 1. 
1–2 классы детских музыкальных школ.Тетради первая и вторая / 
составление и редакция Н. Любомудровой, К. Сорокина, А. Туманян. 
– М.: Музыка, 1973. – 192 с. 

Школа игры на фортепиано / составители Э. Кисель, В. Натансон, 
А. Николаев, Н. Сретенская; под общей редакцией А. Николаева. – М.: 
Музгиз, 1963. – 217 с. 

Ялатаў, В. I. Ад песнi да песнi / В. І. Ялатаў. – Мінск: Выд-ва Ака-
дэмiiнавук БССР, 1961. – 106 с. 

Beyer, Ferdinand.VorschuleimKlavierspiel: op. 101.FürKlavier. – 
30. Aрril 2000. – 86 р. 
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КРАТКИЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
 
Структура пособия трехчастная. Первая часть предлагает на лапидар-

ном материале решать две задачи: главную – активизациявнутреннего 
слуха и второстепенную – организация простейших двигательных навы-
ков. Этим обусловлен подбор нотных текстов. Практика показала, что 
использование простого однострочного нотного материала демонстри-
рует наибольшую эффективность в решении главной задачи. Размер 2/4 
с двумя интонируемыми четвертями в такте воспринимается учеником 
достаточно быстро на уроке и требует своего закрепления в самостоя-
тельной работе. Усложнениеразмера двумя восьмыми также без особых 
затруднений преодолевается слухом при условии регулярных ежеднев-
ных занятий по специальноймодели. 

Домашние занятия при этом являются скорее слуховыми, чем двига-
тельными:предлагается, открыв ноты, сначала проанализировать раз-
мер при ключе и содержание длительностей в такте. Затем воспроизве-
сти интонацию внутренним слухом несколько раз и только после этого 
проиграть на клавиатуре, сопоставляя существующую во внутреннем 
слухе интонационную модель и реальное воплощение мелодического 
рисунка в реализуемом варианте. Таким способом эффективно заклады-
вается профессиональный алгоритм восприятия нотного текста испол-
нителем: вижу–слышу–играю.Особое внимание в работе с однострочным 
материалом следует обратить на ключевую роль тактовой черты в орга-
низации первичного интонационного рисунка. Техническая реализация 
тактовой интонации заключается в использовании на первой доле такта 
приема весовой игры, вместе с темперед тактовой чертой вес руки не-
значительно снимается, предваряя опору на первую долю такта после 
тактовой черты. 

Переход к двухстрочному нотному материалу представляет для внут-
реннего слуха начинающегоисполнителя серьезную сложность, так как 
действие двумя руками поочередно или вместе требует особой мышеч-
ной координации со слуховыми представлениями. Для обучения данным 
умениямсначала в пособии расположены простейшие двухстрочные 
примеры как небольшой переходный периоддля преодоления психоло-
гического затруднения в восприятии двух строчек и действий с ними. 
Затем следуют несколько более сложные примеры, на которых обычно 
исполнитель сам замечает несоответствие слышимого во внутреннем 
слухе и реализуемого. Этот этап становится переломным моментом в ак-
тивизации внутреннего слуха: начинается процесс автоматизации рабо-
ты внутреннего слуха, который требует дальнейших сознательных уси-
лий в процессе самостоятельных занятий. 
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Задачей второй части пособия является продолжение развития внут-
реннего слуха – его автоматизация, освоение артикуляции (legato, 
staccato), более плотное занятие двигательной стороной пианизма и 
коррекцией существующих движений. Здесь закладываетсяфундамен-
тдля развития навыка чтения с листа, приобретения опыта зрительно-
тактильного восприятия мелодических и ритмических фигураций, ося-
зательной ориентировки рук на клавиатуре. Соответственно многочис-
ленный нотный материал расположен в порядке последовательного ус-
ложнения и сопровождается постоянными включениями простых музы-
кальных примеров. 

Полученные знания, умения являютсяпрочнымоснованием,дающим 
возможность перейти к обсуждению и решению художественных задач 
произведения. Так, от образного восприятия мелодии (грустной, веселой 
илизадумчивой)меняется и двигательная техника исполнителя. Мягкие, 
лирические пьесы требуют мягких движений, веселые, подвижные – бо-
лее активных. Важно, чтобы пианистические движения в стремлении 
исполнителя к техническому мастерству, совершенству не были отчуж-
дены им от испытываемых эмоций, чувств. 

Третья часть пособия посвящена закреплению ранее полученных 
пианистических умений на более сложном тематическом материале и 
состоит из небольших произведений с определенным образным строем. 
Представлены разнохарактерные пьесыевропейских композиторов раз-
ных эпох для развития эмоционального интеллекта и совершенствова-
ния игровых движений. На данном нотном материалерекомендуется ос-
воить порядок первоначального знакомства с пьесой, начиная с анализа 
структуры и поиска оптимального технического воплощения звучащего 
во внутреннем слухе пространственно-временного представления о со-
держании музыки. 

В приложение включены подготовительные упражнения для освое-
ния общих форм пианистических движений – гамм, аккордов и арпед-
жио, также есть таблица нескольких гамм. Отдельно показана «формула 
Шопена», применение которойоблегчает самостоятельную работу уче-
ника по развитию «цепких» пальцев и в дальнейшем по развитию так 
называемой «мелкой» техники. Здесь же представлены специальные уп-
ражнения для оптимизации навыка чтения нот с листа, исключающие 
прохождение названий нот через сознание ученика. Эти упражнения 
следует играть от разных звуков. Они формируют навыки графического 
восприятия нотного текста, осязательной ориентировки рук, способст-
вуют ускорению процесса чтения нот с листа. 

Включенный в пособие нотныйматериал имеет характер трениро-
вочно-педагогический. Его цель – дать возможность сформировать осно-
вы для дальнейшей работы над художественно-звуковойитехнической 
стороной исполнения. 
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ЧАСТЬ I 

АКТИВИЗАЦИЯ ВНУТРЕННЕГО СЛУХА 

 

Играем: 

простейшие игровые движения; 

 

поочередно левой и правой рукой; 

 

для правой руки аппликатура указана над  

нотами, для левой – под нотами; 

 

левой рукой рекомендуется играть примеры  

в малой октаве; 

 

зона восприятия текста – один такт. 
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ЧАСТЬ II 

РАЗВИТИЕ ВНУТРЕННЕГО СЛУХА 

 

Играем:  

освоение приемов артикуляции: игра  

legato и staccato; 

 

формирование базовых технических навыков; 

 

приобретение опыта чтения с листа; 

 

работа над образным строем пьес; 

 

расширение зоны восприятия до двух тактов: 

первый такт тяжелый, второй легкий. 

  

20 
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ЧАСТЬ III 

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ИЗУЧЕННОГО  

НА БОЛЕЕ СЛОЖНОМ ТЕМАТИЧЕСКОМ МАТЕРИАЛЕ 

 

Играем:  

выполнив структурный анализ произве-

дения; 

 

совершенствование игровых движений  

и слухо-двигательных представлений; 

 

развитие эмоционального интеллекта на 

материале разнохарактерных произведений; 

 

формирование навыка чтения нот с листа. 

 

  

51 
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Г Л О С С А Р И Й 
 

Adagio(итал.ададжо;традиц.произн. адажио) – медленно, спо-
койно 

Adagioassai(итал. адажио ассаи) – очень медленно 
Allamarcia (итал. алламарча) – наподобие марша 
Allegretto (итал. аллегрэтто) – умеренно быстро, темп более 

медленный, чем allegro, но более быстрый, чем andante) 
Allegro(итал. аллегро) – быстро, скоро, бодро, радостно 
Allegromoderato (итал. аллегро модерато) – умеренно скоро бы-

стро 
Andante (итал. андантэ) – умеренный темп в характере обыч-

ного шага 
Andantecantabile (итал. анданте кантабиле ) – медленно ипевуче 
Andantino (итал. андантино) –темп несколько скорее,чем  

andante, но медленнее, чем allegretto 
Atempo (итал.а тэмпо) – в прежнем темпе 
Cantabile (итал. кантабиле) – певучий, певуче, напевный 
Cantando (итал. кантандо) – певуче, нараспев, распевая 
Crescendo (итал. крэшэндо; традиц. произн. крэсчендо) – посте-

пенно увеличивая силу звука 
Dacapoalfine (итал. да капо аль фине) – повторить с начала до 

конца 
Diminuendo (итал. диминуэндо) – постепенно ослабляя силу 

звука 
Dolce (итал. дольчэ) – приятно, нежно, мягко 
Energico (итал. энэрджико) – энергично, сильно, решительно 
Forte (итал. фортэ) – сильно, громко 
Giocoso (итал. джокозо) – радостно, весело, игриво 
Largo (итал. ларго) – широко, медленно 
Legato (итал. легато) – связно, без разрывовмежду звуками 
Lento (итал. ленто) – медленно, неторопливо 
Moderato (итал. модэрато) –умеренно, сдержанно, темп средний 

между andante и allegro 
Piano (итал.пиано) – тихо 
Sostenuto (итал. состэнуто) – сдержанно, выдерживая 
Staccato (итал. стаккато) – отрывисто 
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