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Традиционный китайский театр теней: художественные 
особенности и основные средства выразительности

Выявляются художественное своеобразие, содержательная и постановоч-
ная специфика традиционного китайского театра теней. Прослеживаются 
ритуальные истоки его происхождения, схожесть с традиционным китайским 
театром живых актеров. Раскрываются особенности производственного (из-
готовление кукол) и постановочного (организация сценической площадки, со-
став труппы) процессов. Системно, во взаимосвязанном синтетическом ком-
плексе, рассматриваются музыкальные и визуальные средства сценической 
выразительности традиционного китайского театра теней: тембр и ритм, 
мелодика музыки и речи, цвет, силуэт и пластика теневых кукол, простран-
ственно-композиционное решение.

Театр теней, известный с глубокой древности в странах Востока, воз-
ник из обрядово-ритуального действа, в котором обращались к богам, 
духам умерших предков, чтобы направили на истинный путь живущих 
потомков, помогли им решить какието конкретные задачи. Широко 
распространенный в Индии, Непале, Индонезии, Таиланде, Египте, 
Турции, Корее, Японии, театр теней проявил себя наиболее разнообраз-
но и многогранно в Китае.

Восточный театр теней скрупулезно исследован в работах 
А. Д. Авдеева [1], Л. Башинской [2] и др. Отдельные аспекты китайско-
го теневого кукольного театра рассматривают А. К. Роллинз [4], Пань 
Лушэн, Тан Цзялу [5] и др.

Традиционный китайский театр называется «театром теней с кукла-
ми из кожи», «театром теней фонаря», «театром теней земли», в отдель-
ных районах – «театром человеческих голов», «театром кукол из ослиной 
кожи» и т. д. Общее название китайского теневого театра – «представ-
ление теней» (инси). В зависимости от материала, который использу-
ется для создания теней, выделяются три вида театра: театр, в котором 
тени создавались при помощи рук (шо-ин-си); театр, в котором исполь-
зуют бумажные фигуры (чжиинси), и театр с силуэтами, вырезанны-
ми из кожи (пиинси). Начальным этапом развития театра теней счи-
таются представления, в которых тени создавались при помощи рук. 
Следующей ступенью эволюции стал теневой театр с бумажными фи-
гурками, на смену которому пришел театр с плоскостными раскрашен-
ными силуэтными куклами, вырезанными из кожи. Это был зрелый 
этап развития театра теней и самая распространенная форма теневого 
кукольного театра Китая.
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Как гласит китайская пословица: «не смотрел театр теней – не знаешь 
ритуал», что указывает на исконную связь теневого театра с магией и ре-
лигиозными верованиями. Театр теней был частью сельскохозяйствен-
ных обрядов и храмовых праздников. Древние ритуальные истоки теа-
тра теней определяют синтетическую природу сценического зрелища, 
в котором все художественные элементы существуют в неразрывной це-
лостности, обусловливают орнаментальность и декоративность теневых 
кукол, отсутствие визуальной конкретики и натуралистического чело-
векоподобия, что фиксирует нематериальность изображаемого объекта, 
его потусторонность, не имеющую конкретной формы. В этом усматри-
вается лишь попытка приближения к сущностному, но не его прямое 
отображение, иллюстрация. Во внешнем виде кукол театра теней при-
сутствует символичность, закодированность сакральной информации. 
Даже в музыкальном сопровождении постановок прослеживается вли-
яние религиозной обрядности, где прямой прагматический смысл слов 
сокрыт под ритмическим и мелодическим слоями.

Традиционный китайский театр теней – один из важнейших спосо-
бов передачи исторических знаний. Свои сюжеты он черпал из общих 
с драмой и кукольным театром источников – популярных исторических 
сказаний, легенд и преданий, народного эпоса. Для большинства пьес 
теневого театра, как и традиционного китайского музыкального театра, 
первоисточником являются национальные романы «Троецарствие», 
«Путешествие на запад», «Речные заводи», «Сон в красном тереме», 
«Западный флигель».

В целом репертуар, характер движения персонажей, костюмы, грим 
и музыкальное сопровождение спектаклей китайских теневых театров 
схожи с традиционным театром живых актеров. Необходимо отметить, 
что театр теней, заимствуя сюжеты у театра живых актеров, благодаря 
художественной специфике отражает хорошо известные истории под 
присущим только ему углом зрения. Он может соразмерно визуализи-
ровать фантастические и фантасмагорические эпизоды сказаний, так 
как обладает средствами кукольного театра, и на экране теневого зана-
веса воплощать невероятные события и превращения. Театр теней де-
монстрирует особые визуальные эффекты: кукла способна размывать-
ся, становиться нечеткой, трансформироваться или вовсе исчезать на 
плоскостности экрана. Это позволяет продемонстрировать то, как герои 
восходят на небеса и спускаются под землю, парят на облаках и «раство-
ряются» в туманах, а также многие другие невероятные спецэффекты, 
что позволяет театру теней, «подражая» актерскому театру, быть абсо-
лютно самостоятельным художественным явлением.

Таким образом, в теневом театре содержательный план имеет много 
общего с театром живых актеров, но его постановочный процесс и вы-
разительные средства отличаются уникальностью и самобытностью.
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Марионетки как основной реквизит театра теней являются «актера-
ми» и одновременно произведениями изобразительного искусства, ко-
торые «обладают своим оригинальным, уникальным стилем» [6, с. 69]. 
Куклы традиционного китайского теневого театра отличаются большей 
подвижностью в сравнении с используемыми в национальных восточ-
ных театрах теней. Они имеют статичный корпус, подвижные голову, 
руки и ноги. К их плечам прикреплены руки с одним, чаще двумя–тремя 
сгибами, ноги шарнирно крепятся к корпусу и имеют сгиб в области таза 
и колен. У некоторых кукол лицо и головной убор могут разъединять-
ся. Голова куклы, как правило, соответствует задуманному персонажу 
по сюжету пьесы. В ящике с реквизитом всегда было больше голов, чем 
тел. В одной театральной труппе насчитывалось от 1000 до 2000 голов 
и лишь несколько сотен тел.

Постановочной особенностью театра теней является то, что вместо 
изначального показа персонажей в профиль, их изображали вполобо-
рота. Это позволяло более живо и точно передавать характер героя, де-
лать его визуально динамичным. Часто для подобного эффекта в одной 
кукле соединяются несколько углов зрения. В качестве основы берет-
ся специфический традиционный прием китайской живописи – трех-
точечная перспектива, когда возникает иллюзия взгляда снизу и сверху 
одновременно.

Внешний контур куклы обтекаемой формы и очень лаконичен. 
Каждая кукла китайского теневого театра имела закругленный силу-
эт и длинное тело, а ее голова в соответствии с методом «пяти домов» 
(у тин) увеличена по соотношению к телу в пропорции 1:5. У большин-
ства кукол лица изготавливаются в профиль с одним глазом и только не-
которые – в анфас. Рост традиционной куклы составляет 32–33 см, хотя 
их размер может варьироваться от 20 до 40 см (иногда 70 см). Следует 
отметить, что в китайском теневом театре большую роль играет «сим-
волическая перспектива», поэтому размер куклы зависит от ее статуса 
(главные герои обычно крупнее, чем второстепенные персонажи).

Управляются куклы тремя железными спицами, вставленными 
в тонкие тростниковые палочки. Центральная спица крепится к шее (на 
ней кукла как бы висит), две дополнительные приделаны к запястьям 
жестикулирующих рук. Торс и ноги не приводятся в движение, а при пе-
ремещении куклы болтаются назад и вперед, что придает игре живость. 
Куклы могут без труда становиться на колени, садиться и кланяться. 
Трехспицевый способ управления куклой возник в начале XIX в., одна-
ко известно, что ранее существовал восьмиточечный метод ведения ку-
клы, который не сохранился до наших дней [3, р. 174–175].

В теневом театре выделяют 4 амплуа персонажей: шэн – главный ге-
рой, дань – женский персонаж, цзин – отрицательный герой, чоу – ко-
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мик, шут. Помимо марионеток, в китайском театре теней присутствуют 
различные животные, реквизит, части интерьеров и экстерьеров, а так-
же фантастические существа. Обращают на себя внимание яркая визу-
альность, обилие многочисленных сценографических элементов, акцент 
на зрелищность сценического действия, что сильно контрастирует с ми-
нимализмом традиционного китайского музыкального театра, концен-
трирующего внимание на костюме и гриме актера. В этой визуальности 
проявляется уникальность спектаклей теневого театра, присущие только 
ему выразительные возможности, что подчеркивают Пань Лушэн и Тан 
Цзялу: «В пространстве экрана сооружаются царские палаты, комнаты 
юных дев. Композиция сцены стремится расположить большое количе-
ство элементов. <…> Присутствуют необычные цветы, деревья и камни. 
Композиция организована искусно, она плотная и завершенная, но в то 
же время состоит из самостоятельных элементов» [5, с. 110].

Изготовление кукол для театра теней в Китае считается отдельным 
самостоятельным искусством, в основе которого уникальные техноло-
гии. Процесс производства проходит несколько стадий: выбор матери-
ала, обработка кожи, вырезание фигурок, раскраска, утюжка, лакиров-
ка, сшивание, сборка. Куклы театра теней с давних времен делались из 
кожи животных, так как этот материал обладал достаточной прочно-
стью, пластичностью и малой плотностью, выдерживал манипуляции 
во время представления. В различных провинциях Китая выбор кожи 
был обусловлен природными и хозяйственными факторами (исполь-
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кукол, которые сегодня становятся самостоятельными музейными экс-
понатами и коллекционными артефактами.

Театральные представления происходили поздним вечером. 
Конструкции традиционного китайского театра теней могли быть са-
мыми разнообразными. Чаще использовалась небольшая ширма на 
ножках, выставляемая перед выступлением в специализированных ста-
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в статическом положении. Стол кукловода (его ширина вирьировалась 
в зависимости от размера куклы и составляла 30–50 см) передним краем 
примыкал к плоскости экрана. Лампа висела низко над головой актера
кукольника, между исполнителем и экраном. Куклы раскладывались на 
столе, также располагались под рукой кукловода справа и слева, иногда 
сзади вывешивались рядами на проволоках. Действие теневого спектак-
ля происходило в нижней центральной зоне экрана, которая служила 
куклам «землей». За кукловодом полукругом рассаживался небольшой 
оркестр из двухтрех музыкантов, которые играли в основном на струн-
ных и ударных инструментах – деревянном барабане, большом гонге, 
банцзы, трещотках, сяньцзы (трехструнной лютне).

В постановках спектакля театра теней были заняты от двух до девя-
ти человек. Чаще всего представление показывал один кукольник, кото-
рый манипулировал одним или несколькими персонажами, и один му-
зыкант. В большой труппе одновременно работали два и более операто-
раисполнителя: главный кукловод («верхняя рука») и его помощники 
(«нижние руки»). Главный кукловод одновременно дирижировал орке-
стром. Он подавал музыкантам сигналы для вступления, остановки, пе-
ремены мелодии, ритма.

А. Роллинз, исследующий теневой театр Китая, отмечал: «Состав 
труппы различается в зависимости от региона, например в отдаленных 
регионах распространены труппы, где есть один кукольник, один певец 
(рассказчик) и небольшое количество музыкантов. Кукловод манипули-
рует всеми куклами в спектакле, даже в массовых многофигурных ба-
тальных сценах. Рассказчик поет все представление и является храните-
лем драматургического канона. В состав каждой труппы входят, как ми-
нимум, перкуссионист и исполнитель на эрху (простом двухструнном 
смычковом инструменте)» [4, с. 296].

Традиционный китайский театр теней – особый синтетический вид 
сценического искусства, обладающий только ему присущими средства-
ми выразительности. Он сочетает в себе словесный способ выражения, 
широкий спектр визуальных средств выразительности и значимый во-
кальномузыкальный компонент. В произносимом исполнителем слове 
семантическую нагрузку имеют тембр, интонация, высота и сила звука, 
манера произношения, а в музыке – мелодика, ритм, темп. Наиболее раз-
витыми в китайском театре теней являются визуальные средства выра-
зительности, к которым можно отнести силуэт куклы – очертания кон-
тура и форму, также пластику движения куклы, композиционное реше-
ние пространства экрана. Из всех этих элементов китайский театр теней 
создает уникальную художественную традицию, знание которой позво-
ляет корректно воспринять смысл теневого представления.
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Словесный текст в китайском теневом театре представлен описатель-
ной декламацией, произносимой нараспев под музыку, и повествователь-
ными комментариями без сопровождения музыкальных инструмен-
тов, вставными вокальными номерами и диалогическими эпизодами. 
В большинстве представлений китайского теневого театра доминирует 
повествовательный монолог под музыкальное сопровождение. Очень 
часто в произносимом тексте имеет значение тембровая окраска голо-
са рассказчика, которая направлена на характеристику показываемых 
персонажей. Через темпоритмические и звуковысотные особенности го-
лоса рассказчик передает характер и внутреннее состояние персонажа, 
иллюстрирует физические характеристики героев. В диалогических сце-
нах, наряду с пластическим компонентом, это позволяет переключать 
внимание зрителя между действующими лицами, помогает различать 
говорящего среди статичных фигур на экране. Окраска голоса соотно-
сится с внешней характеристикой персонажа и в то же время раскрыва-
ет для зрителя его внутренний мир.

Музыкальное сопровождение является обязательным компонентом 
системы выразительных средств представления китайского театра те-
ней. Оно важно для организации ритмизованной речи, создания эмоци-
онального фона повествования, поддержки, контроля и управления ди-
намикой и последовательностью сценического действия. Музыкальное 
сопровождение помогает раскрыть характер персонажа, оценить его 
действия, чувства и переживания, описать окружающую атмосферу, 
вызвать соответствующее настроение у зрителей.

Визуальный компонент китайского теневого театра наиболее важ-
ный и информативный среди других средств выразительности. Силуэт 
куклы: профиль и положение головы, форма глаз и рта, наличие или от-
сутствие бороды и усов, головного убора и украшений, тип прически, 
телосложение, одежда и ее фактура, позиция ног, жест пальцев, укра-
шение рук и предметы в них, размер фигур – все эти компоненты созда-
ют индивидуальность персонажа и определяют его место в социальной 
иерархии. Внешний вид куклы визуализирует характер, темперамент, 
психическое состояние, физическую и духовную силу персонажа.

Цвет в китайском театре теней несет ярко выраженную символиче-
скую нагрузку, раскрывает характер, темперамент, настроение, душевное 
состояние персонажа. В связи с традиционной теорией пяти элементов 
(у син) обычно используются красный, черный, зеленый, желтый и бе-
лый цвета, поскольку они чистые и прозрачные. Цвета костюмов персо-
нажей определяются их социальным положением и возрастом. Особый 
символизм имеет раскраска лица кукол теневого театра. Красный цвет 
лица символизирует такие черты, как мужество, справедливость, без-
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заветная преданность и чувство долга, храбрость, честность, героизм, 
несгибаемость. Зеленым цветом определяется отвага и ловкость в бою, 
доблесть и власть, военное мастерство. Черный цвет говорит о твердо-
сти и  прямолинейности, беспристрастности и неподкупности героя. 
Желтый цвет используется в основном для того, чтобы подчеркнуть 
сверхъестественную сущность персонажа.

Композиционное решение, размещение фигур в пространстве экра-
на в традиционном китайском теневом театре также имеет сюжетную 
опосредованность и символическое значение. Например, горизонталь-
ное центрирование персонажей функционально демонстрирует их до-
минирование и главенство в действии, вертикальная ось чаще всего ука-
зывает на социальную иерархичность действующих лиц.

Пластика кукол – еще один важный визуальный элемент китайского 
теневого театра. Движение кукол неразрывно связано с музыкой, зача-
стую создавая некий условный ритмизированный танец. Пластика ку-
клы определена ее внешним видом, стилистика и набор жестов и дви-
жений (иллюстративных или специфически знаковых) зависят от ком-
бинации компонентов ее силуэта. Пластика персонажа в сюжетной 
канве выражает характер и темперамент, душевное состояние и отчасти 
социальные взаимоотношения действующих лиц.

Таким образом, традиционный китайский театр теней выявляет зре-
лищный характер и глубоко синтетическую природу сценического дей-
ствия, демонстрируя тесную взаимосвязь вербальных и невербальных 
способов выражения, широкую информативность визуальных и музы-
кальных средств художественной выразительности.
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Lo Chaopeng

Traditional Chinese shadow theatre:
artistic features and basic means of expressiveness

�e artistic originality, content and production speci�cs of a traditional Chinese shadow 
theatre are identi�ed. Its ritual origins and the similarity with the traditional Chinese 
theatre of live actors are traced. �e features of the production (puppets making) and staging 
(organization of the stage, the composition of the troupe) processes are revealed. �e musical 
and visual means of stage expressiveness in the traditional Chinese shadow theatre (timbre and 
rhythm, music and speech melody, colour, silhouette and shadow puppets’ plasticity, spatial 
compositional solution) are considered systematically and comprehensively.
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