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НАЦЫЯНАЛЬНЫЯ ТРАДЫЦЫІ I ВЫХАВАННЕ АСОБЫ
З н ач н ы я  змены,  якія  а д б ы в а ю ц ц а  ў 
наш час ва ўсіх сферах  гр ам адс ка га  
жыцця,  п р а д ’яўляюць новыя патраба-  
ванні да асобы. Сучасны чал авек  па- 
вінен не толькі  в а л о д а ц ь  прагрэс іў-  
нымі тэхналог іямі ,  але  і ўсвядоміць  
сваю адк азнас ць  за духоўнае развіццё 
г р а м а д с т в а ,  за  лёс сваёй нацыі ,  яе 
будучыню. Ме нав іта  тйму адной з га 
лерных зад ач ,  якая  стаіць сёння пе- 
р а д  с істэмай а д у к а ц ы і  і выхавання ,  
з ’яўляецца  ф а р м ір а в а н н е  творчай асо
бы, з д о л ь н а й  а р г а н і ч н а  ў п і с а ц ц а  ў 
сусветную культуру і цывіл ізацыю.

Аднак размова  аб агульначалаве-  
чых к а ш т о ў н а с ц я х  б ессэн со ўна я  без 
сувязі  з н а ц ы я н а л ь н а й  кул ьтурай,  з 
нар о д н ы м і  т р а д ы ц ы я м і .  Ув ай сці  ў 
еурапейскую і сусветную цывілізацыю 
наш народ зм о ж а  толькі праз  ўлас- 
ныя духоўныя каштоўнасці ,  самабыт- 
ную нац ыя н аль н ую культуру.  “Н а р о д 
ная спа дчына да е  грунт для  вы хаван
ня зд ольн асці  ч а л а в е к а  асэнсоўвац ь  
сябе сп ач атк у  як пр ад ста ўн іка  с я м ’і, 
роду,  за т ы м  — нар ода ,  нацыі  праз  
далучэнне  да  каштоўнасцей народнай 
ку л ь т у р ы  і г історыі ,  п а с л я  — як 
прадста ўн іка  мегаэтнасу  (славянства)  
і н а р э ш ц е  — б ач ы ц ь сваё  месца  у 
сусветнай ц ы в іл і з а ц ы і” 1.

Ку льтура  — генетычная  сістэма,  
якая ўзнаўляе  сама  сябе ў пакаленнях 
людзей. Як  і кожная  генетычная сістэ- 
ма, яна  па в ін на  ў к л ю ч а ц ь  у сябе  
структуру,  якая  перадае  ад  пакалення  
да  п а к а л е н н я  ку л ьт у р у  этнасу,  як 
адзіна магчымае  асяроддзе  існавання. 
Гэта і ёсць адукацыя І выхаванне. Ч а 
л а в е к  — істота г р а м а д с к а я .  Таму 
в а ж н е й ш ы м  э л ем ен там  ч алав еч ай 
культуры з ’яў ляе ц ца  с істэма  рэгуля- 
вання паводзін чалавека  ў грамадстве.  
Яно а ж ы ц ц я ў л я е ц ц а  пры д а п а м о з е  
маралі  і права.  У першабытным гра
мадстве і ў сялянскім асяроддзі  а ж

да канца  XIX стагоддзя спецыяльных 
інстытутаў выхавання  і навучання не 
было. 1х ролю выконвалі  звычаі  і аб- 
рады,  якія ў ваходз яц ь  у тра ды цы ю .  
Інакш кажучы,  тр а д ы ц ы я  з ’яўляецца 
тым генетычным механізмам культуры, 
які даз вал яе  ёй с ам аўз на ўляцц а  і за- 
бяспечвае саму рэаліза цыю культуры.

Слова традыцыя  п а х о д з іц ь  ад  
лацінск ага  t rad i t io  — пе р а д а ч а .  
Ф і л а с о ф с к а е  в ы з н а ч э н н е  п а н я ц ц я  
“т р а д ы ц ы я ” гучыць як “с у к у п н асц ь  
э л ем ен таў  с а ц ы я л ь н а й  і ку льтурн ай  
спадчыны,  якія  п е р а д а ю ц ц а  ад  п а к а 
лення  да  п а к але н ня  і зах оўв аюц ца ў 
пэўным г р а м а д с т в е ,  к л а с а х  і сацы-  
яльных трупах  на пр а ц ягу  доўгіх ча- 
соў, ахопліваюць а ’бекты сац ы яльн ай  
спадчыны ( м а тэ р ы ял ь н ы я  і духоўныя 
к а ш т о ў н а с ц і ) ,  а т а к с а м а  п р а ц э с  і 
спосабы яе перад ачы ;  у якас ці  тра-  
ды цы й в ы с т у п а ю ц ь  пэ ўн ыя  гр а м а д-  
скія законы,  нормы паводзін,  каштоў- 
насці ідэі, звычаі ,  а б р а д ы ”2.

Традыцыі — грунтоўнае і агульнае 
паняцце  аб  м а р а л ь н ы м  і духоўным 
жыцці  чалавека ,  яны засвойваюцца і 
перадаюцца пэўнымі групамі людзей і 
выконваюць ролю т р а н с ф а р м а т а р а ў  
культурнага вопыту. У традыцыі выяў- 
ляюцца адносіны людзей пам іж  сабой 
і іх адносіны да прыроды.

Т рады цы і  ўкл ю чаю ц ь у сябе ад- 
чув анн е ,  м ы сл ен не ,  п а в о д з і н ы  і, 
а к р а м я  таго,  нормы,  навыкі ,  звычаі ,  
к у л ь т у р н ы я  д ас я г н е н н і ,  я к ія  ўя ўл я-  
юць сабой к а ш т о ў н а с ц і  д л я  ч лен аў  
$тнасу,  а т а к с а м а  спосабы іх транс- 
ляцыі ад  па к а ле н н я  да  пакалення .

Асобна трэба адзначыць,  што но- 
вае пакаленне  ніколі не атрымлівае  ў 
сп ад ч ы н у  ўсе эл емент ы мін улага ,  а 
толькі  в ы б а р а ч н ы я ,  п а п яр э д н е  вы- 
прабаваны я цэнаснай праверкай.  К о ж 
ная трады цыя  вызначаецца  адносінамі 
да яе народа,  або  групы. Такім чы-
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нам, галоўнае напаўненне традыцыі — 
гэта сам факт  яе адбору,  як асабліва  
каштоўнага,  таго, што з-за гэтай каш- 
тоўнасці  нельга д аз волі ц ь  сабе  
страціць.  Традыц ыя  выбіраецца  і на- 
ват мадэліруецца  ў адпаведнасці  з с а 
мой г істарычн ай  с і туацыяй,  прычым 
кожны этнас мадэліруе  яе па-свойму, 
адбірае  з традыцыі  тое, што найбольш 
а дп авяд ае  п атраба ванн ям  часу і мен- 
тальнасці  народа , або групы.

Н а ц ы я н а л ь н ы я  т р а д ы ц ы і  — ад- 
метная частка  кул ьтуры этнічнай су- 
по льнас ці ,  на ц ыі .  У іх з а м а ц а в а н а  
тое, што а б ’ядн оў вае  ўсіх людзей ад- 
ной нацыі,  ка н с ал ід у е  сумесныя дзе- 
янні. Яны н еп аср эд н а  з вя за ны  з л а 
дам ж ы ц ц я  на ро да ,  л а н д ш а ф т а м ,  са- 
ц ыяку льт урным і  і г істарычнымі  ўмо- 
вамі  яго існавання ,  веравання мі .

Н а ц ы я н а л ь н ы я  трады цы і ,  якія 
складваліся стагоддзямі,  забяспечваюць 
духоўную пераемнасць паміж сучасні- 
камі, іх папярэднікамі  і нашчадкамі,  
высту па юць г а р а н т а м  пачуцця веч- 
насці, раўнавагі  і бяспекі, неабходных 
чалавеку для нармальнага  біяпсіхічна- 
га развіцця і жыццядзейнасці .

Н а ц ы я н а л ь н ы я  т р а д ы ц ы і  з ’яўля-  
юцца  у н ів ерс альн ы м  сродка м і спо- 
саба м  вы хавання .  3 глыбокай ст ара-  
жы тн асці  ў с тру кт ур у бел арускіх  на- 
ц ы я н а л ь н ы х  т р а д ы ц ы й  ув а х о дз іл і  
міфы,  ле ген ды ,  п а д а н н і ,  п р ы к а з к і ,  
прымаўкі ,  звычаі,  абр а д ы ,  у якіх ад- 
л ю с т р а в а н ы  л е п ш ы я  рысы беларус-  
кага  х а р а к т е р у .  У духоўных трады -  
цыях,  у п р ы в а т н а с ц і  ў ф а л ь к л о р ы ,  
з а ш ы ф р а в а н ы ,  в ы з н а ч а н ы  п е р ш а п а -  
чатковыя м а р а л ь н ы я  ўяўленні  н а р о 
да,  яго духоўныя першасновы.  Міф,  
да  пр ы к л ад у ,  р а з г л я д а е ц ц а  як воб- 
р а з н а - с ім в а л іч н ае  вучэнне, .  што нясе 
ў сабе  асновы света по гля ду .  Тое ж 
с а м а е  можн а с к а з а ц ь  і пра  народ- 
ныя а б р а д ы  б елару саў ,  якія раскр ы-  
ваюць асновы светап огл яд у,  мар ал і ,  
л а д у  ж ы ц ц я ,  л е п ш ы я  ідэалы народа .

В я л ік ія  в ы х а в а ў ч ы я  м агч ы м а с ц і  
маюць звычаі .  П р а з  звыч ай чалавек  
р э а л із у е  нормы павод з ін  у гра м ад -  
стве, а т р ы м л ів а е  неабходныя веды і 
а в а л о д в а е  пэўнымі  н а в ы к ам і .  Бе ла -  
рускія н а р о д н ы я  звы чаі  садзей ніча-  
юць ф а р м і р а в а н н ю  і р а з в іц ц ю  ста- 
ноўчых рыс х а р а к т а р у  асобы,  такіх 
як к а л е к т ы в і з м ,  с п а г а д а ,  п а т р ы я -  
тызм,  т а л е р а н т н а с ц ь  і інш. П рык ла -  
д а м  м о ж а  с л у ж ы ц ь  с т а р а д а ў н і  н а 
родны звыч ай ка лекты ўна й узае мада-  
памогі  — та л а к а ,  калі  людзі  ў в ы ш 
ку ўзнікшых абста в ін  ішлі на дапа-  
могу адз ін адн аму,  гуртам выра ша л і  
сумесныя справы.  Т а л а к у  н а л а д ж в а л і  
ў розныя поры года,  калі  пра цаё м-  
кая работ а  была  не пад  сілу а д н а 
му г а с п а да р у ,  або  калі  трэ ба  было 
штосьці хутка  зраб іць .  Ж н і ў н а я  т а 
лак а ,  н а п р ы к л а д ,  мела за  мэту свое- 
часова з ж а ц ь  ж ы та .

У бел арускіх  казках ,  прыказках ,  
песнях п р а с л а ў л я ю ц ц а  сяброўства ,  
праўдзівасць, працавітасць:” Праўда да- 
р аж э й  за  г р о ш ы ” , “П р а ц а в а ц ь  не 
любіш — чалавекам не бу дзеш” і інш.

Такім чынам, можна адзначыць,-  
што н а ц ы я н а л ь н а я  тр а ды ц ы і  адыгры-  
ваюць в а ж н у ю  ролю ў ф а р м ір а в а н н і  
асобы і яе с ац ы ял і за ц ы і ,  з ’яўляю цц а 
уніве рсальны м сро дка м  выхавання .

У XX стагоддз і  адб ы ў ся  р а з р ы ў  
с а ц ы я л ь н а г а  і к у л ь т у р н а г а  цыклаў ,  
узнік ла  д ы сг а р м о н ія  п а м і ж  людзьмі ,  
г р а м а д с т в а м  і п р ы р о д а й .  Н а  сён- 
няшні д зен ь  гэта адн а  з в а ж н ей ш ы х  
п р а б л е м  у с я г о  ч а л а в е ц т в а .  I як 
вынік яе — д э ф і ц ы т  м а т э р ы ял ь н ы х  
і духо ў н ы х  к а ш т о ў н а с ц е й ,  с т р а т а  
ідэалаў .

М е н а в іт а  т а м у  сёння,  як ніколі, 
н еаб х о дн ы  з в а р о т  да  г і с т а р ы ч н а г а  
вопыту духоўнасці ,  да  і д э а л аў  і ма- 
ральных асноў,  як ія  с кл ад вал іс я  ста- 
годдзямі .  Н а ш а  з а д а ч а  — выкарыс-  
тоўваць  баг аты  вы ха ваўч ы патэнцы-  
ял н ац ыян ал ьн ы х трады цы й .

1 К ат овіч Н. К. Асноўныя напрамкі  выхаваўчай работы ва ўмовах адраджэння  
/ /  Адукацыя і выхаванне.  1994. №10.  С. 10.
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