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С А М А С Т О Й Н Ы Я  Ф О РМ Ы  
Ў Д А С К А Н А Л Е Н Н Я  П РА Ф Е С ІЙ Н Ы Х  
У М Е Н Н Я Ў I Н А ВЫ КА Ў  СТУДЭНТА Ў

П едагагічная практы ка садзейнічае ўдасканаленню зас- 
военых ведаў, уменняў і навыкаў не толькі ў працэсе наву- 
чання, але і шляхам самаадукацыі. Студэнтам прыходзіцца 
сістэматычна, мэтанакіравана вы раш аць кола пастаўленых 
педагагічных задач, сярод якіх —  уменне працаваць з наву- 
чэнцамі рознага ўзросту, уплываць на працэс зносін у ходзе 
заняткаў, выкананне этычных прынцыпаў і інш. Педагагіч- 
ная гірактыка патрабуе наяўнасці абавязковых прафесійных 
якасцей: псіхалагічнай граматнасці, далікатнасці, эмпатыі і 
інш. Гэтыя асаблівасці самастойны х прафесійных крокаў 
грунтуюцца на ўменні займацца самаадукацыяй, самакіра- 
ваць і самаўдасканальваць сваю асобу.

Самастойныя формы трэніроўкі прафесійных уменняў і 
навыкаў патрэбны ў працэсе абагульнення псіхолага-педа- 
гагічнай, спецыяльнай і метадычнай літаратуры, яе логіка- 
дыдакты чнага аналізу, вывунэння і абагульнення асабіста- 
га педагагічнага вопыту.

Н а педагагічнай практыцы вы працоўваю цца ўменні са- 
мастойна ў працэсе вучэбна-творчых заняткаў распрацаваць 
тэму, прадумаць спецыфіку заданняў вучэбных дзеянняў, 
кантролю і самакантролю навучэнцаў, засяродзіць свае пе- 
дагагічны я намаганні на дакладны м вы кананні асноўных 
п атраб аван н яў  вучэбнай  дзейнасці. Важ ны м з ’яўляецца 
сгыль узаемаадносін паміж педагогам-студэнтам і вучнем.

Адной з самастойных формаў трэніроўкі прафесійных 
уменняў і навыкаў з ’яўляюцца педагагічныя зносіны. Гэта 
самая эканомная, жывая і плённая вобласць самаўдаскана- 
лення. Я на дапускае развіццё кам унікаты ўнага ўзроўню і 
патэнцыялу студэнта да такой ступені, якая дазволіць яму
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актыўна ўклю чыцца ў працэс міжасобасных зносін. Дзеля 
гэтага патрэбна авалодаць:

— умением паводзіць сябе ў крытычнай або канфлікгнай 
сітуацыі;

— умением знайсці пады ход да навучэнца, зразумець і 
падтрымаць яго;

— умением самавыяўлення, дакладнай фармулёўкі сва
ей думкі, падмацаванне яе жэстамі і мімікай;

— умением мадэліраваць псіхічны стан асобы навучэн
ца;

— умением убачыць у ім добрыя, маральныя якасці;
— умением выклікаць прыхільнасць да сябе і выклікаць 

да зносін.
Такім чыиам, студэнту патрэбны комплекс уменняў, дзе 

асабіста важныя: высокі ўзровень агульнай культуры, куль
туры мыслення, культуры моўных сродкаў і спосабаў фар- 
міравання і ф армулявання думкі, культура м іж асобаснага 
ўздзеяння, што вы клікае адэкватную  адказную  рэакцы ю , 
культуру прагназіравання адказнай рэакцыі партнёра па зно- 
сінах, культуру падтры м ання зносін. Г этага можна дасяг- 
нуць як у працэсе вывучэння курса “Псіхалогія зносін” , так 
і самастойна, выкарыстоўваючы розный псіхагімнастычныя 
трэнінгі і практыкаванні.

Педагагічная практыка дазваляе студэнту набыць вопыт 
эм ацы янальнага і асэнсаванага вучэбна-вы хаваўчага пра- 
цэсу, уменне станавіцца на пункт гледж ання вучня, гляд- 
зець на сам працэс навучання яго вачы м а, уменне карыс- 
тацца механізмам рэфлексіі, гэта значыць разумець вучня, 
абапіраючыся на розум, лагічныя сувязі. Тут без самастой- 
най і разумна арганізаванай сістэмагычнай трэніроўкі ўмен- 
няў і навыкаў у працэсе педагагічнай дзейнасці не абысціся.

С ам аадукацы я студэнтаў у гіерыяд педагагічнай прак- 
тыкі —  асаблівая сфера пазнавальна-творчай дзейнасці. Яна 
мае адносную самастойнасць, закончанасць, патрэбу ў да- 
памозе і адпаведнай псіхолага-педагагічнай арганізацыі. Каб 
дасягнуць пастаўленай мэты ў працэсе практыкі, неабход- 
на ажыццявіць складаную пошукавую дзейиасць, якая маг-
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чыма пры наяўнасці пэўных ведаў, уменняў і навыкаў. Ся- 
род іх: авалоданне элементарнымі педагагічнымі дзеяннямі і 
алгарытмамі педагагічнай практыкі; прафесійна-асобаснай 
матывацыяй, што ўключае ўсведамленне сябе як творцы ў 
педагагічным працэсе, пазнанне сваіх моцных і слабых ба- 
коў праз аналіз фактаў уласнай педагагічнай дзейнасці, ра
зумение перспектыў развіцця творчай індывідуальнасці сва- 
ёй асобы.

Гэтая ўсвядомленая работа  па ўдасканальванні сябе як 
прафесіянала патрабуе ўмення адаптаваць свае індывідуаль- 
на-непаўторныя асаблівасці да патрабаванняў педагагічнай 
дзейнасці прафесійных “чалавеказнаўцаў” , бесперапынна 
ўдасканальваць творчы, пазнавальны, цэннасна-арыентава- 
ны і мастацкі патэнцыялы сваёй асобы.

Асноўнымі ўмовамі самаадукацыйнай дзейнасці студэн- 
таў з’яўляюцца, па-першае, маральна-валявая гатоўнасць да 
такой дзейнасці (індывідуальна-псіхалагічны аспект); па-дру
гое, вучэбна-м етады чная гатоўнасць студэнтаў да сама- 
адукацыі (арганізацыйна-метадычны аспект); па-трэцяе, ас
пект перспектывы, адлю страваны  ў мэтанакіраванасці пе- 
дагагічнай самаадукацыі, ва ўменнях студэнтаў вызначыць 
і рэалізаваць перспектывы і бліжэйшыя задачы з мэтай да- 
сягнення якасцей, неабходны х у педагагічнай  дзейнасці. 
Толькі адчуванне перспектывы забяспечыць студэнту маг- 
чымасць удасканалення прафесійных уменняў і навыкаў у 
перыяд практыкі.
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ПРАКТЫЧНАЯ ПАДРЫХТОЎКА СТУДЭНТАЎ 
ПА БАЗЕ ПАЛАЦА ЧЫГУНАЧНІКАЎ

У апошні час узрастае значэнне такіх дзелавых якасцей 
сацыяльнага педагога, арганізатара вольнага часу, як кам-
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