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ПРЕДИСЛОВИЕ 
 

Пособие по сольфеджио предназначено для студентов музыкаль-
ных специализаций учебных заведений культуры и искусств и являет-
ся практическим дополнением к разделу “Сольфеджио” типовой 
программы по музыкально-теоретическим дисциплинам. Его структу-
ра соответствует содержанию раздела.  
Сольфеджио – практическая дисциплина, воспитывающая музыкаль-

ное мышление и развивающая музыкальный слух. Воспитание 
профессионального, осмысленного восприятия и исполнения музыки 
разных стилевых направлений, комплексного развития интонационно-
ладового и гармонического слуха является целью данного издания. 
Необходимость в его создании продиктована явной недостаточностью 
учебного материала по освоению языка современной музыки.  
Стилистический и ладовый подходы, свойственные отечественной 

школе сольфеджио, – методическая основа пособия. Стилистический 
подход к обучению предполагает развитие у студента слуховой 
способности различать в воспринимаемой музыке как общие 
закономерности стиля определенного художественного направления 
или эпохи, так и его отдельные элементы. Умение обнаруживать инто-
национно-ладовые, метроритмические, гармонические черты опреде-
ленного музыкального стиля способствует формированию профес-
сиональной культуры слуха, позволяющей музыканту свободно          
ориентироваться в исторических и национальных особенностях         
музыкального произведения. Изучение курса сольфеджио на материа-
ле “живой” музыки, высокохудожественных образцов музыкального 
творчества способствует также развитию памяти студента. 
Ладовый подход к формированию музыкального слуха основан не 

только на изучении исторически сложившихся и искусственно 
созданных ладовых систем, но и на ладовой ориентации в слуховом 
освоении элементов мелодики и гармонического языка музыки ХХ – 
начала ХХІ в. Данная методика освоения интонационно-сложных 
элементов современной музыки доказала свою актуальность и 
жизнеспособность в педагогической практике последних десятилетий 
(Ю.Холопов, Т.Мюллер, М.Карасева). 
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В соответствии с тематическим планом типовой программы со-
держание учебного пособия состоит из двух частей – “Диатоника и 
хроматика” и “Модуляционность и сложноладовые структуры”. Изда-
ние включает примеры народной музыки разных национальностей, а 
также фрагменты произведений композиторов преимущественно 
конца ХІХ–ХХ в. Особенностью пособия являются музыкальные 
примеры в фактурном изложении. Восприятие мелодии во взаимо-
связи с гармонией и фактурой активизирует чувство стиля, жанра, 
формы, способствует развитию музыкальной памяти (известно, что 
целостность звучания легче осваивается и запоминается), помогает 
распознать в анализируемом на слух примере существенные моменты 
развития. Так, выявляется соотношение сложных ритмических рисун-
ков в мелодии с метроритмической пульсацией фактуры в целом, 
осознается гармоническая окраска опорных тонов мелодии и т.п.  
Учебное пособие может быть использовано в качестве материала 

для основных практических форм работы по дисциплине: сольфеджи-
рования, интонационных и ритмических упражнений, слухового ана-
лиза и диктанта. Музыкальные примеры в процессе обучения могут 
применяться как для иллюстрации нового материала и его практи-
ческого освоения, так и для контроля (тестового задания) приобре-
тенных навыков слухового восприятия.  
В пособии представлены примеры разного уровня сложности, что 

позволяет использовать его в учебных группах с разной музыкальной 
подготовкой.  
Фактурное изложение музыкальных фрагментов позволяет приме-

нять материал также для анализа при изучении гармонии. 
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ЧАСТЬ 1 
 

ДИАТОНИКА И ХРОМАТИКА 
 

Раздел 1. ОБИХОДНЫЙ ЗВУКОРЯД-ЛАД 
 

         Блаженна. Глас 1 
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         Блаженна. Глас 2. 
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         Блаженна. Глас 5 
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         Блаженна. Глас 8 
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Раздел 2. НАРОДНО-ЛАДОВАЯ ДИАТОНИКА 
 

Одноголосие 
 

Семиступенные диатонические лады 
Эолийский 
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Ионийский 
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Миксолидийский 
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Фригийский 
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Дорийский 
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Лидийский 
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Ангемитонная и гемитонная пентатоника 
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Гемиольные лады 
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Двухголосие 
 

Лады народной музыки 
 

Фригийский, дорийский, миксолидийский, лидийский 
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Параллельная, секундовая и квинтовая переменность 
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Гемиольные 
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Многоголосие (три и более голосов) 
 
 

Эолийский 
              А.Бородин. Князь Игорь, 4 д. 
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Д.Шостакович. Песнь о лесах 
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Ионийский 
         А.Бородин Князь Игорь. Пролог  

 
 
 
 
        М.Мусоргский. Борис Годунов. Пролог 
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Миксолидийский 
            Н.Римский-Корсаков. Туман, туман при долине 

 
 
 
         Н.Римский-Корсаков. Снегурочка, 2 д. 
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Лидийский 
 
        Ф.Шопен. Мазурка С-dur 

 
 

       
М.Мусоргский. Борис Годунов, 3 д. 
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Фригийский 
 
                Ф.Шопен. Мазурка cis-moll  

 
 
          М.Мусоргский. Скажи, девица милая 
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Дорийский 
       Н.Римский-Корсаков. Из-за лесика 

 
 

         Э.Григ. Сосна 

 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 39 

Другие лады 
        М.Глинка. Иван Сусанин 
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А.Лядов. Ты не стой, не стой, колодец 

 
 
        А.Лядов.  Ах, да на лужке 
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        А.Бородин. Князь Игорь 
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       А.Спендиаров. К возлюбленной 

 
 

       С.Баласанян. Круговой танец 
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        Комитас. Ой, Назан 

 
 

       Комитас. Пошла я к потоку 
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Квартовый переменный 
 

      М.Мусоргский. Картинки с выставки 

 
 
       С.Рахманинов. Уж ты, нива моя 
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Эолийско-дорийский переменный 
 

      Г.Свиридов. У меня отец крестьянин 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 54 

Раздел 3. МЕЛОДИЧЕСКИЙ ХРОМАТИЗМ 
 

Хроматическая вспомогательная 
         Ж.Массне. Тереза 

 
 

        Дж.Верди. Травиата 

 
 

          Дж.Верди. Травиата 
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Хроматическая проходящая 

         Л.Делиб. Ручей 

 
 

        Л.Бетховен. Прощание 

 
          
         М.Балакирев. Вальс 
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       И.Дунаевский. Песня о родине 

 
 
\ 

         
 Ж.Массне. Элегия  
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      М.Шмитц. Джазовая инвенция 
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Хроматические взятые и покинутые скачком 
 

        С.Прокофьев.Золушка 

 
  

        Г.Вольф. Школьник 

 
     

       М.Глинка. Ах  ты, душечка 
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М.Глинка. Я помню чудное мгновенье 

 
 
         Ж.Бизе. Кармен 
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Раздел 4. СИММЕТРИЧНЫЕ ЛАДЫ 

 
Уменьшенный 

    Н.Римский-Корсаков. Ночь перед рождеством, 3д. 

 
 
 

    Н.Римский-Корсаков. Ночь перед рождеством, 2д. 
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Н.Римский-Корсаков. Садко, 2 картина 
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      Н.Римский-Корсаков. Садко, 6 картина 
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    Н.Римский-Корсаков. Сказание о невидимом граде Китеже, 2 д. 

 
 
 
Увеличенный 

     М.Глинка. Руслан и Людмила. Увертюра 
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 65 

      М.Глинка. Руслан и Людмила, 4 д. 

 
 

      А.Даргомыжский. Каменный гость, 2 д. 
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     А.Даргомыжский. Каменный гость, 3 д. 
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Н.Римский-Корсаков. Ночь перед Рождеством, 3 д. 

 
 
Н.Римский-Корсаков. Ночь перед Рождеством, 2 д. 
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       А.Бородин. Спящая княжна 
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 69 

     Н.Римский-Корсаков. Кащей бессмертный 

 
 
       К.Дебюсси. Прелюдия «Паруса» 
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ЧАСТЬ 2 
 

МОДУЛЯЦИОННОСТЬ И СЛОЖНОЛАДОВЫЕ СТРУКТУРЫ 
 

Раздел 1. МОДУЛЯЦИЯ 
 

Тональности диатонического и недиатонического родства 
 
       М.Шмитц. Джазовая инвенция 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 71 

 
        А.Гурилев. Оправдание 
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Д.Каминский. Прелюдия №3 

  
С.Прокофьев. Ромео и Джульетта. Танец антильских девушек   
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С.Прокофьев. 8-я соната для ф-но, 2  ч. 
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 74 

С.Прокофьев. На страже мира. На мирном торжестве 
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УК
И



 75 

 
 
 

 
Эллиптическая 

 
Ф.Лист. Я мертвым был 

       

 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 76 

       Ф.Шопен. Мазурка ор. 33. № 3
 

      
             

П.Чайковский. Ромео и  Джульетта 

 
        
      Н.Римский-Корсаков. Царская невеста 

 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 77 

 

 
 

Энгармоническая 
М.Глинка. Руслан и Людмила 

 
       

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 78 

Э.Григ. Свадебный день в Трольхаугене 

 
 

      Н.А.Римский-Корсаков. Снегурочка 

 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 79 

Ф.Лист. Мыслитель 
 

 
 
 
 
         В.Шебалин. Карась 
 

 
      
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 80 

Н.Римский-Корсаков. Кащей 

 

 
 
 
 
 
 
 
       

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 81 

 Н.Римский-Корсаков. Царская невеста 

 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 82 

 
   
       М.Мусоргский. Борис Годунов  

 
      

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 83 

Раздел 2. МАЖОРО-МИНОРНАЯ СИСТЕМА 
 

С.Прокофьев. Ромео и Джульетта. Джульетта-девочка 
 

 

 
 

Н.Римский-Корсаков. Садко 
 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 84 

К.Тесаков. Прелюдия 

 
      

Н.Римский-Корсаков. Садко, 3 картина  

         
Н.Римский-Корсаков. Царская невеста 

 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 85 

С.Прокофьев. Петя и волк 
 

 

 
         

М.Мусоргский. Борис Годунов. Пролог 

 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 86 

М.Мусоргский. Хованщина 
 

 
 
 

   С.Прокофьев. Александр Невский, № 6 «Мертвое поле» 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 87 

 

 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 88 

Р.Глиэр. Концерт для голоса с оркестром, 2 ч. 
 

 РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 89 

 

 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 90 

 
 

   И.Дунаевский. «Дорогой широкой» из к/ф «Волга-Волга» 
 

 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 91 

 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 92 

 
 
         Ф.Шуберт. Приют 
 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 93 

 
 
 

Н.Римский-Корсаков. Царская невеста 

 
 
 
 
       

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 94 

       М.Мусоргский. Горними тихо 
 

 

 
 
          

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 95 

С.Прокофьев. Гавот 

 
 
        С.Прокофьев. Тарантелла 

 
 
        

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 96 

С.Рахманинов. Эти летние ночи 

 
 
 
 
 
 
 
        

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 97 

Д.Шостакович. Симфония № 8, 5 ч. 

 
        
 

С.Прокофьев.  Золушка, 2 д. 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 98 

Раздел 3. ХРОМАТИЧЕСКАЯ ТОНАЛЬНОСТЬ И МОДАЛЬНОСТЬ 
 

Аккордика с расширенной терцовой и нетерцовой структурой 
В.Серых. Прелюдия 

 
Б.Барток. Микрокосмос. 5 тетрадь. 

 

 
 

И.Стравинский. Симфония псалмов, 3 ч. 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 99 

М.Дэйвис. A cool mile 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 100 

 
 
 
 
 
        
 

        

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 101 

А.Бородин. Спящая княжна 
 

 
 
 
       

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 102 

Э.Григ. Сон 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
           

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 103 

Б.Бриттен. Прялка 
 

 
                    
 

С.Рахманинов. Увял цветок 
 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 104 

Б.Барток. Микрокосмос. 5 тетрадь. №131 
 

 
 
 
          Э.Григ. Розы 

 
         
            
 
        
 
       

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 105 

С.Рахманинов. О нет, молю, не уходи! 
 

 
 

М.Мусоргский. Песня Мефистофеля в погребке Ауэрбаха 
 

    
 
 
        

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 106 

С.Барбер. Усни, мое сердце 

 
 
 
       
     
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 107 

       С.Прокофьев. Мимолетность 

 
 
 

       И.Стравинский. Петрушка 

 
 

     Р.Вагнер. Тристан и Изольда. Вступление 

 
 
       

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 108 

А.Скрябин. Прометей 

 
 
 

М.Равель. Благородные и сентиментальные вальсы, №1 
 

 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 109 

П.Хиндемит. Художник Матис 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 110 

А.Скрябин. Прелюдия ор. 74 №4 

 
 

А.Шенберг. Книга висячих садов, №6 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 111 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 112 

Хроматическая тональность 
 

К.Дебюсси. Прелюд к послеполудню фавна 

 
 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 113 

С.Прокофьев. Мимолетность № 10 

 
 

С.Прокофьев. Петя и волк 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 114 

Модальность  
на ладовом уровне 
 

        Б.Барток. Микрокосмос 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 115 

на гармоническом уровне 
 

А.Хачатурян. Концерт для фортепиано с оркестром 

 
 
симметричный модальный лад 

А.Черепнин. Этюд для ф-но ор. 56 4 
 

 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 116 

Скрябинский лад. Диссонантная тональность 
 

А.Скрябин. Прометей (Поэма огня), экспозиция 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 117 

Полифункциональность 
       А.Бородин. Князь Игорь. Пролог 

 
 
       Д.Шостакович. Песнь о лесах 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 118 

Полигармония 
 

Б.Барток. Трезвучия 

 
 

        С.Прокофьев. Дуэнья, 1 д. 

 
 

        С.Прокофьев. Сарказмы 

 
 
       
 
 
 
     
        

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 119 

С.Прокофьев. Гадкий утенок 

 
 
      И.Стравинский. Селезень (хороводная) 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 120 

Д.Каминский. Фуга си-бемоль мажор 

 
 
    И.Стравинский. Весна священная, 2 ч. (вступление) 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 121 

Полиладовость 
 

И.Стравинский «История солдата». Большой хорал 

 
       

      С.Прокофьев. Война и мир, 8 картина 

 
 

Б.Барток. Микрокосмос. 5 тетрадь. № 125 
 

 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 122 

Д.Кабалевский. Реквием, 2 ч. 

  
Политональность 

Гомофонная 
       К.Дебюсси. Ящик с игрушками 

 
 
       М.Равель. Концерт для ф-но, 1 ч. 

         
 
      

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 123 

Б.Барток. Мелодия на двойных струнах 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 124 

Полифоническая 
      Б.Барток. Уменьшенные квинты 

 
Гармоническая 
 

   Д.Шостакович. Симфония № 11, 1 ч. Дворцовая площадь 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 125 

Д.Мийо. Бутафогу 
 

 

 
         
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 126 

Д.Шостакович. Полька  

 
 
 
 

Лады Шостаковича 
      
         

Д.Шостакович. Соната для ф-но ор. 64, 3 ч. 
 

        
 
 
 
 
   
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 127 

Д.Шостакович. Симфония № 7, 2 ч. 

 
 

        
Д.Шостакович. Девятое января 

 
            
   

 РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 128 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 129 

Д.Шостакович. 24 прелюдии и фуги. Прелюдия № 16 
 

 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 130 

Раздел 4.  МЕТРОРИТМ В СОВРЕМЕННОЙ МУЗЫКЕ 
 

Полиритмия и полиметрия 
        Н.Римский-Корсаков. Трезвон 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 131 

А.Лядов. Вальс 

 
           
 

Н.Римский-Корсаков. Колыбельная 

 
 
            

Н.Римский-Корсаков. Менуэт 

 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 132 

Н.Римский-Корсаков. Тарантелла 

 
    

  
В.Моцарт. Дон Жуан. Сцена бала 

 
             
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 133 

А.Бородин. Квартет 

 
 

 
 
 
    Полихронность и политемповость 
 

И.С.Бах. Хоральная прелюдия для органа 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 134 

 
 

 
Нерегулярно-акцентная ритмика 

   
 
       Б.Чайковский. Квартет № 4, 1 ч. 
 

 
 

М.Скорик. Партита №2, 2ч. 
 

 
           
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 135 

Дж.Гершвин. Рапсодия в стиле блюз 
 

 
 

 
Дж.Мейер. Р.Кан. Бешеный ритм 

  

 

 
 
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 136 

Ф.Уоллер. Мелодия 
 

 
  

          
Т.Шапиро. Дуэт 

 

 
        

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 137 

Эй, ухнем. Русская народная песня 
 

 
 
 
   

Синкопы в смешанных и переменных размерах 
 

        С.Слонимский. Икар, 1ч. 
 

 
 
            
 
 
 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 138 

 
С.Слонимский. Икар, 2 ч. 

 
            
        С.Слонимский. Икар, 2 ч. 

 

 
            

       Б.Барток. Микрокосмос, №153 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



 139 

       Б.Барток. Микрокосмос, №154 

 
 

      И.Стравинский. Весна священная 

 

 

 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И
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