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ЭТИМОЛОГИЯ НАЗВАНИЙ АНГЛИЙСКИХ МЕСЯЦЕВ И 

ДНЕЙ НЕДЕЛИ 

 

Названия месяцев года и дней недели отражают исторические 

события и культурные особенности этноса.  

Привычные нам названия английских месяцев ранее имели 

совершенно другой вид. Древние названия представляли собой 

ассоциации, связанные с погодными условиями, бытом, сельским 

хозяйством и окружающей средой. Те, которые используются в наше 

время, были переняты англичанами у римлян, и они, в отличие от 

предыдущих, не отражают культурные особенности жителей Британии.  

Древнеанглийское название января звучит ‗Wulf monath‘, что в 

переводе означает «месяц волков». Англия густо населена в настоящее 

время и поэтому трудно представить, что было время, когда волки бродили 
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по острову. Холод и голод вынуждал животных приходить в города в 

поисках еды. Свое современное название январь – January — получил в 

честь одного из самых загадочных богов римского пантеона – Януса, 

имевшего два лица, одно из которых бросало свой взор на будущее, а 

другое на прошлое. Он был богом входов и выходов, а также начала и 

конца года. 

Первоначальное название февраля ‗Sprote Kale Monath‘ (Kale – это 

листовая капуста; ‗sprote‘, или в современном английском ‗to sprout‘ 

означает ‗произрастать‘) свидетельствовало о таком роде занятий жителей 

Британии, как сельское хозяйство. Перенятое у римлян название звучит 

February. Оно произошло от латинского слова, которое означало 

«очищение». В древности дома после зимы выглядели очень грязными и 

этот месяц считался благоприятным для очистки дома.  

Приходящий с сильными ветрами март называли ‗Hyld Monath‘, что 

означало «шумный месяц» или «месяц шумных ветров». Римский March 

получил свое название в честь кровожадного бога войны Марса. Римляне 

верили, что этот период хорош для ведения войн. 

В апреле праздновали религиозный праздник – Пасху. Апрель у 

древних жителей Британии так и назывался – ‗Easter Monath‘. Этимология 

привычного для нас названия этого месяца April остается под вопросом. 

Имеются две версии: первая утверждает, что слово April произошло от 

латинского слова aperire – открывать (начало весны); согласно второй 

версии, месяц назван в честь греческой богини любви и красоты 

Афродиты. 

Зеленые майские луга обеспечивали хороший корм скоту, в связи с 

этим май в древности называли ‗Thrimilce‘, что означало «доить три раза в 

день» (to milk three times), так как фермерам действительно приходилось 

доить коров про три раза на день. Из-за занятости в последнний весенний 
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месяц люди советовали не жениться. («Marry in the month of may, and you'll 

sure lyrue the day» – Женившись в мае месяце, вы будете, конечно, 

сожалеть об этом.) Римский май – May, получил наименование в честь 

богини весны Майи. Римляне отождествляли ее с италийской богиней 

Майестой, покровительницей плодородной земли. 

Засушливый июнь приносил крестьянам немало хлопот, поэтому 

июль так и назывался ‗Sere Monath‘, или сухой месяц (‗the dry month‘). 

Перенятое у римлян наименование шестого месяца лета — June. По 

сегодняшний день некоторые люди предпочитают вступить в брачные узы 

в июне, носящем имя богини брака Юноны, жены главного бога римлян 

Юпитера. 

Красивые цветущие луга были присущи июлю, носившему название 

‗Meadow month‘ (месяц лугов). Римляне называли июль – July, он назван в 

честь великого римского императора Юлия Цезаря, родившегося в этом 

месяце. 

Месяцем растительности, или даже сорняка, в Древней Англии 

называли месяц август – ‗Weod Monath‘ (‗the month of weeds‘). Перенятый 

August также принял это имя в наследство от императора Августа – 

первого правителя Римской империи. 

Сентябрь, как и полагается, называли месяцем урожая – ‗Harfest 

Monath‘ (‗the harvest month‘). Во времена римской империи календарь 

начинался с марта месяца, следовательно, сентябрь был седьмым месяцем 

в году. Sept означает в переводе с латинского «семь», отсюда и название 

September – сентябрь. 

‗Win Monath‘ (‗the wine month‘) – октябрь. Средний месяц осени 

назван так, потому что именно в это время происходил сбор винограда. 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

УК
И



493 
 

Ноябрь был кровавым месяцем. Англосаксонцы резали домашний 

скот и солили мясо на зиму, одновременно совершая жертвоприношения 

богам. Отсюда и название месяца ‗Blod Monath‘ (‗the blood month‘). 

Декабрь имел два названия в зависимости от вероисповедания той 

или иной части населения. Языческая часть называла его ‗Mid Winter 

Monath‘, а христиане ‗Halig Monath‘ (the holy month – святой месяц), так 

как в этом месяце праздновалось Рождество Христово.  

October, November, December – римская вариация. Над названиями 

этих месяцев римляне не очень задумывались, как и над предшествующем 

им сентябрем. Они их назвали просто octo, novem, decem – восемь, девять, 

десять. 

Названия всех дней недели связаны с мифологией и верованиями 

англичан. Примечательно отметить, что в отличие от нас, английская 

неделя начинается с воскресенья, а не понедельника: 

Sunday (воскресенье) был назван в честь языческого бога солнца 

скандинав и англосаксонцев Сана (Sun). В знак преклонения перед этим 

божеством англичане посвятили ему первый день недели.  

Monday (понедельник) носит имя следующей по старшинству и силе 

богини луны Мун (Moon).  

Tuesday (вторник) назван в честь однорукого бога воинской доблести 

Тюра, являвшегося одним из главных в скандинавском пантеоне. 

Wednesday (среда) был назван в честь главного божества Воудена 

или Одина.  

Thursday (четверг) был посвящен Тору. Повелевавший громом и 

молниями, защитник людей от великанов и богов, он был одним из 

любимейший богов северных народов.  

Friday (пятница) названа в честь жены Одина, царицы скандинавский 

мифологии, богини любви и домашнего очага Фриги (Фреи). 
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Saturday (суббота) был назван в честь бога охоты и плодородия 

Ситера. Есть еще один вариант происхождения: последний английский 

день недели получил свое название от римского бога Сатурна.  

Происхождение названий связывают с происхождением народных 

праздников, ритуалов, традиций. Особенности этимологии названий 

можно проследить в народных поговорках, пословицах, загадках и 

приметах. Рассмотрев все названия, сложно не заметить, что месяц мог 

получить свое имя из-за своего «характера», то есть природных 

особенностей или по названию праздника, что справляли в нем. Названия 

месяцев произошли также по имени божеств у древних римлян, то есть 

древнеанглийские названия претерпели изменения в связи с тем, что 

территорию британских островов завоевали римляне, которые оставались 

там около четырѐх столетий. За это длительное время они внесли свою 

культуру, язык и, естественно, календарь.  
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